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DELTAGARBLAD

Talmodig uthallighet

Tdlmodig uthdllighet: Att trofast vandra efter Guds vdgar, veta att han hjdlper oss och inte
ldta ndgot stoppa oss frdn att nd vdrt mdl att dela hans goda nyheter med vdrlden.

”...till sjalvbehdrskningen uthallighet” (2 Pet.
1:6).

”Skatta er bara lyckliga, mina bréder, nér ni
utsatts for provningar av olika slag. Ni vet ju att
om er tro bestér provet ger den uthallighet. Men
uthalligheten maste visa sig i fullkomliga
gérningar, sd att ni blir fullkomliga och hela,
utan ndgon brist” (Jak. 1:2-4).

”Broder, var téliga tills Herren kommer.
Jordbrukaren ser fram mot att jorden skall ge
sin dyrbara skord och véntar téligt pd hostregn
och varregn. Ha tdlamod ni ocksd, och visa
fasthet, ty Herrens ankomst ar nara” (Jak. 5:7,
8).

"Télamod gjuter fredens och kéirlekens balsam
over hemlivets erfarenheter. Nar vi utévar den
dyrbara nddegévan tdlamod mot andra,
aterspeglar de vért sinnelag och vi férenas med

FORBONSFOKUS

Kristus. Tadlamod s6ker enighet i férsamlingen,
familjen och samhallet. Denna nad méste vivas
inivéra liv” (Peter’s Counsel to Parents, s. 19).

”Jag &r 6vertygad om att han som har borjat ett
gott verk hos er ocksa skall fullborda det till
Kristi Jesu dag” (Fil. 1:6).

"Kristus gav sig sjalv till varlden for att rddda
dem som tror pd honom. Ska dé inte vi som fatt
del av denna stora fralsning vardesatta dem for
vilka han gav sitt liv! Lat oss arbeta med en
uthallighet och energi som stér i proportion till
det virde Kristus séitter pa den arvedel som hans
blod kopt. Ménniskor har kostat alltfor mycket
for att lekas med eller behandlas med hérdhet
eller likgiltighet” (Christian Leadership, s. 7).

"] Herrens namn och med den outtrottliga
uthallighet och aldrig sviktande iver som Kristus
lagt ner i sina anstrangningar, ska vi fortsétta
arbetet for Herren” (Testimonies for the Church,
band 9, s. 25).

Uthdllighet i vdrt uppdrag till viirlden

Gud har kallat oss att ha uthallighet i vara
anstrangningar att dela oss av hans goda
nyheter med ménniskor. Be for:

* Missionérer, bibelarbetare, pastorer,
vanliga medlemmar och deras familjer

e Attevangelium snabbt ska spridas i
”10/40 fonstret” och bland andra
onadda folkgrupper.

e Att hinder ska raseras s att evangelium
kan férkunnas i stingda lander.

* Attvarje samfundsmedlem regelbundet
och aktivt ska vittna om sin tro

* Att Gud ska visa dig vem han vill att du
ska na och lira dig att be for forlorade
manniskor omkring dig

e Att Gud tydligt ska leda férsamlingens
uppsokande verksamhet och att ménga
ska vinnas fér honom

e Att adventistmedieverksamheter ska f&
ett genomslag med evangelisk betoning
ivarlden
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Om vi dr trogna i smd uppgifter dstadkommer vi addition och dd kommer Gud att verka for oss genom
multiplikation!

Gode Gud, wnader de wirmaste 24 timmarna Rilnner jag att du kallar mig for att Ligga
tLL denna wad till maitt Liv:

L din styrien och kraft viiljer jag att:

Pl dessa siitt har jag sett hur Gud méingdubbla sin nid till mig tdag:
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Tdlmodig uthdllighet / Uthdllighet i vdrt uppdrag till véirlden

INLEDNING - 5 MINUTER:

FORESLAGEN PLAN

e Paminn deltagarna om hur den
gemensamma bonen gar till med
utgangspunkt i Handledning for
gemensam bon (finns pa
www.tendaysofprayer.org och
www.adventist.se).

e Introducera bonedmnet: tdlmodig
uthéllighet, sarskilt i vart uppdrag i
varlden.

e Lt varje deltagare slumpvis ta fem
férbonskort ur forbonskorgen/kistan
for att be for dessa under férbonstiden.
Se till att forbonskorten 14ggs tillbaka i
forbonskorgen/kistan efter bonemétet.

LOVPRISNING - 10 MINUTER:

TID FOR GEMENSAM BON

e Prisa Gud for hans tdlamod med oss, for
att han inte ger upp nér det géller oss
och for att han ger oss sitt tAlamod att
hantera andra och sin uthallighet i vart
arbete for honom.

e Prisa Gud for det missionsarbete han
utfor genom sitt folk runt om i virlden.

* Uppmuntra deltagarna att dela med sig
av besvarade boner som lovprisning till
Gud.

BEKANNELSE - 10 MINUTER:

* Gedeltagarna 4-8 minuter att granska
sig sjélva och i tysthet be Gud
uppenbara fér dem om nagot star som
hinder mellan dem och Gud.

¢ Agnasedan 2-5 minuter fér gemensam
bekinnelse av sddant som vi dr skyldiga
till tillsammans: otalighet, l4ttja och att
vi inte tar vart uppdrag att nd vérlden
pa allvar.

BONESTUND - 25 MINUTER:

Be Gud att han ger oss talamod under
alla omstandigheter, hjilper oss att
prisa honom i prévningar och verkar i
oss att vilja och att gora hans vilja.

Védja om den heliga Andens utgjutelse
sd att vi fr uppleva vickelse och
reformation i véra liv och en fornyad
vision om vart ansvar att vittna for
varlden.

Be for de forlorade i ditt samhélle och i
varlden med hjélp avidéerna i
Forbonsfokus. Detta kan ta en stor del
av forbonstiden i ansprak.

Dela upp deltagarna i smé grupper om
2-3 personer for att be for de
individer/situationer som ndmns pa de
fem forbonskorten som de tagit ur
forbonskorgen/kistan. Uppmuntra dem
att fortsétta be bibell6ften!

TID FOR BONEJOURNALEN - 5 MINUTER:

Uppmuntra deltagarna att reflektera
over Guds godhet och skriva ner sina
bonemal.

Deltagarna kan be Gud om vem han vill
att de ska na ut till och férsoka leda till
honom under 2013. De kan skriva ner
deras namn i bonejournalen.

LOVPRISNING - 5 MINUTER:

Tacka Gud for att han ger oss en
talmodig uthallighet och ger oss
mojlighet att avsluta hans verk pa
jorden!

SANGFORSLAG: Vilj psalmer eller singer om den
heliga Anden, om den kristnes vaksamhet, kamp
och provning.
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