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第10天 —— 細麻布帷子 
「他的名必稱為『耶和華 —— 我們的義』。」耶23:6  

 
推薦模式 
頌讚 (大約10分鐘) 
• 先讚美上帝將祂的義賜予我們。 
• 讚美上帝，因祂的義乃是白白的恩賜。 
• 讚美上帝，藉著耶穌的犧牲與代求，我們可以坦然無懼地來到上帝的寶座前，

懇求祂的義袍。 
 
認罪並宣告得勝罪惡 (大約5分鐘) 
• 祈求上帝向你顯明需要公開承認以及需要私下承認的罪惡。並要宣告上帝已

經勝過了這些罪惡。 
• 祈求上帝赦免你靠賴一己之力的種種做法。 
• 祈求上帝赦免你自以為義的精神。 
• 根據〈約翰一書〉1:9 的應許，感謝上帝赦免你的罪。 
 
祈求與代禱 (大約35分鐘) 
• 在你認識的人中，有誰需要基督的義袍。為他們禱告。 
• 祈求主賜給你戰勝罪惡的願望，並培養像耶穌一樣的品格。 
• 祈求上帝將擁有基督之義的願望放在你心裏。 
• 祈求聖靈教導你如何接受基督的義。 
• 祈求上帝教導我們每一位都能代表基督，都能在每日的生活中，每日的生活

方式中，每日的穿著中披戴基督的義袍。 
• 祈求上帝增加教會信徒和領袖的緊迫感。祈求上帝使我們意識到我們正處於

末時，耶穌即將復臨。 
• 當各地的牧者在全球開展宏大的、綜合的佈道活動時，祈求上帝使基督復臨

安息日會的媒體能做強而有力的見證。 
• 祈求上帝幫助我們繼續分發那些奇妙的著作，例如《善惡之爭》、《歷代願

望》、《天路》等等。祈願我們所分發的這些書籍就像撒播的種子一樣，結

出碩碩果實，引領多人歸向主。  
• 祈求上帝使復臨教會各個層次的信徒都能致力於教育，因為這對於復臨教會

培養未來的工人和使命的方向至關重要。 
• 祈求上帝興起祈禱的戰士，為泛歐分會的25個國家，893個團體代求。 
• 祈求上帝興起護士與醫生在西中非分會的22個國家，1,978個團體中建立教
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會。 
• 祈求上帝使復臨教會基督徒專業人員協會 (ASI) 的成員能幫助當地區會或

佈道領袖想出長期的城市佈道計劃，包括綜合健康事工和「全體參與」活動，

以此作為城市佈道的一部分。  
• 祈求上帝使你為之代禱的七個人 (或更多) 能看到自己需要基督的義。 
• 為你個人的需要而禱告。 
 
感恩 (大約10分鐘) 
• 感謝上帝在你的家人，朋友和鄰舍的生活中做工。 
• 感謝上帝，有很多人渴望更加像祂。 
• 感謝上帝，祂在每一個你爲之代禱的人心中做工。 
 
推薦頌讚詩歌 
《活出基督》(SDA 英文頌讚詩歌 #316)；《將見我君王》(SDA 英文頌讚詩歌 
#426)；《榮耀之歌》(SDA 英文頌讚詩歌 #435)；《流血之泉》(SDA 英文頌讚

詩歌 #336)；《得贖》(SDA 英文頌讚詩歌 #337)；《耶穌的拯救》(SDA 英文頌

讚詩歌 #340)；《我要稱頌救贖主》 (SDA 英文頌讚詩歌 #343) 
 
細麻布帷子 

「他的名必稱為『耶和華 —— 我們的義』。」耶23:6  
 

凡得勝的必這樣穿白衣，我也必不從生命册上塗抹他的名；且要在我父面前，

和我父眾使者面前，認他的名。(啓3:5) 
 
一切披戴基督之義袍的人將站在基督面前，他們乃是特選的，忠心且誠實的

子民。撒但沒有力量將這些人從基督手中搶奪出來。基督絕不容許任何一個懺悔

且憑著信心懇求祂保護的兒女臥在那惡者的權勢之下。基督的話就是保證：「不

然，讓他持住我的能力，使他與我和好，願他與我和好。」(賽27:5)。上帝賜予

約書亞的應許也是賜予我們每一個人的：「你若遵行我的道，謹守我的命令，你

就可以管理我的家，看守我的院宇；我也要使你在這些站立的人中間來往。」(亞
3:7)。上帝的使者要在祂的兩旁行走，即使在這個世界上，末後，他們要站在圍

繞上帝寶座的眾天使中間。(《證言寶庫》卷二，174頁) 
 
惟有穿上基督親自所預備的外衣，才能使我們有資格來到上帝的面前。基督

要將這外衣 —— 祂自己的義袍 —— 披在每一個悔改相信的人身上……這一

件由天上機杼織成的衣袍，其中沒有一絲一縷是出自人的心裁。基督在祂的人性

中，已成就了完全的品格，祂也要將這品格分賜給我們。「我們……所有的義都

像污穢的衣服。」(賽64:6) 凡靠我們自己能力所行的每一件事，總不免要受罪的



玷污。可是上帝的兒子「曾顯現，是要除掉人的罪；在祂並沒有罪。」(《高舉

主基督》163頁) 
 
我們若披戴基督的義，便不再喜愛罪惡；因為基督要在我們心中運行做工。

我們可能還會犯錯，然而我們卻會痛恨罪惡，因為是罪害死了上帝的愛子。(《告

青年書》338頁) 
 
主就要來了，我們現在需要有恩典的油在我們的器皿裏，與我們的燈放在一

起。……我們在這個世界上是寄居的，是客旅。我們要等候、警醒、作工。我們

全部的意念、全部的性命、全部的心，全部的力量，都是用上帝兒子的血買來的。

我們不要以為就穿這種顔色、這種樣式的旅行裝是我們的本分，而要穿整潔端莊

的衣服，就是聖經教導我們所應穿的。如果我們的心跟基督的心緊緊相連，我們

就會有一種極強烈的願望要被祂的義所覆蓋。這樣的人不會穿任何會引人注目或

引起爭議的服飾。(《給傳道人的證言》130, 131 頁) 
 
當上帝的子民在祂面前刻苦己心，懇求內心的清潔時，便有命令賜下：「脫

去他們污穢的衣服」，隨後有鼓勵的話發出：「看哪，我使你脫離罪孽，要給你

穿上華美的衣服。」(亞3:4) 基督無瑕疵的義袍披在了疲憊，受試探，卻依然忠

於上帝的兒女身上了。受人輕視的餘民披戴了榮耀的衣袍，永遠不再受這個世界

之罪惡的染污。他們的名字留在了羔羊的生命册上，列在歷代以來忠心之人的行

列。他們抵擋了那大騙子各式各樣的引誘與詭計；他們並沒有因為龍的怒氣與咆

哮而放棄對上帝的忠心。如今，他們再也不必受那試探者的攻擊與誘惑了。他們

的罪已經歸在罪惡的起源者身上了。(《教會勉言》353頁) 
 
上帝的愛在人的心靈裏，對於生活會發生直接的影響，必能喚醒他的理智與

情感，作健全的活動。直到他已經披上了基督的公義，得蒙祂賜生命之能力的扶

持時，上帝的兒女才算稱心滿意了。何時發現自己品格上的弱點，他不但要一再

承認它，而且還要以堅決的努力去建立與其品格弱點相反之品質，以彌補其缺欠。

他必不因這番工夫的艱難而規避不作，基督徒必須殷勤不倦，然而他必不徒恃一

己之力而工作，因爲有神聖之能等待他去取用。凡誠心努力戰勝自我的人，都必

將「我的恩典夠你用的」這個應許據為己有。(《傳道良助》420 頁) 
 

  每一個人都要經過一番切實的奮鬥，才能勝過自己心中的罪。有時，這也許

是十分痛苦而足使我們灰心的；因爲我們一看到自己品格上的缺欠，就不住地看，

殊不知應該仰望耶穌，穿上衪的義袍。凡進入上帝聖城珍珠門的人都是得勝者，

而其中最大的勝利就是戰勝自己。(《證言卷九》182 頁) 
 
 



但我們仍不應以自己有罪的生活為滿足。有一種思想應當激發基督徒在得勝

邪惡的事上要顯出更大的熱心與誠懇，那就是品格上的每一瑕疵，以及他們不能

達到上帝標準的每一弱點，都是一道敞開的門戶，撒但可由此進來試探他們，敗

壞他們；尤有甚者，就是他們身上的每一失敗及瑕疵，竟給試探者及其爪牙有機

會侮辱基督。因此我們要發揮心靈的每一分精力來作得勝之工，並仰望耶穌賜予

能力，為我們成就自己所不能行的事。凡要穿白衣與基督同行的人，必不能容忍

任何罪惡。污穢的衣服必須脫掉；基督的義袍要披在我們身上。我們藉著悔改與

信心，就能順服上帝的全部誡命，而得以在祂面前無瑕無疵。凡要蒙上帝嘉許的

人，現今要刻苦己心，承認己罪，並藉耶穌為中保，而懇切求饒恕。他們的心意

專注於祂，他們的希望，他們的信心，也都集中於祂，及至命令發出：「給他脫

下污穢的衣服，穿上華美的衣服，並將潔淨的冠冕戴在他頭上」之時，他們就預

備好，把自己得救的一切榮耀歸給祂。(《證言卷五》472 頁) 


