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Introducción  

¡Bienvenido a los Diez Días de Oración 2017! En los diez años desde que la iglesia ha comenzado a orar 
por los diez días al principio de cada año, hemos visto como Dios ha trabajado varios milagros. El 
Espíritu Santo ha forjado reavivamiento, conversiones, una renovada pasión por el evangelismo y ha 
curado relaciones. ¡Verdaderamente, la oración es el lugar de nacimiento del reavivamiento!   

Creemos que su vida y de aquellos por los que ora serán cambiadas a medida que se unan a los miembros 
de la iglesia para orar por el derramamiento del Espíritu Santo, a quien el Padre ha prometido darle a 
aquellos que le piden. Aquí hay algunas respuestas de aquellos que participaron en el pasado Diez Días de 
Oración:  

“Como iglesia comenzamos a orar por la lluvia, porque nuestro país estaba pasando por una sequía. Era 
perturbador y todas las personas estaban en pánico, pero quiero agradecer a Dios, porque después de tres 
días Él contestó nuestras oraciones. Ahora llueve todos los días y quiero agradecer a Dios por una oración 
contestada.” Lee Moyo 

“Estoy alabando a Dios por lo que Él ha hecho en nuestra iglesia Njiro SDA en Arusha, Tanzania. Una 
dama, musulmana, atendió los Diez Días de Oración en sábado y volvió el lunes confesando que ella 
estaba dependiendo de medicinas de magos y brujería para conseguir trabajo, pero ahora, después de 
atender el sermón del sábado, ella decidió botarlas y depender solo de Jesús. Dos días después de botar 
los medicamentos, ella fue llamada para un trabajo como gerente de logística en una gran compañía de 
transporte en Dar es Salaam y ahora ella se está preparando para el bautismo que será el próximo sábado. 
Alexis Nzitonda, Tanzania 

“Comenzamos nuestros Diez Días de Oración en el día 10 de este mes y hemos estado experimentando la 
paz que Cristo nos da en nuestros corazones a pesar de los desafíos que tenemos. Uno de los miembros de 
nuestro grupo ha visto como Dios ha bendecido su vida al proveer un nuevo trabajo localizado en nuestra 
ciudad capital. Dios ha bendecido a otra hermana quien es una madre soltera con dos niños pequeños al 
decirle a la esposa de un maestro que comprará comida para ella. Dios, también contestó las oraciones de 
una abuela por su nieta quien todavía es una pequeña, pero estaba enferma y en el hospital. En el día 14 
de este mes esa niña estaba curada. Continuamos nuestras secciones de oración a las 4:00 de la mañana en 
nuestra pequeña iglesia en la aldea de Tanoliu, localizada en la parte norte de la isla de Efate en Vanuatu. 
Todos somos bendecidos por el Espíritu Santo al unirnos a los Diez Días de Oración.” Sharon Timothy, 
Vanuatu  

“He estado orando por mi hijo durante estos diez días de oración y él ha sido bendecido con un nuevo 
trabajo al cual ama.” Marianne McFeeters 

“Pedí ayuda por el tiempo que paso en todo tipo de medios de comunicación, especialmente la televisión 
y durante el primer día de oración fui dirigida a que ayunara de toda la televisión durante los diez días de 
oración, y me demostraron formas de cómo llenar mi mente con comida espiritual en vez medios 
corruptos. Estos diez días fueron de gran bendición que tenemos la intención de establecer tiempos de 
oración regulares y más largos.” John Weston 
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Nuestro Lema de Oración: Un Santuario Vivo 
Durante los Diez Días de Oración, haremos un viaje al santuario y trataremos de ver qué lecciones 
podemos aprender de él. El tema del santuario deberá estudiarse cuidadosamente, ya que es una de las 
piedras fundamentales de nuestra fe y esperanza. Nos enseña el trabajo que Cristo está haciendo por 
nosotros. Nos revela su carácter. También, nos dice que Cristo espera de nosotros y como debemos vivir 
en la tierra. Nos recuerda que debemos vivir con una visión de eternidad y que no podemos hacer nada 
por nosotros mismos. Es sólo por Cristo y su sacrificio que nuestros pecados pueden ser perdonados, y su 
justicia dada a nosotros.  
“El asunto del santuario debería ser claramente comprendido por el pueblo de Dios” (La Fe por la Cual 
Vivo, p. 205). “Todos tenemos que tener en cuenta el tema del santuario en nuestra mente. Dios no 
permita que el ruido de palabras que salen de los labios humanos disminuya la creencia de nuestro pueblo 
en la verdad de que hay un santuario en el cielo y que un modelo de este santuario fue construido una vez 
en esta tierra. Dios desea que su pueblo se familiarice con este modelo, manteniendo siempre ante sus 
mentes el santuario celestial. Debemos mantener nuestras mentes apoyadas en la oración y el estudio de 
la palabra de Dios; que podamos comprender estas verdades.” (E.G. White, Carta 233, 1904) 

Sugerencias para los Tiempos de Oración 

• Mantenga sus oraciones cortas—una o dos oraciones en un tópico en específico. Dale a otros su 
turno. Puedes orar cuantas veces quieras, así como hablas en una conversación.   

• No le tengas miedo al silencio, ya que les da tiempo a todos para escuchar al Espíritu Santo. 
• Cantar juntos mientras el Espíritu te guía es una gran bendición. No necesitas un piano para esto; 

cantar acapella está bien.  
• En vez de usar su tiempo de oración valioso hablando acerca de sus pedidos de oración, 

simplemente ore por ellos. Luego otros también pueden orar por sus pedidos y clamar las 
promesas que necesitas.  

Reclamar las Promesas 
Cuando oramos es fácil enfocarnos en nuestras necesidades, dificultades, retos—y llorar sobre nuestra 
situación. Pero este no es el propósito de la oración. La oración está destinada a fortalecer nuestra fe. Por 
tal razón, te animamos a que clames las promesas de Dios en su tiempo de oración. Ellas te ayudarán a 
quitarte los ojos de ti mismo y tu debilidad y ponerlos en Jesús.  
“Toda promesa que está en la Palabra de Dios es nuestra. En vuestras oraciones haced referencia a la 
palabra empeñada por Jehová y por la fe reclamad sus promesas” (En los Lugares Celestiales, p. 73). 
¿Cómo puede clamar sus promesas? Por ejemplo, cuando ora por paz, puedes clamar Juan 14:27 y decir, 
“Señor, tu nos has dicho en tu palabra, ‘La paz les dejo; mi paz les doy. Yo no se la doy a ustedes como la 
da el mundo. No se angustien ni se acobarden’ Dame la paz que tú has prometido dejarnos.” Agradece al 
Señor porque te da paz, aunque no la sientas en ese lugar y momento.  

Hemos preparado un documento, “Promesas para Reclamar en la Oración,” con diferentes promesas que 
puedes clamar. Cuando ores ten estas promesas cerca. Clama las promesas de Dios ene oraciones públicas 
y privadas.  

Ayuno  
Te animamos a que ayunes como Daniel durante estos diez días. Comenzar el año con oración y ayuno es 
una gran manera para consagrar nuestras vidas a Dios en el año que viene. “De ahora en adelante hasta el 
fin del tiempo, los hijos de Dios debieran ser más fervientes y más despiertos, y no confiar en su propia 
sabiduría, sino en la sabiduría de su Caudillo. Ellos debieran dedicar días especiales al ayuno y la oración. 



No es necesario que se abstengan de alimento, pero debieran comer con moderación alimentos sencillos” 
(Consejos Sobre el Régimen Alimenticio, p. 223).  
Sabemos de Daniel, que comió frutas y vegetales por diez días. Nosotros también te animamos a que 
adoptes una dieta sencilla durante estos diez días. Una dieta sencilla que elimina las azucares, comida 
procesada y refinada, y sodas nos beneficia en diferentes niveles. Primero, comer simplemente significa 
menos tiempo necesario para preparar la comida y más tiempo disponible para pasar con el Señor. 
Segundo, mientras más sencilla nuestra dieta, más fácil es para nuestro estomago digerirla y nuestras 
mentes estarán más claras. Pero el ayuno no solo es abstenerse de la comida. También animamos a que te 
abstengas del televisor, películas, juegos de computadora e incluso Facebook y YouTube. Algunas veces 
las cosas que no son malas en si, como Facebook y YouTube, pueden tomar mucho de nuestro tiempo. 
Ponga a un lado todo lo posible, para que pueda pasar más tiempo con el Señor. 

Espíritu Santo   
Asegúrese pedirle al Espíritu Santo a que te demuestre como o que debes orar en la vida de una persona o 
en una situación particular. No solamente debemos orar en el nombre de Cristo, sino por la inspiración del 
Espíritu Santo. Esto explica lo que significa el pasaje que dice que “el mismo Espíritu pide por nosotros 
con gemidos indecibles.” Dios se deleita en contestar tal oración. Cuando con fervor e intensidad 
expresamos una oración en el nombre de Cristo, hay en esa misma intensidad una prenda de Dios que nos 
asegura que él está por contestar nuestra oración “mucho más abundantemente de lo que pedimos o 
entendemos”. (Palabras de Vida del Gran Maestro, p. 113) 
 
Fe 
Se nos dice en el Espíritu de Profecía que, “La oración y la fe harán lo que ningún poder en la tierra podrá 
hacer” (El Ministerio de Curación, p. 407). “Tomad tiempo para orar, y al hacerlo, creed que Dios os oye. 
Mezclad fe con vuestras oraciones. Puede ser que no todas las veces recibáis una respuesta inmediata, 
pero entonces es cuando la fe se pone a prueba. Sois probados para ver si confiaréis en Dios, si tenéis una 
fe viviente y estable. ‘Fiel es el que os llama, el cual también lo hará’. 1 Tesalonicenses 5:24. Recorred el 
paso angosto de la fe. Confiad en las promesas del Señor. Confiad en Dios en medio de las tinieblas. Ese 
es el tiempo cuando se debe manifestar fe” (Testimonios para la Iglesia, tomo 1, p. 156). 
También se nos dice, “cualquier don que él haya prometido; luego tenemos que creer para recibir y dar 
gracias a Dios por lo que hemos recibido (La Educación, p. 258). Así que, haz un hábito de agradecer a 
Dios por adelantado lo que Él va hacer y el cómo va contestar tus oraciones.  

Ore por Siete  
Te animamos a que ores de forma especial durante estos diez días por siete personas las cuales te gustaría 
ver acercándose a Dios. Pueden ser miembros de familia, amigos, compañeros de trabajo, vecinos o 
simplemente personas conocidas. Tome un tiempo y pida a Dios por quien a EL le gustaría que usted 
orara. También pídele a que te de un fervor ardiente por estas personas. Pide que puedes hacer por estas 
personas, después de los Diez Días de Oración, para poder ayudar a revelar el carácter de amor de Dios.  
 
Haz Algo por los Demás—Total Involucramiento de los Miembros 
Cada vez que pasamos tiempo de calidad orando, esto conducirá a satisfacer las necesidades de las 
personas en formas prácticas. Te animamos a que te unas a la Iglesia Adventista del Séptimo Día 
alrededor del mundo para involucrarse y compartir el amor de Jesús. ¿Qué pasaría si cada persona que 
conoce a nuestro Salvador hiciera algo para compartir a Cristo con otros? ¿Qué pasaría si pusiéramos a un 
lado nuestro egoísmo y nos moviéramos de nuestra zona de confort para ayudar a otros a experimentar el 
amor de nuestro maravillosa Padre? La Conferencia General ha lanzado una iniciativa llamada Total 
Involucramiento de los Miembros y te animamos a que seas parte de ello. Hemos preparado una lista de 



actividades sugeridas que usted y su grupo de oración pueden hacer juntos después de los Diez Días de 
Oración. Mientras trabajas para organizar todo, sólo recuerda evitar que estos arreglos te distraigan de la 
oración.  
Digamos al mundo la maravillosa noticia de la salvación. ¡Hagamos nuestra parte para que Cristo pueda 
venir pronto y llevarnos a casa! 

  

 


