
 

 
大祭司 
 

第 11 日——我们的大祭司 

 

最后一个安息日的建议模式
最后的这个安息日应是极为喜乐的时间，要为上帝在十日祈祷周中为你和你教会所成就的而大大喜乐。要策划你的一天，来庆祝上帝的

良善和大能。思想在过去的十天中，你是如何体验到圣灵沛降的。这个安息日是一个欢喜的机会，要为祂过去所成就的，现在正在做的和将

要做的而欢喜。 

 

主题经文：来 4:14-16 
我们既然有一位已经升入高天尊荣的大祭司，就是上帝的儿子耶稣，便当持定所承认的道。因我们的大祭司并非不能体恤我们的软弱。祂也曾凡

事受过试探与我们一样，只是祂没有犯罪。所以，我们只管坦然无惧的来到施恩的宝座前，为要得怜恤，蒙恩惠，作随时的帮助。 

 

每位信徒的需要都是独特的，因此，请与当地领袖合作，为你的教会策划一个特殊的计划。以下是一些可以包含在你最后一个安息日教

会崇拜中的建议： 

• 来 4:14-16中的圣经教导: 这可以是一篇讲道，或是以一段经文为基础的、若干个在十日祷告会期间上帝如何做工的故事。 

 

• 见证: 要有充足的时间来做蒙垂听之祷告的见证。那些参与了十日祷告会的人应有许多能与会众分享的见证，但鼓励他们务要简短扼要，

以便每个人都能参与其中。其他人或许也想作见证。但有一些事先安排好的见证也是很好的，另外也可以有随意分享的时间。  

 

• 祷告时间: 邀请全会众一起加入联合祷告的时间。你可以带领你的会众做互动式祷告，其方法与你在这周中所使用的相似。你们也可以一

起就一段经文来祷告。可以让小组一起祷告，或让所有人在一起祷告。另一个选择就是在整场聚会中有几种不同形式的祷告——就经文来

祷告、小组祷告、个人祷告、会众祷告、默祷等等。 

 

• 唱诗: 这是为上帝所成就之事而欢喜快乐的一天，音乐是庆祝的绝佳方式。如果你的小组有一首特定的诗歌作为主题诗歌的话，务要让全

会众一起歌唱。 

 

• 未来计划:若上帝带领你在十日祷告会期间进行一次特殊的布道活动，就要让你的教会知道你的计划，并邀请他们一同参加。 

 

• 儿童/青年: 一个有关祷告的儿童故事必定是合宜的。另外，若有任何儿童或青年参加你们常规的祷告会，就要请他们分享他们的见证，

或是做一次代祷。 

 

• 灵活性: 要确保你的计划是灵活的，这样你便可以在整场聚会中顺从圣灵的引领。  
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