
 

 

大祭司 

第 2 日——归耶和华为圣 

 

你们要归我为圣，因为我耶和华是圣的，并叫你们与万民有分别，使你们作我的民。（利 20：26）

 

建议的祷告模式 

 

认罪  

• 主啊，我们因袮的能力、智慧、恩典和慈爱而赞美袮； 

• 我们赞美袮，因袮呼召我们每个人要成为圣洁； 

• 我们赞美袮，因袮有能力使我们圣洁。  

 

认罪并确信胜罪  

• 主啊，请袮向我们显明我们需要公开及私下承认的罪。我们确信袮能战胜那些罪； 

• 我们曾屡次试图靠自己的力量去胜过罪，求袮赦免！  

• 求袮饶恕我们没有常常在人前彰显袮的品格。愿我们的生活常显明我们是被袮分别为圣且是属于袮的。 

祈求与代祷  

• 父啊，请袮指示我们何为圣洁，向我们彰显袮的圣洁； 

• 求袮向我们显明我们应如何追求圣洁，因“非圣洁没有人能见主”（来 12：14）； 

• 主啊，愿我们的“灵与魂与身子得蒙保守，在我们主耶稣基督降临的时候，完全无可指摘！”（帖前 5:23)；  

• 求袮为我们造一颗清洁的心（诗 51:10)； 

• 求袮指教我们如何在身子上荣耀袮（林前 6:20)； 

• 当复临教会发展和援助机构在帮助贫困和被遗忘之人的需要时，求袮赐福他们； 

• 主啊，求袮坚固我们的信心，并引导我们在研究圣经和祷告上多花时间。让我们如以诺一样每天与袮同行； 

• 求袮让我们的心转向永恒的价值，而非被这个世界所吸引。求袮保守我们脱离每天威胁我们属灵经验的属世的影响；  

• 父啊，愿袮的旨意行在我们的生活与教会中，而不让我们随己意而行。求袮使我们谦卑受教，甘心接受袮的计划； 

• 求袮引导我们每个人钉死自我，并靠着耶稣的力量而生活。我们特别祈求袮引导我们的青年人，使他们愿意献上他们

全部的人生去服侍袮； 

• 主啊，我们为我们个人祷告列表中的那七个人（或更多）而代祷。愿他们敞开心扉，让袮使他们成为圣洁； 

• 我们也为那些聚集在这里之人的需要而代求。 

 



 

感恩 

• 主啊，感谢袮，因我们“奉耶稣基督的名，并借着我们上帝的灵，已经洗净、成圣、称义了”（林前 6:11)； 

• 感谢袮，因袮能赐给我们新心（结 36:26)； 

• 感谢袮，因袮的话使我们成圣（约 17:17)。 

 

 

建议唱的诗歌 

• Turn Your Eyes Upon Jesus /当转眼仰望耶稣 (SDA Hymnal #290 /旧繁体版赞美诗沒有提供 / 506赞美诗 #168 / 707
颂赞诗歌 #415) 

• Whiter Than Show / 比雪还白 (SDA Hymnal #318 / 旧繁体版赞美诗 CH#259 / 506赞美诗 #398 / 707颂赞诗歌 #265) 
 

归耶和华为圣 

 
你们要归我为圣，因为我耶和华是圣的，并叫你们与万民有分别，使你们作我的民。（利 20：26）

“归耶和华为圣”乃是大祭司冠冕上的题词。上帝呼召我们，正如祂在古时呼召祭司一样，要分别为圣，度圣洁

的人生。我们的生活乃是为祂所做的见证。 

 

使者吩咐站在面前的说：“你们要脱去他污秽的衣服”；又对约书亚说：“我使你脱离罪孽，要给你穿上华美的

衣服。”我说：“要将洁净的冠冕戴在他头上。”他们就把洁净的冠冕戴在他头上，给他穿上华美的衣服，耶和华的

使者在旁边站立。（亚 3：4，5） 

     上帝并没有否认对约书亚不配的指控，而要说明祂已用重价赎买了他。上帝给他穿上了祂的义袍，但并不是把这

衣服穿在了不顺服与犯罪的污秽衣服上，祂乃是先说：“你们要脱去他污秽的衣服。又对约书亚说：‘为使你脱离罪

孽，要给你穿上华美的衣服。’我说：‘要将洁净的冠冕戴在他头上。’他们就把洁净的冠冕戴在他头上”，其上写

着“归耶和华为圣”。（《文稿发布》第二十卷，第 190，191页）  

基督徒要挺身而立作天国原理的代表。他负有神圣的义务、要表扬真理的美善与慈爱。他的言行应当显出温柔、

亲切、绝对的诚实来。他既献身给上帝，专供为祂服务而用，就必使自己的宗教信仰得到荣耀。连一丝的自私自利，

也不可交织在品格中。我们要培育自己，在所有的事业上，都表扬上帝的圣灵。上帝的圣灵决不致导引上帝儿女的脚

步偏离正路。藉着圣灵所赐予的能力，我们可从自己的生活中，除去各样有问题的事物。如果我们能脱离那因缺少信

心，而致笼罩心灵的黑暗，自行置身在那能全然降落我们身上，上帝圣言清晰明光照耀之中，我们就必一步一步地得

蒙引领，进入那导致圣洁的路途上。……（《今日偕主行》，第 281页） 

上帝从亘古就拣选人成为圣洁。“上帝的旨意就是要你们成为圣洁。”（帖前 4:3）祂话语的回声临到我们说∶

“要更加圣洁，还要更加圣洁！”而我们的回应也总是∶“主啊，是的，要更加圣洁！”（《时兆》，1902 年 10 月 17

日）  

about:blank


 

圣洁的领受不象长子权的继承或人间礼物的馈赠。圣洁是上帝藉着基督所赐的。接受救主的人成为上帝的儿女。

他们是祂属灵的孩子，在公义和真圣洁里更新而重生。他们的内心起了变化，能更清楚地看见永恒的现实。他们被接

纳到上帝的家里，变成主的形象，藉着祂的灵，荣上加荣。他们从深爱自己，到深爱上帝和基督。 

我们的救主乃是使整个人得以完全的救主。祂不是人一部分的神。基督的恩典要造就整个人。祂创造了这一切，

也救赎了这一切。祂使人的心灵、思想、力量和身体都与上帝的性情有分。这一切都是祂所买来的产业。人心须尽心、

尽性、尽意、尽力地侍奉祂。这样，主就会在祂的圣徒身上，甚至在他们参与的平凡属世的事上得荣耀。“归耶和华

为圣”要铭刻在他们身上。（《奇妙的神恩》，第 230页） 

若是有什么工作部门的人需要抓住他们的机会变得聪明有效的话，就是那些利用自己的才干在我们的世界从事建

立上帝国度工作的人了。鉴于我们生活在地球历史的末叶，我们需要在工作中更加周到，更加机警等候、警醒、祈祷、

辛劳。作为主的代表，我们要努力达到完美，做一个理想的基督徒，在基督耶稣里完全。（《评论与通讯》，1905年

10月 5日） 

那召你们的既是圣洁，你们在一切所行的事上也要圣洁。因为经上记着说：“你们要圣洁，因为我是圣洁的。”

（彼前 1：15，16） 

 

简体及繁体中文赞美诗已上架，欢迎下载： 

簡體版“707颂赞诗歌” 繁体版“506讚美詩” 

iTunes 苹果手机 Android 安卓 iTunes 苹果手机 Android 安卓 

    
http://tinyurl.com/SDA707 http://tinyurl.com/SDA707apk http://tinyurl.com/SDA506 http://tinyurl.com/SDA506apk 
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