
 

 

大祭司 
 

第六日——腰带 

只要心里尊主基督为圣。有人问你们心中盼望的缘由，就要常作准备，以温柔、敬畏的心回答各人；（彼前 3：

15） 

 

建议的祷告模式 
 

赞美 
• 主啊，我们以赞美袮是我们的保护者与守卫者来开始我们的祷告； 

• 感谢袮赐给我们的伟大特权，让我们成为袮的见证； 

• 感谢袮，因为当袮呼召我们为袮服务时，袮也赐下了服务的力量。  
 

认罪并确信胜罪   

• 父啊，求袮向我们显明我们需要私下承认的罪。我们确信袮能战胜那些罪； 

• 请赦免我们有时不甘心侍奉袮； 

• 请饶恕我们有时拒绝成为袮的见证。 
 

祈求与代祷 
• 主啊，求袮赐给我们一颗甘心服侍袮的心；  

• 请教导我们如何让“你们的光也当照在人前，叫他们看见你们的好行为，便将荣耀归给你们在天上的父”（太 5:16)； 

• 求袮帮助我们看到服侍袮的机会； 

• 当机会来临时，我们祈求袮赐给我们正确的言语，为袮作见证； 

• 主啊，请帮助我们只侍奉一个主（太 6:24)； 

• 求袮让我们的家在家庭与社区中彰显袮的爱。我们祈求袮使家庭和谐，医治破碎的关系，保护易受伤害的人不受虐待，并在看似绝望的情

形中彰显袮使人成圣的力量；  

• 主啊，我们为数千名在尚未接受福音的人群中建立教会的全球布道先锋们代祷。他们中有许多人单独做工或在极为艰难的景况中做工，因

此我们求袮赐给他们平安、智慧与成功； 

• 求袮赐福复临教会专业人才网络事工，赐给他们机会在世界各地的城市中去培训受过教育的人与精英人士；  

• 我们祈求袮保守为宗教信仰的缘故自由每日面临骚扰或恐吓的教会信徒。我们祈求袮赐给他们智慧与勇气；  

• 主啊，我们为我们个人祷告列表中的那七个人（或更多）而代祷。愿他们向圣灵敞开他们的生命，并成为袮的见证； 

• 我们也为那些聚集在这里之人的需要而代求。 
 

感恩  
• 感谢主借着我们对袮的服侍来塑造我们的品格； 

• 我们因为你作见证而带来的喜乐而感谢袮； 

• 感谢袮，因基督已经给我们做出了如何服侍袮的榜样。 

 

 
建议唱的诗歌 

• Give of Your Best to the Master 将最好的献主 (SDA Hymnal #572 / 旧繁体版赞美诗 CH#沒有提供 / 506赞美诗 #452 / 
707颂赞诗歌 449) 

• Draw Me Nearer 引我更近 (SDA Hymnal #306 / 旧繁体版赞美诗 CH#261 / 506赞美诗 #391 / 707颂赞诗歌 473) 
 

 

腰带 
只要心里尊主基督为圣。有人问你们心中盼望的缘由，就要常作准备，以温柔、敬畏的心回答各人；（彼前 3：15） 

 

大祭司系上腰带意味着他已完全穿戴整齐，准备好去服务。同样，我们也应常常准备好去服务并作见证。 



 

上帝的百姓必须与世人分别，成为全心全意专一事奉上帝的族类，不求自己的尊荣，并且要记住自己曾与上帝立

了严肃的约，作上帝的仆人，单独事奉衪。（《基督徒服务大全》，第 236页） 

何为侍奉上帝？就是像祂的品格，效法祂。侍奉上帝就是要顺服祂，遵守祂的诫命，公开立场，不站在大背道的

黑旗下，而是站在以马内利大君血染的旌旗下。那些侍奉上帝的人都会力争遵行祂的旨意。如此便显明他们是属于那

一方的。（《时兆》，1899年 2月 1日，第 3段）  

我们不论从事什么工作，圣经教导我们都要“殷勤不可懒惰。要心里火热，常常服事主。”“凡你手所当作的

事，要尽力去作，”“因你们知道从主那里必得着基业为赏赐，你们所事奉的乃是主基督”（罗 12:11; 传 9:10;西

3:24）。（《基督比喻实训》，第 346页） 

要时常做好准备，把你所得到的亮光给予别人。要公开承认你行为的原则，而不要遮遮掩掩；要展示出你的风

采，因你是一台戏，要演给世界、天使和世人观看。不要逃避责任。袮不能又侍奉上帝，又侍奉玛门。上帝希望祂的

儿女勇于站在正确的立场上，使世人知道在试炼时他们身处何地。（《时兆》，1900年 8月 1日，第 4段）  

主希望你们作得人的人；因此，你们虽然不当强迫人接受道理，但若是“有人问你们心中盼望的缘由，就要常作

准备，以温柔、敬畏的心回答各人”（彼前 3:15）。畏什么呢？畏你们的话中会有自尊自大的口气，畏你们会说未经

考虑的话，畏你们的言语举止会与基督不相像。应当与基督坚固联络，把在祂里面的真理切实表扬出来。（《书报员

手册》，第 34页） 

你们的光也当这样照在人前，叫他们看见你们的好行为，便将荣耀归给你们在天上的父。（太 5：16） 

上帝希望每一个信徒都作得人的人；祂也必赐福凡本着信任指望从祂得智慧和指导的人。当他们谨慎地行事，行

在智慧的道路上，并且保持对耶和华以色列之上帝的忠心，在实际的生活中彰显出基督的纯正与简朴时，就会证明他

们拥有真正的虔诚。他们一切所说所行的，就都会荣耀他们所侍奉之主的名。 

那充满真正宣教精神的信徒，是一封活的荐信，为众人所知道，所念诵。真理从他口中以无伪的话阐述出来。他

的虔诚、热心和神圣的判断与日俱增，不信的世界就看出他与上帝有活泼的交流，在学习祂的样式。归正的口所说的

话伴随着一种能力，感动不信之人冰冷的心；因为就连那些不认识上帝的人也能区分人的和神的。  

我亲爱的弟兄姐妹们，你们在自己的内心、生活和品格上感觉到神圣真理使人成圣的能力了吗？你们有那种上帝

已为祂爱子的缘故赦免了你们的罪的确信吗？你们在努力过一种有意识地避免得罪上帝得罪人的生活吗？你们常常为

自己的朋友和邻舍向上帝恳求吗？你们若是已经与上帝和好，并将一切放在了祭坛上，就可以有利地从事得人的服

务。（文稿发布）卷八，第 212，213页） 

我们在设法救灵的时候，话语要温柔。凡从神圣的泉源中寻求智慧的人，上帝就会成为他的智慧。我们应到处寻

找机会，我们应当警醒祷告，随时准备回答每一个询问我们心中盼望之缘由的人。我们的心要时常向着上帝，以免给

基督为之舍命的人留下不良的印象。一有机会，我们就可以在适当的时候讲适当的话。如果你这样为上帝作工，上帝

的灵就会帮助你。圣灵会利用凭爱人之心讲出来的真理。在基督的恩典影响下所讲出来的真理具有一种鼓舞人心的能

力。（《论出版工作》，第 307页） 

 

简体及繁体中文赞美诗已上架，欢迎下载： 

簡體版“707颂赞诗歌” 繁体版“506讚美詩” 

iTunes 苹果手机 Android 安卓 iTunes 苹果手机 Android 安卓 

    
http://tinyurl.com/SDA707 http://tinyurl.com/SDA707apk http://tinyurl.com/SDA506 http://tinyurl.com/SDA506apk 
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