
 

 

大祭司 
 

第六日——腰帶  

只要心裡尊主基督為聖。有人問你們心中盼望的緣由，就要常作準備，以溫柔、敬畏的心回答各人；（彼前 3：

15） 

 
建議的禱告模式  
 

讚美 
• 主啊，我們以讚美祢是我們的保護者與守衛者來開始我們的禱告； 

• 感謝祢賜給我們的偉大特權，讓我們成為祢的見證； 

• 感謝祢，因為當祢呼召我們為祢服務時，祢也賜下了服務的力量。 
 

認罪並確信勝罪 

• 父啊，求祢向我們顯明我們需要私下承認的罪。我們確信祢能戰勝那些罪； 

• 請赦免我們有時不甘心侍奉祢； 

• 請饒恕我們有時拒絕成為祢的見證。 
 

祈求與代禱 
• 主啊，求祢賜給我們一顆甘心服侍祢的心； 

• 請教導我們如何讓「你們的光也當照在人前，叫他們看見你們的好行為，便將榮耀歸給你們在天上的父」（太 5:16)； 

• 求祢幫助我們看到服侍祢的機會； 

• 當機會來臨時，我們祈求祢賜給我們正確的言語，為祢作見證； 

• 主啊，請幫助我們只侍奉一個主（太 6:24)； 

• 求祢讓我們的家在家庭與社區中彰顯祢的愛。我們祈求祢使家庭和諧，醫治破碎的關係，保護易受傷害的人不受虐待，並在看似絕望的情

形中彰顯祢使人成聖的力量； 

• 主啊，我們為數千名在尚未接受福音的人群中建立教會的全球佈道先鋒們代禱。他們中有許多人單獨做工或在極為艱難的景況中做工，因

此我們求祢賜給他們平安、智慧與成功； 

• 求祢賜福復臨教會專業人才網路事工，賜給他們機會在世界各地的城市中去培訓受過教育的人與精英人士； 

• 我們祈求祢保守為宗教信仰自由的緣故每日面臨騷擾或恐嚇的教會信徒。我們祈求祢賜給他們智慧與勇氣； 

• 主啊，我們為我們個人禱告列表中的那七個人（或更多）而代禱。願他們向聖靈敞開他們的生命，並成為祢的見證； 

• 我們也為那些聚集在這裡之人的需要而代求。 
 

感恩 
• 感謝主藉着我們對祢的服侍來塑造我們的品格； 

• 我們因為你作見證而帶來的喜樂而感謝祢； 

• 感謝祢，因基督已經給我們做出了如何服侍祢的榜樣。 

 

 
建議唱的詩歌  

• Give of Your Best to the Master 將最好的獻主 (SDA Hymnal #572 / 舊繁體版讚美詩 CH#沒有提供 / 506 讚美詩 #452 / 

707 頌讚詩歌 449) 

• Draw Me Nearer 引我更近 (SDA Hymnal #306 / 舊繁體版讚美詩 CH#261 / 506 讚美詩 #391 / 707 頌讚詩歌 473) 
 

 

腰帶 
只要心裡尊主基督為聖。有人問你們心中盼望的緣由，就要常作準備，以溫柔、敬畏的心回答各人；（彼前 3：15） 

 

大祭司系上腰帶意味着祂已完全穿戴整齊，準備好去服務。同樣，我們也應常常準備好去服務並作見證。 



 

上帝的百姓必須與世人分別，成為全心全意專一事奉上帝的族類，不求自己的尊榮，並且要記住自己曾與上帝立

了嚴肅的約，作上帝的僕人，單獨事奉衪。（《基督徒服務大全》，第 236 頁） 

何為侍奉上帝？就是像祂的品格，效法祂。侍奉上帝就是要順服祂，遵守祂的誡命，公開立場，不站在大背道的

黑旗下，而是站在以馬內利大君血染的旌旗下。那些侍奉上帝的人都會力爭遵行祂的旨意。如此便顯明他們是屬於那

一方的。（《時兆》，1899 年 2 月 1 日，第 3 段） 

我們不論從事甚麼工作，聖經教導我們都要「殷勤不可懶惰。要心裡火熱，常常服事主。」「凡你手所當作的事，

要盡力去作，」「因你們知道從主那裡必得着基業為賞賜，你們所事奉的乃是主基督」（羅 12:11; 傳 9:10;西 3:24）。

（《基督比喻實訓》，第 346 頁） 

要時常做好準備，把你所得到的亮光給予別人。要公開承認你行為的原則，而不要遮遮掩掩；要展示出你的風采，

因你是一台戲，要演給世界、天使和世人觀看。不要逃避責任。祢你不能又侍奉上帝，又侍奉瑪門。上帝希望祂的兒

女勇於站在正確的立場上，使世人知道在試煉時他們身處何地。（《時兆》，1900 年 8 月 1 日，第 4 段） 

主希望你們作得人的人；因此，你們雖然不當強迫人接受道理，但若是「有人問你們心中盼望的緣由，就要常作

準備，以溫柔、敬畏的心回答各人」（彼前 3:15）。畏甚麼呢？畏你們的話中會有自尊自大的口氣，畏你們會說未經考

慮的話，畏你們的言語舉止會與基督不相像。應當與基督堅固聯絡，把在祂裡面的真理切實表揚出來。（《書報員手

冊》，第 34 頁） 

你們的光也當這樣照在人前，叫他們看見你們的好行為，便將榮耀歸給你們在天上的父。（太 5：16） 

上帝希望每一個信徒都作得人的人；祂也必賜福凡本着信任指望從祂得智慧和指導的人。當他們謹慎地行事，行

在智慧的道路上，並且保持對耶和華以色列之上帝的忠心，在實際的生活中彰顯出基督的純正與簡樸時，就會證明他

們擁有真正的虔誠。他們一切所說所行的，就都會榮耀他們所侍奉之主的名。 

那充滿真正宣教精神的信徒，是一封活的薦信，為眾人所知道，所念誦。真理從他口中以無偽的話闡述出來。他

的虔誠、熱心和神聖的判斷與日俱增，不信的世界就看出他與上帝有活潑的交流，在學習祂的樣式。歸正的口所說的

話伴隨着一種能力，感動不信之人冰冷的心；因為就連那些不認識上帝的人也能區分人的和神的。 

我親愛的弟兄姐妹們，你們在自己的內心、生活和品格上感覺到神聖真理使人成聖的能力了嗎？你們有那種上帝

已為祂愛子的緣故赦免了你們的罪的確信嗎？你們在努力過一種有意識地避免得罪上帝得罪人的生活嗎？你們常常為

自己的朋友和鄰舍向上帝懇求嗎？你們若是已經與上帝和好，並將一切放在了祭壇上，就可以有利地從事得人的服務。

（文稿發佈）卷八，第 212，213 頁） 

我們在設法救靈的時候，話語要溫柔。凡從神聖的泉源中尋求智慧的人，上帝就會成為他的智慧。我們應到處尋

找機會，我們應當警醒禱告，隨時準備回答每一個詢問我們心中盼望之緣由的人。我們的心要時常向着上帝，以免給

基督為之捨命的人留下不良的印象。一有機會，我們就可以在適當的時候講適當的話。如果你這樣為上帝作工，上帝

的靈就會幫助你。聖靈會利用憑愛人之心講出來的真理。在基督的恩典影響下所講出來的真理具有一種鼓舞人心的能

力。（《論出版工作》，第 307 頁） 

 

簡體及繁體中文讚美詩已上架，歡迎下載： 

簡體版「707 頌贊詩歌」 繁體版「506 讚美詩」 

iTunes 蘋果系統 Android 安卓 iTunes 蘋果系統 Android 安卓 

    
http://tinyurl.com/SDA707 http://tinyurl.com/SDA707apk http://tinyurl.com/SDA506 http://tinyurl.com/SDA506apk 
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