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Il Sommo Sacerdote

SESTO GIORNO – LA CINTURA

«Santificate il Signore Dio nei vostri cuori e siate sempre pronti a 
rispondere a vostra difesa a chiunque vi domandi spiegazione della 
speranza che è in voi con mansuetudine e timore».

(1PIETRO 3:15)

SUGGERIMENTI PER LA PREGHIERA

LODE (circa 10 minuti)
• Signore, iniziamo lodandoti perché ci proteggi e sei il nostro difensore.
• Grazie per il grande privilegio di essere tuoi testimoni.
• Grazie perché quando ci chiami al tuo servizio, ci dai anche la forza e le capacità 

per farlo.

CONFESSIONE E RICHIESTA DI VITTORIA SUL PECCATO (circa 5 minuti)
• Padre, mostraci quali peccati dobbiamo confessare privatamente, nel nostro cuo-

re. Reclamiamo la tua vittoria su di essi.
• Perdonaci per le occasioni testimonianza perse perché non eravamo disposti a 

servirti.
• Perdonaci per le volte in cui abbiamo rifiutato di essere tuoi testimoni.

SUPPLICHE E INTERCESSIONE (circa 35 minuti)
• Signore, donaci un cuore disposto a servirti.
• Insegnaci a far risplendere la nostra luce davanti agli uomini, affinché vedano le 

nostre buone opere e glorifichino il Padre nostro che è nei cieli, come dice il testo 
di Matteo 5:16.

• Aiutaci a vedere le opportunità che ci offri per servirti.
• Ti chiediamo di mettere sulle nostre labbra le parole giuste per testimoniare di te 

quando sorgono le occasioni.
• Signore, aiutaci a servire un solo maestro (Matteo 6:24).
• Aiuta le nostre famiglie a rivelare il tuo amore in casa e nella comunità. Ti chiedia-

mo di portare armonia nelle case, guarire le relazioni conflittuali, proteggere le 
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persone vulnerabili dagli abusi e rivelare la tua potenza santificatrice nelle situa-
zioni che sembrano senza speranza.

• Signore, ti preghiamo per le migliaia di pionieri di Missione Globale, che lavorano 
per far sorgere nuove chiese tra persone che non conoscono Gesù. Molti di loro 
svolgono la missione da soli o in situazioni difficili, quindi ti preghiamo per la loro 
sicurezza, ma anche perché siano saggi e abbiano successo.

• Benedici l’impegno della rete di professionisti avventisti. Offri loro le opportunità 
per testimoniare nelle aree urbane del mondo.

• Ti chiediamo una speciale protezione per i membri di chiesa che affrontano quo-
tidianamente molestie o minacce alla loro libertà a causa delle loro convinzioni 
religiose. Preghiamo perché abbiano saggezza e coraggio.

• Signore, ti preghiamo per le sette (o più) persone nelle nostre liste di preghiera in-
dividuali. Possano aprire il loro cuore allo Spirito Santo e diventare tuoi testimoni.

• Ti preghiamo anche per i bisogni personali di coloro che sono qui riuniti (Proverbi 
3:5, 6).

RINGRAZIAMENTO (circa 10 minuti)
• Grazie, Signore, perché modelli il nostro carattere attraverso il servizio verso di te.
• Grazie per la gioia che deriva dal testimoniare la tua salvezza.
• Grazie perché Cristo ci ha già dato un esempio di come servire.

INNI SUGGERITI
«Più d’ogni umana cosa» (Canti di lode, n. 56); «Gesù, sono a te dinanzi» (Canti di 
lode, n.72); «Io mi avvicino a te» (Canti di lode, n.77); «È dolce al tuo servizio» (Canti 
di lode, n. 207); «Chi vuol servire con amor» (Canti di lode n. 215); «Non odi, Maestro» 
(Canti di lode, n. 261); «Resta con noi, Signore» (Canti di lode, n. 316); «Dona all’alma 
mia» (Canti di lode, n. 344); «Padre d’amore» (Canti di lode, n. 342).

La cintura

«Santificate il Signore Dio nei vostri cuori e siate sempre pronti a 
rispondere a vostra difesa a chiunque vi domandi spiegazione della 
speranza che è in voi con mansuetudine e timore».

(1PIETRO 3:15, ND).

Quando il sommo sacerdote aveva indossato la cintura significava 
che il suo abbigliamento era completo ed era pronto al servizio. Allo 
stesso modo dovremmo essere sempre pronti a servire e testimonia-
re.

Il popolo di Dio si deve distinguere proprio per il suo servizio com-
pleto, svolto con tutto il cuore, senza onorare se stesso e ricordando 
che, con un patto molto solenne, ognuno si è impegnato a servire il 
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Signore e solo lui.
CHRISTIAN SERVICE, P. 236.

Che cosa significa servire Dio? Vuol dire assomigliargli nel carattere 
e imitarlo. Servire Dio significa obbedirgli, osservare i suoi coman-
damenti, confessare apertamente da quale parte si è, non sotto la 
bandiera nera del grande apostata, ma sotto la bandiera macchiata 
di sangue dell’Emmanuele. Coloro che servono Dio si impegnano 
con ardore nell’obbedienza alla sua volontà. In questo modo rendo-
no chiaro a quale esercito appartengono.

SIGNS OF THE TIMES, 1 FEBBRAIO 1899, P. 3.

Qualunque sia l’ambito in cui operiamo, la Parola di Dio ci invita: 
«Quanto allo zelo, non siate pigri; siate ferventi nello spirito, servite 
il Signore» (Romani 12:11). «Tutto quello che la tua mano trova da 
fare, fallo con tutte le tue forze», «sapendo che dal Signore ricevere-
te per ricompensa l’eredità. Servite a Cristo il Signore!» (Ecclesiaste 
9:10; Colossesi 3:24).

CHRIST’S OBJECT LESSONS, PAGINA 346.

Sii sempre pronto a donare agli altri la luce che hai ricevuto. Dichia-
ra i principi che ti animano e disprezza i sotterfugi. Esprimi il tuo 
carattere, perché sei uno spettacolo per il mondo, gli angeli e gli 
uomini. Non evitare le responsabilità Non puoi servire Dio e Baal. 
Dio desidera che i suoi figli e le sue figlie siano coraggiosamente 
dalla parte del diritto, affinché il mondo sappia dove si troveranno 
nel tempo della prova.

SIGNS OF THE TIMES, 1 AGOSTO 1900, P. 4. 

Il Signore desidera che testimoniate; perciò, senza imporre i punti 
dottrinali alle persone, bisognerebbe essere «sempre pronti a ri-
spondere a vostra difesa a chiunque vi domandi spiegazione della 
speranza che è in voi con mansuetudine e timore» (1 Pietro 3:15). 
Perché timore? Timore che le parole non abbiano il sapore della 
presunzione, che non siano pronunciate in modo sconsiderato; ti-
more che parole e atteggiamenti non siano a somiglianza di Cristo. 
Siate connessi saldamente a Cristo e presentate la verità così com’è 
in lui. - Manual for Canvassers, p. 34.
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Così risplenda la vostra luce davanti agli uomini, affinché vedano le 
vostre buone opere e glorifichino il Padre vostro che è nei cieli

(MATTEO 5:16). 

Dio desidera che ogni credente conduca le persone a Gesù e bene-
dirà tutti coloro che si affidano a lui per ricevere saggezza e guida. 
La purezza e la semplicità di Cristo, rivelate nella quotidianità, sa-
ranno una testimonianza della loro genuina pietà, mentre, vigili, 
camminano secondo la saggezza e rimangono fedeli al Signore, Dio 
d’Israele. In tutto ciò che dicono e fanno, glorificheranno il nome di 
colui che servono. 

Il credente impregnato del vero spirito missionario è un’epistola 
vivente, conosciuta e letta da tutti gli uomini. La verità esce dalle sue 
labbra senza parole finte. La sua pietà, il suo zelo e il suo giudizio 
consacrato aumentano con il passare dei giorni, e il mondo miscre-
dente nota che è in comunione vivente con Dio e che da lui impara. 
Le parole pronunciate da labbra convertite sono accompagnate da 
una potenza che tocca i cuori freddi dei non credenti, poiché anche 
quelli che non conoscono Dio sanno distinguere tra l’umano e il 
divino.

Fratelli e sorelle, sentite la potenza santificante della sacra verità nel 
vostro cuore, nella vostra vita e nel vostro carattere? Avete la certez-
za che Dio, per amore di suo Figlio, ha perdonato i vostri peccati? 
Vi impegnate a vivere con la coscienza priva di offese verso Dio e gli 
uomini? Pregate spesso Dio per i vostri amici e vicini? Se vi siete ri-
appacificati con Dio e avete posto tutto sull’altare, potete servire con 
profitto nell’opera di avvicinare le persone a Gesù.

MANUSCRIPT RELEASES, VOL. 8, PP. 212, 213.

Usiamo parole gentili quando portiamo il vangelo alle persone. Dio 
donerà saggezza a chi la chiede alla fonte divina. dobbiamo cercare 
le opportunità ovunque. Dobbiamo continuare a pregare ed essere 
sempre pronti a rispondere a tutti quelli che chiedono ragione della 
speranza che è in noi. Per non impressionare sfavorevolmente una 
persona per la quale Cristo è morto, dovremmo mantenere il nostro 
cuore in comunione con Dio e così, quando si presenta l’occasione, 
avremo la parola giusta da dire al momento giusto. Se ti impegni a 
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lavorare così per Dio, il suo Spirito ti aiuterà. Lo Spirito Santo ap-
plicherà la verità pronunciata con amore per la persona. La verità 
avrà una potenza vivificante quando sarà espressa sotto l’influenza 
della grazia di Cristo.

THE PUBLISHING MINISTRY, P. 307.


