1 GIORNI DI

WWW.UICCA.IT/10GIORNIDIPREGHIERA PREGHIERA

GIORNI DI
PREGHIERA

Il Sommo Sacerdote

PROMESSE A CUI RIFERIRSI IN PREGHIERA

(testi tratti dalla Bibbia Nuova Riveduta)

Promesse sullo Spirito Santo:

«Chiedete al SIGNORE la pioggia nella stagione di primavera! Il SIGNORE che produce
i lampi dara loro abbondanza di pioggia, a ciascuno erba nel proprio campo» (Zacca-
ria 10:1).

«Se voi, dunque, che siete malvagi, sapete dare buoni doni ai vostri figli, quanto piu il
Padre celeste donera lo Spirito Santo a coloro che glielo chiedono!» (Luca 11:13).

«Ma il Consolatore, lo Spirito Santo, che il Padre mandera nel mio nome, vi insegnera
ogni cosa e vi ricordera tutto quello che vi ho detto. ... Quando sara venuto, convin-
cera il mondo quanto al peccato, alla giustizia e al giudizio» (Giovanni 14:26; 16:8).

In verita, in verita vi dico che chi crede in me fara anch’egli le opere che faccio io; e

ne fara di maggiori, perché io me ne vado al Padre; e quello che chiederete nel mio
nome, lo faro; affinché il Padre sia glorificato nel Figlio. Se mi chiederete qualche cosa
nel mio nome, io la faro» (Giovanni 14:12-14).

«Non per potenza, né per forza, ma per lo Spirito mio, dice il SIGNORE degli eserciti»
(Zaccaria 4:6).

Promesse che Dio risponde alle preghiere

«Se dimorate in me e le mie parole dimorano in voi, domandate quello che volete e vi
sara fatto» (Giovanni 15:7).

«Accostiamoci dunque con piena fiducia al trono della grazia, per ottenere misericor-
dia e trovare grazia ed essere soccorsi al momento opportuno» (Ebrei 4:16).

«Percio vi dico: tutte le cose che voi domanderete pregando, credete che le avete
ricevute, e voi le otterrete» (Marco 11:24).

«Poi invocami nel giorno della sventura; io ti salvero, e tu mi glorificherai» (Salmo
50:15).

«E in verita vi dico anche: se due di voi sulla terra si accordano a domandare una cosa
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qualsiasi, quella sara loro concessa dal Padre mio che e nei cieli» (Matteo 18:19).

«Tutte le cose che domanderete in preghiera, se avete fede, le otterrete» (Matteo
21:22).

«E quello che chiederete nel mio nome, lo faro; affinché il Padre sia glorificato nel
Figlio. Se mi chiederete qualche cosa nel mio nome, io la faro» (Giovanni 14:13,14).

«In quel giorno non mi rivolgerete alcuna domanda. In verita, in verita vi dico che
qualsiasi cosa domanderete al Padre nel mio nome, egli ve la dara. Fino ad ora non
avete chiesto nulla nel mio nome; chiedete e riceverete, affinché la vostra gioia sia
completa» (Giovanni 16:23, 24).

«Questa é la fiducia che abbiamo in lui: che se domandiamo qualche cosa secondo la
sua volonta, egli ci esaudisce. Se sappiamo che egli ci esaudisce in cio che gli chiedia-
mo, noi sappiamo di aver le cose che gli abbiamo chieste» (1Giovanni 5:14,15).

Promesse sulla potenza di Dio

«Vi e forse qualcosa che sia troppo difficile per il SIGNORE? Al tempo fissato, 'anno
prossimo, tornero e Sara avra un figlio» (Genesi 18:14).

«II SIGNORE combattera per voi e voi ve ne starete tranquilli» (Esodo 14:14).

«Agli uomini & impossibile, ma non a Dio; perché ogni cosa & possibile a Dio» (Marco
10:27).

«Fedele e colui che vi chiama, ed egli fara anche questo» (1 Tessalonicesi 5:24).

«lo riconosco che tu puoi tutto e che nulla puo impedirti di eseguire un tuo disegno»
(Giobbe 42:2).

«Che diremo dunque riguardo a queste cose? Se Dio & per noi chi sara contro di noi?
Colui che non ha risparmiato il proprio Figlio, ma lo ha dato per noi tutti, non ci do-
nera forse anche tutte le cose con lui?» (Romani 8:31, 32).

«Dio non € un uomo, da poter mentire, né un figlio d'uomo, da doversi pentire. Quan-
do ha detto una cosa non la fara? O quando ha parlato non manterra la parola?»
(Numeri 23:19).

«Non lo sai tu? Non I'hai mai udito? Il SIGNORE é Dio eterno, il creatore degli estremi
confini della terra; egli non si affatica e non si stanca; la sua intelligenza e imperscru-
tabile. Egli da forza allo stanco e accresce il vigore a colui che & spossato. I giovani

si affaticano e si stancano; i piu forti vacillano e cadono; ma quelli che sperano nel
SIGNORE acquistano nuove forze, si alzano a volo come aquile, corrono e non si stan-
cano, camminano e non si affaticano» (Isaia 40:28-31).

Promesse di ricevere la guida divina

«Non te I'no io comandato? Sii forte e coraggioso; non ti spaventare e non ti sgomen-
tare, perché il SIGNORE, il tuo Dio, sara con te dovunque andrai» (Giosue 1:9).
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«Ilo sono con te, e ti proteggero dovunque tu andrai e ti ricondurro in questo pae-
se, perché io non ti abbandonero prima di aver fatto quello che ti ho detto» (Genesi
28:15).
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«Io mando un angelo davanti a te per proteggerti lungo la via, e per introdurti nel
luogo che ho preparato» (Esodo 23:20).

«Ma di la cercherai il SIGNORE, il tuo Dio, e lo troverai, se lo cercherai con tutto il tuo
cuore e con tutta I'anima tua» (Deuteronomio 4:29).

«Invocami, e io ti rispondero, ti annuncero cose grandi e impenetrabili che tu non
conosci» (Geremia 33:3).

«Ogni valle sia colmata, ogni monte e ogni colle siano abbassati; i luoghi scoscesi
siano livellati, i luoghi accidentati diventino pianeggianti. Allora la gloria del SIGNORE
sara rivelata, e tutti, allo stesso tempo, la vedranno; perché la bocca del SIGNORE I'ha
detto» (Isaia 40:4, 5).

«lo ti istruird e ti insegnero la via per la quale devi camminare; io ti consigliero e avro
gli occhi su di te» (Salmo 32:8).

«II SIGNORE cammina egli stesso davanti a te; egli sara con te; non ti lascera e non ti
abbandonera; non temere e non perderti di animo» (Deuteronomio 31:8).

«Chi & 'uomo che teme il SIGNORE? Dio glinsegnera la via che deve scegliere» (Salmo
25:12).

«Confida nel SIGNORE con tutto il cuore e non ti appoggiare sul tuo discernimento.
Riconoscilo in tutte le tue vie ed egli appianera i tuoi sentieri» (Proverbi 3:5,6)

«Se tu supplisci ai bisogni dell'affamato, e sazi I'afflitto, la tua luce spuntera nelle te-
nebre, e la tua notte oscura sara come il mezzogiorno; il SIGNORE ti guidera sempre,
ti saziera nei luoghi aridi, dara vigore alle tue ossa; tu sarai come un giardino ben
annaffiato, come una sorgente la cui acqua non manca mai» (Isaia 58:10, 11).

«Awverra che, prima che m'invochino, io rispondero; parleranno ancora, che gia li
avro esauditi» (Isaia 65:24).

Promesse di un cuore rinnovato

«Daro loro un cuore per conoscere me che sono il SIGNORE; saranno mio popolo e io
saro loro Dio, perché si convertiranno a me con tutto il loro cuore» (Geremia 24:7).

«II SIGNORE, il tuo Dio, circoncidera il tuo cuore e il cuore dei tuoi discendenti affin-
ché tu ami il SIGNORE, il tuo Dio, con tutto il tuo cuore e con tutta 'anima tua, e cosi
tu viva» (Deuteronomio 30:6).

«Vi dard un cuore nuovo e mettero dentro di voi uno spirito nuovo; toglierd dal vostro
corpo il cuore di pietra, e vi dard un cuore di carne» (Ezechiele 36:26).

«E ho questa fiducia: che colui che ha cominciato in voi un‘opera buona, la condurra a
compimento fino al giorno di Cristo Gesu» (Filippesi 1:6).
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«Se dunque uno ¢ in Cristo, egli € una nuova creatura; le cose vecchie sono passate:
ecco, sono diventate nuove» (2 Corinzi 5:17).

«Sono stato crocifisso con Cristo: non sono piu io che vivo, ma Cristo vive in me! La
vita che vivo ora nella carne, la vivo nella fede nel Figlio di Dio il quale mi ha amato e
ha dato se stesso per me» (Galati 2:20).

«Or il Dio della pace vi santifichi egli stesso completamente; e 'intero essere vostro,
lo spirito, 'anima e il corpo, sia conservato irreprensibile per la venuta del Signore
nostro Gesu Cristo. Fedele é colui che vi chiama, ed egli fara anche questo» (1Tessalo-
nicesi 5:23-24).

Promesse di perdono

«Se il mio popolo, sul quale é invocato il mio nome, si umilia, prega, cerca la mia
faccia e si converte dalle sue vie malvagie, io lo esaudiro dal cielo, gli perdonero i suoi
peccati, e guariro il suo paese» (2 Cronache 7:14).

«Hai perdonato l'iniquita del tuo popolo, hai cancellato tutti i suoi peccati» (Sal 85:2).

«Poiché tu, o Signore, sei buono, pronto a perdonare, e misericordioso verso quanti
t'invocano» (Salmo 86:5).

«Quando vi mettete a pregare, se avete qualcosa contro qualcuno, perdonate; affin-
ché il Padre vostro, che & nei cieli, vi perdoni le vostre colpe» (Marco 11:25).

«Siate invece benevoli e misericordiosi gli uni verso gli altri, perdonandovi a vicenda
come anche Dio vi ha perdonati in Cristo» (Efesini 4:32).

«Se confessiamo i nostri peccati, egli e fedele e giusto da perdonarci i peccati e purifi-
carci da ogni iniquita» (1Giovanni 1:9).

«Poi venite, e discutiamo, dice il SIGNORE; anche se i vostri peccati fossero come
scarlatto, diventeranno bianchi come la neve; anche se fossero rossi come porpora,
diventeranno come la lana» (Isaia 1:18).

«lo, io, sono colui che per amor di me stesso cancello le tue trasgressioni e non mi
ricordero piu dei tuoi peccati» (Isaia 43:25).

«Poiché io perdonero la loro iniquita, non mi ricordero del loro peccato» (Geremia
31:34).

«In lui abbiamo la redenzione mediante il suo sangue, il perdono dei peccati secondo
le ricchezze della sua grazia» (Efesini 1:7).

Promesse di vittoria sul peccato

«Poiché tutto quello che & nato da Dio vince il mondo; e questa ¢ la vittoria che ha
vinto il mondo: la nostra fede» (1 Giovanni 5:4).

«Ma, in tutte queste cose, noi siamo piu che vincitori, in virtu di colui che ci ha amati»
(Romani 8:37),
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«Ma ringraziato sia Dio, che ci da la vittoria per mezzo del nostro Signore Gesu Cri-
sto» (1 Corinzi 15:57).

WWW.UICCA.IT/10GIORNIDIPREGHIERA

«Tu, non temere, perché io sono con te; non ti smarrire, perché io sono il tuo Dio; io ti
fortifico, io ti soccorro, io ti sostengo con la destra della mia giustizia» (Isaia 41:10).

«Prendete oltre a tutto cio lo scudo della fede, con il quale potrete spegnere tutti i
dardi infocati del maligno» (Efesini 6:16).

«Sono stato crocifisso con Cristo: non sono piu io che vivo, ma Cristo vive in me! La
vita che vivo ora nella carne, la vivo nella fede nel Figlio di Dio il quale mi ha amato e
ha dato se stesso per me» (Galati 2:20).

«Infatti € Dio che produce in voi il volere e I'agire, secondo il suo disegno benevolo»
(Filippesi 2:13),

«lo dico: camminate secondo lo Spirito e non adempirete affatto i desideri della car-
ne» (Galati 5:16).

«II Dio della pace stritolera presto Satana sotto i vostri piedi. La grazia del Signore
nostro Gesu Cristo sia con voi» (Romani 16:20).

«Non conformatevi a questo mondo, ma siate trasformati mediante il rinnovamento
della vostra mente, affinché conosciate per esperienza quale sia la volonta di Dio, la
buona, gradita e perfetta volonta» (Romani 12:2).

«Non amate il mondo né le cose che sono nel mondo. Se uno ama il mondo, I'amore
del Padre non € in lui» (1 Giovanni 2:15).

Promesse di guarigione

«Se tu ascolti attentamente la voce del SIGNORE che ¢ il tuo Dio, e fai cio che e giusto
agli occhi suoi, porgi orecchio ai suoi comandamenti e osservi tutte le sue leggi, io
non ti infliggero nessuna delle infermita che ho inflitte agli Egiziani, perché io sono il
SIGNORE, colui che ti guarisce» (Esodo 15:26).

«Le sbarre delle sue porte siano di ferro e di bronzo e duri quanto i tuoi giorni la tua
forza!» (Deuteronomio 33:25).

«Benedici, anima mia, il SIGNORE e non dimenticare nessuno dei suoi benefici. Egli
perdona tutte le tue colpe, risana tutte le tue infermita; salva la tua vita dalla fossa, ti
corona di bonta e compassioni; egli sazia di beni la tua esistenza e ti fa ringiovanire
come l'aquila» (Salmo 103:2-5).

«Non ti stimare saggio da te stesso; temi il SIGNORE e allontanati dal male; questo
sara la salute del tuo corpo e un refrigerio alle tue ossa» (Proverbi 3:7, 8).

«Disprezzato e abbandonato dagli uomini, uomo di dolore, familiare con la sofferen-
za, pari a colui davanti al quale ciascuno si nasconde la faccia, era spregiato, e noi
non ne facemmo stima alcuna. Tuttavia erano le nostre malattie che egli portava,
erano i nostri dolori quelli di cui si era caricato;

ma noi lo ritenevamo colpito, percosso da Dio e umiliato! Egli e stato trafitto a causa
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delle nostre trasgressioni, stroncato a causa delle nostre iniquita; il castigo, per cui
abbiamo pace, € caduto su di lui e mediante le sue lividure noi siamo stati guariti»
(Isaia 53:3-5).

«Guariscimi, SIGNORE, e saro guarito; salvami, e saro salvo; poiché tu sei la mia lode»
(Geremia 17:14).

«Ma io medichero le tue ferite, ti guariro dalle tue piaghe, dice il SIGNORE, poiché ti
chiamano la scacciata, la Sion di cui nessuno si cura» (Geremia 30:17).

«Ecco, io rechero ad essa medicazione e rimedi, guariro i suoi abitanti e aprird loro un
tesoro di pace e di verita» (Geremia 33:6).

«Ma per voi che avete timore del mio nome spuntera il sole della giustizia, la guari-
gione sara nelle sue ali; voi uscirete e salterete, come vitelli fatti uscire dalla stalla»
(Malachia 4:2).

«C'€ qualcuno che & malato? Chiami gli anziani della chiesa ed essi preghino per lui,
ungendolo d'olio nel nome del Signore: la preghiera della fede salvera il malato e il
Signore lo ristabilira; se egli ha commesso dei peccati, gli saranno perdonati» (Giaco-
mo 5:14, 15).

Promesse di ricevere forza per fare la volonta di Dio

«Spera nel SIGNORE! Sii forte, il tuo cuore si rinfranchi; si, spera nel SIGNORE!» (Sal-
mo 27:14).

«Percid non ci scoraggiamo; ma, anche se il nostro uomo esteriore si va disfacendo, il
nostro uomo interiore si rinnova di giorno in giorno. Perché la nostra momentanea,
leggera afflizione ci produce un sempre piu grande, smisurato peso eterno di gloria,
mentre abbiamo lo sguardo intento non alle cose che si vedono, ma a quelle che non
si vedono; poiché le cose che si vedono sono per un tempo, ma quelle che non si ve-
dono sono eterne» (2 Corinzi 4:16-18).

«Non ci scoraggiamo di fare il bene; perché, se non ci stanchiamo, mieteremo a suo
tempo» (Galati 6:9).

«lo posso ogni cosa in colui che mi fortifica» (Filippesi 4:13).

«Infatti € Dio che produce in voi il volere e I'agire, secondo il suo disegno benevolo»
(Filippesi 2:13).

«Ed egli mi ha detto: «La mia grazia ti basta, perché la mia potenza si dimostra perfet-
ta nella debolezza». Percido molto volentieri mi vantero piuttosto delle mie debolezze,
affinché la potenza di Cristo riposi su di me» (2 Corinzi 12:9).

Promesse di essere testimoni di Dio

«Non vi spaventate, non temete! Non te 'ho io annunciato e dichiarato da tempo?
Voi me ne siete testimoni. C'é forse un Dio fuori di me? Non c’e altra Rocca; io non ne
conosco nessuna» (Isaia 44:8).
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«Sorgi, risplendi, poiché la tua luce e giunta, e la gloria del SIGNORE e spuntata sopra
di tel» (Isaia 60:1).
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«E tutto questo viene da Dio che ci ha riconciliati con sé per mezzo di Cristo e ci ha
affidato il ministero della riconciliazione» (2 Corinzi 5:18).

«Ma il SIGNORE mi disse: «Non dire: “Sono un ragazzo”, perché tu andrai da tutti
quelli ai quali ti mandero, e dirai tutto quello che io ti comandero» (Geremia 1:7).

«Ma riceverete potenza quando lo Spirito Santo verra su di voi, e mi sarete testimoni
in Gerusalemme, e in tutta la Giudea e Samaria, e fino all'estremita della terra» (Atti
1:8).

«Ma voi siete una stirpe eletta, un sacerdozio regale, una gente santa, un popolo che
Dio si e acquistato, perché proclamiate le virtu di colui che vi ha chiamati dalle tene-
bre alla sua luce meravigliosa» (1 Pietro 2:9).

«Ma glorificate il Cristo come Signore nei vostri cuori. Siate sempre pronti a render
conto della speranza che é in voi a tutti quelli che vi chiedono spiegazioni» (1 Pietro
3:15).
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