
 

 
Uma Experiência mais Profunda 
 
PROMESSAS A REIVINDICAR EM ORAÇÃO 
Todos os versos na versão NVI 
 
Deus nos dá abundantes promessas em Sua Palavra. É nosso privilégio reivindicar estas promessas em oração. Todos os 
Seus mandamentos e conselhos são também promessas. Ele nunca nos pedirá algo que não possamos fazer em Sua 
força. 

É muito fácil nos concentrarmos em nossas próprias necessidades, dificuldades e desafios – e nos lamentarmos e 
queixarmos sobre nossa situação enquanto oramos. Este não é o propósito da oração. A oração nos foi dada para 
fortalecer nossa fé. É por isso que encorajamos você a reivindicar as promessas de Deus em oração. Desvie os seus olhos 
de você mesmo e de tuas debilidades e olhe para Jesus. Ao contemplá-Lo, somos transformados ‘a Sua imagem’. 

“Cada promessa da Palavra de Deus foi feita para nós. Em vossas orações apresentai a empenhada palavra de Jeová, e 
pela fé reivindicai Suas promessas. Sua palavra é a garantia de que, se pedirdes com fé, recebereis todas as bênçãos 
espirituais. Continuai a pedir, e recebereis mais abundantemente além daquilo que pedis ou pensais.” (Nos Lugares 
Celestiais, p. 148).  

De que modo você pode reivindicar suas promessas? Por exemplo, quando orar pela paz, você pode reivindicar João 
14:27 e dizer: “Senhor, Tu nos disseste em Tua Palavra: ‘Deixo-lhes a paz; a minha paz lhes dou. Não a dou como o 
mundo a dá. Não se perturbe o seu coração, nem tenham medo.’ Dá-me a paz que prometeste nos dar.” Agradeça ao 
Senhor que está te dando paz, mesmo que não a sintas neste momento. 
 
Promessas pelo Espírito Santo  
“Peça ao Senhor chuva de primavera, pois é o Senhor quem faz o trovão, quem envia a chuva aos homens 
e lhes dá as plantas do campo.” Zacarias 10:1 
“Se vocês, apesar de serem maus, sabem dar boas coisas aos seus filhos, quanto mais o Pai que está nos 
céus dará o Espírito Santo a quem o pedir!” Lucas 11:13 
“Mas o Conselheiro, o Espírito Santo, que o Pai enviará em Meu nome, lhes ensinará todas as coisas e 
lhes fará lembrar tudo o que eu lhes disse. ... Quando ele vier, convencerá o mundo do pecado, da justiça 
e do juízo.” João 14:26; 16:8 
“Digo-lhes a verdade: Aquele que crê em mim fará também as obras que tenho realizado. Fará coisas 
ainda maiores do que estas, porque eu estou indo para o Pai. E eu farei o que vocês pedirem em meu 
nome, para que o Pai seja glorificado no Filho. O que vocês pedirem em meu nome, eu farei.” João 14:12-
14 
“Esta é a palavra do Senhor para Zorobabel: “Não por força nem por violência, mas pelo meu Espírito, diz 
o Senhor dos Exércitos.” Zacarias 4:6 
 
Promessas para que Deus responda às orações  
“Se vocês permanecerem em mim, e as minhas palavras permanecerem em vocês, pedirão o que 
quiserem, e lhes será concedido.” João 15:7 
“Assim, aproximemo-nos do trono da graça com toda a confiança, a fim de recebermos misericórdia e 
encontrarmos graça que nos ajude no momento da necessidade.” Hebreus 4:16 
“Portanto, eu lhes digo: Tudo o que vocês pedirem em oração, creiam que já o receberam, e assim lhes 
sucederá.” Marcos 11:24 
“Clame a mim no dia da angústia; eu o livrarei, e você me honrará.” Salmo 50:15 
“Também lhes digo que se dois de vocês concordarem na terra em qualquer assunto sobre o qual 
pedirem, isso lhes será feito por Meu Pai que está nos céus.” Mateus 18:19 



 

“E tudo o que pedirem em oração, se crerem, vocês receberão.” Mateus 21:22 
“E Eu farei o que vocês pedirem em meu nome, para que o Pai seja glorificado no Filho. O que vocês 
pedirem em meu nome, eu farei.” João 14:14 
“Naquele dia vocês não me perguntarão mais nada. Eu lhes asseguro que meu Pai lhes dará tudo o que 
pedirem em meu nome.” João 16:23 
“Esta é a confiança que temos ao nos aproximarmos de Deus: se pedirmos alguma coisa de acordo com a 
vontade de Deus, ele nos ouvirá.” 1 João 5:14 
 
Promessas acerca do poder de Deus 
“Existe alguma coisa impossível para o Senhor? Na primavera voltarei a você, e Sara terá um filho.” 
Gênesis 18:14 
“O Senhor lutará por vocês; tão somente acalmem-se.” Êxodo 14:14 
“Jesus olhou para eles e respondeu: “Para o homem é impossível, mas para Deus não; todas as coisas 
são possíveis para Deus”. Marcos 10:27 
“Aquele que os chama é fiel, e fará isso” 1 Tessalonicenses 5:24  
“Sei que podes fazer todas as coisas; nenhum dos teus planos pode ser frustrado.” Jó 42:2 
“Que diremos, pois, diante dessas coisas? Se Deus é por nós, quem será contra nós? Aquele que não 
poupou seu próprio Filho, mas o entregou por todos nós, como não nos dará juntamente com ele, e de 
graça, todas as coisas?” Romanos 8:31, 32 
“Deus não é homem para que minta, nem filho de homem para que se arrependa. Acaso ele fala, e deixa de 
agir? Acaso promete, e deixa de cumprir?” Números 23:19 
“Será que você não sabe? Nunca ouviu falar? O Senhor é o Deus eterno, o Criador de toda a terra. Ele não 
se cansa nem fica exausto; sua sabedoria é insondável. Ele fortalece o cansado e dá grande vigor ao que 
está sem forças. Até os jovens se cansam e ficam exaustos, e os moços tropeçam e caem; mas aqueles 
que esperam no Senhor renovam as suas forças. Voam alto como águias; correm e não ficam exaustos, 
andam e não se cansam.” Isaías 40:28-31 
 
Promessas pela direção de Deus  
“Não fui eu que lhe ordenei? Seja forte e corajoso! Não se apavore, nem desanime, pois o Senhor, o seu 
Deus, estará com você por onde você andar.” Josué 1:9 
“Estou com você e cuidarei de você, aonde quer que vá; e eu o trarei de volta a esta terra. Não o deixarei 
enquanto não fizer o que lhe prometi.” Gênesis 28:15 
“Eis que envio um anjo à frente de vocês para protegê-los por todo o caminho e fazê-los chegar ao lugar 
que preparei.”  Êxodo 23:20 
“E lá procurarão o Senhor, o seu Deus, e o acharão, se o procurarem de todo o seu coração e de toda a 
sua alma.” Deuteronômio 4:29 
“Clame a mim e eu responderei e lhe direi coisas grandiosas e insondáveis que você não conhece.” 
Jeremias 33:3 
“Todos os vales serão levantados, todos os montes e colinas serão aplanados; os terrenos acidentados 
se tornarão planos; as escarpas serão niveladas. A glória do Senhor será revelada, e, juntos, todos a 
verão. Pois é o Senhor quem fala.” Isaías 40:4, 5 
“Eu o instruirei e o ensinarei no caminho que você deve seguir; eu o aconselharei e cuidarei de você.” 
Salmo 32:8 
“O próprio Senhor irá à sua frente e estará com você; ele nunca o deixará, nunca o abandonará. Não tenha 
medo! Não desanime!” Deuteronômio 31:8 



 

“Quem é o homem que teme o Senhor? Ele o instruirá no caminho que deve seguir.” Salmo 25:12 
“Confie no Senhor de todo o seu coração e não se apoie em seu próprio entendimento. Reconheça o 
Senhor em todos os seus caminhos, e ele endireitará as suas veredas.” Provérbios 3:5, 6 
“Se com renúncia própria você beneficiar os famintos e satisfizer o anseio dos aflitos, então a sua luz 
despontará nas trevas, e a sua noite será como o meio-dia. O Senhor o guiará constantemente; satisfará 
os seus desejos numa terra ressequida pelo sol e fortalecerá os seus ossos. Você será como um jardim 
bem regado, como uma fonte cujas águas nunca faltam.” Isaías 58:10, 11 
“Antes de clamarem, eu responderei; ainda não estarão falando, e eu os ouvirei.” Isaías 65:24 
 
Promessas por um coração transformado 
“Eu lhes darei um coração capaz de conhecer-me e de saber que eu sou o Senhor. Serão o meu povo, e eu 
serei o seu Deus, pois eles se voltarão para mim de todo o coração.” Jeremias 24:7 
“O Senhor, o seu Deus, dará um coração fiel a vocês e aos seus descendentes, para que o amem de todo 
o coração e de toda a alma e vivam.” Deuteronômio 30:6 
“Darei a vocês um coração novo e porei um espírito novo em vocês; tirarei de vocês o coração de pedra e 
lhes darei um coração de carne.” Ezequiel 36:26 
“Estou convencido de que aquele que começou boa obra em vocês, vai completá-la até o dia de Cristo 
Jesus.” Filipenses 1:6 
“Portanto, se alguém está em Cristo, é nova criação. As coisas antigas já passaram; eis que surgiram 
coisas novas!” 2 Coríntios 5:17 
“Fui crucificado com Cristo. Assim, já não sou eu quem vive, mas Cristo vive em mim. A vida que agora 
vivo no corpo, vivo-a pela fé no filho de Deus, que me amou e se entregou por mim.” Gálatas 2:20 
“Que o próprio Deus da paz os santifique inteiramente. Que todo o espírito, a alma e o corpo de vocês 
sejam preservados irrepreensíveis na vinda de nosso Senhor Jesus Cristo.” 1 Tessalonicenses 5:23, 24 
 
Promessas de perdão 
“Se o meu povo, que se chama pelo meu nome, se humilhar e orar, buscar a minha face e se afastar dos 
seus maus caminhos, dos céus o ouvirei, perdoarei o seu pecado e curarei a sua terra.” 2 Crônicas 7:14 
“Tu és bondoso e perdoador, Senhor, rico em graça para com todos os que te invocam.” Salmo 86:5 
“E quando estiverem orando, se tiverem alguma coisa contra alguém, perdoem-no, para que também o Pai 
celestial lhes perdoe os seus pecados.” Marcos 11:25 
“Sejam bondosos e compassivos uns para com os outros, perdoando-se mutuamente, assim como Deus 
os perdoou em Cristo.” Efésios 4:32 
“Se confessarmos os nossos pecados, ele é fiel e justo para perdoar os nossos pecados e nos purificar de 
toda injustiça.” 1 João 1:9 
“‘Venham, vamos refletir juntos’, diz o Senhor. ‘Embora os seus pecados sejam vermelhos como 
escarlate, eles se tornarão brancos como a neve; embora sejam rubros como púrpura, como a lã se 
tornarão’.” Isaías 1:18 
“Sou eu, eu mesmo, aquele que apaga suas transgressões, por amor de mim, e que não se lembra mais de 
seus pecados.” Isaías 43:25 
“Porque eu lhes perdoarei a maldade e não me lembrarei mais dos seus pecados.” Jeremias 31:34 
“Nele temos a redenção por meio de seu sangue, o perdão dos pecados, de acordo com as riquezas da 
graça de Deus.” Efésios 1:7 
 
Promessas de vitória sobre o pecado  



 

“O que é nascido de Deus vence o mundo; e esta é a vitória que vence o mundo: a nossa fé.” 1 João 5:4 
“Mas, em todas estas coisas somos mais que vencedores, por meio daquele que nos amou.” Romanos 
8:37 
“Mas graças a Deus, que nos dá a vitória por meio de nosso Senhor Jesus Cristo.” 1 Coríntios 15:57 
“Por isso não tema, pois estou com você; não tenha medo, pois sou o seu Deus. Eu o fortalecerei e o 
ajudarei; eu o segurarei com a minha mão direita vitoriosa.” Isaías 41:10 
“Além disso, usem o escudo da fé, com o qual vocês poderão apagar todas as setas inflamadas do 
Maligno.” Efésios 6:16 
“Fui crucificado com Cristo. Assim, já não sou eu quem vive, mas Cristo vive em mim. A vida que agora 
vivo no corpo, vivo-a pela fé no filho de Deus, que me amou e se entregou por mim.” Gálatas 2:20 
“Pois é Deus quem efetua em vocês tanto o querer quanto o realizar, de acordo com a boa vontade dele.” 
Filipenses 2:13 
“Por isso digo: Vivam pelo Espírito, e de modo nenhum satisfarão os desejos da carne.” Gálatas 5:16 
“Em breve o Deus da paz esmagará Satanás debaixo dos pés de vocês. A graça de nosso Senhor Jesus 
seja com vocês.” Romanos 16:20 
“Não se amoldem ao padrão deste mundo, mas transformem-se pela renovação da sua mente, para que 
sejam capazes de experimentar e comprovar a boa, agradável e perfeita vontade de Deus.” Romanos 12:2 
“Não amem o mundo nem o que nele há. Se alguém ama o mundo, o amor do Pai não está nele.” 1 João 
2:15 
 
Promessas de cura 
“Se vocês derem atenção ao Senhor, o seu Deus, e fizerem o que ele aprova, se derem ouvidos aos seus 
mandamentos e obedecerem a todos os seus decretos, não trarei sobre vocês nenhuma das doenças que 
eu trouxe sobre os egípcios, pois eu sou o Senhor que os cura.” Êxodo 15:26 
“Sejam de ferro e bronze as trancas das suas portas, e dure a sua força como os seus dias.” 
Deuteronômio 33:25 
“Bendiga o Senhor a minha alma! Não esqueça nenhuma de suas bênçãos! É ele que perdoa todos os 
seus pecados e cura todas as suas doenças, que resgata a sua vida da sepultura e o coroa de bondade e 
compaixão, que enche de bens a sua existência, de modo que a sua juventude se renova como a águia.” 
Salmos 103:3-5 
“Não seja sábio aos seus próprios olhos; tema o Senhor e evite o mal. Isso lhe dará saúde ao corpo e 
vigor aos ossos.” Provérbios 3:8 
“Foi desprezado e rejeitado pelos homens, um homem de dores e experimentado no sofrimento. Como 
alguém de quem os homens escondem o rosto, foi desprezado, e nós não o tínhamos em estima. 
Certamente ele tomou sobre si as nossas enfermidades e sobre si levou as nossas doenças; contudo nós 
o consideramos castigado por Deus, por Deus atingido e afligido. Mas ele foi transpassado por causa das 
nossas transgressões, foi esmagado por causa de nossas iniquidades; o castigo que nos trouxe paz 
estava sobre ele, e pelas suas feridas fomos curados.” Isaias 53:3-5 
“Cura-me, Senhor, e serei curado; salva-me, e serei salvo, pois tu és aquele a quem eu louvo.” Jeremias 
17:14 
“‘Farei cicatrizar o seu ferimento e curarei as suas feridas’, declara o Senhor, ‘porque a você, Sião, 
chamam de rejeitada, aquela por quem ninguém se importa’”. Jeremias 30:17 
“Todavia, trarei restauração e cura para ela; curarei o meu povo e lhe darei muita prosperidade e 
segurança.”  Jeremias 33:6 
“Mas para vocês que reverenciam o meu nome, o sol da justiça se levantará trazendo cura em suas asas. 
E vocês sairão e saltarão como bezerros soltos do curral.” Malaquias 4:2 



 

“Entre vocês há alguém que está doente? Que ele mande chamar os presbíteros da igreja, para que estes 
orem sobre ele e o unjam com óleo, em nome do Senhor.” Tiago 5:14, 15 
 
Promessas por fortaleza para fazer a vontade de Deus  
“Espere no Senhor. Seja forte! Coragem! Espere no Senhor!” Salmos 27:14 
“Por isso não desanimamos. Embora exteriormente estejamos a desgastar-nos, interiormente estamos 
sendo renovados dia após dia, pois os nossos sofrimentos leves e momentâneos estão produzindo para 
nós uma glória eterna que pesa mais do que todos eles. Assim, fixamos os olhos, não naquilo que se vê, 
mas no que não se vê, pois o que se vê é transitório, mas o que não se vê é eterno.” 2 Coríntios 4:17-18 
“E não nos cansemos de fazer o bem, pois no tempo próprio colheremos, se não desanimarmos.” Gálatas 
6:9 
“Tudo posso naquele que me fortalece.” Filipenses 4:13 
“Pois é Deus quem efetua em vocês tanto o querer quanto o realizar, de acordo com a boa vontade dele.” 
Filipenses 2:13 
“Mas ele me disse: “Minha graça é suficiente para você, pois o meu poder se aperfeiçoa na fraqueza”. 
Portanto, eu me gloriarei ainda mais alegremente em minhas fraquezas, para que o poder de Cristo 
repouse em mim.” 2 Coríntios 12:9 
 
Promessas acerca de ser testemunhas de Deus  
“Não tremam, nem tenham medo. Não anunciei isto e não o predisse muito tempo atrás? Vocês são 
minhas testemunhas. Há outro Deus além de mim? Não, não existe nenhuma outra Rocha; não conheço 
nenhuma.” Isa. 44:8 
“Levante-se, refulja! Porque chegou a sua luz, e a glória do Senhor raia sobre você!” Isaías 60:1 
“Tudo isso provém de Deus, que nos reconciliou consigo mesmo por meio de Cristo e nos deu o 
ministério da reconciliação.” 2 Coríntios 5:18 
“O Senhor, porém, me disse: Não diga que é muito jovem. A todos a quem eu o enviar, você irá e dirá tudo 
o que eu lhe ordenar.” Jeremias 1:7 
“Mas receberão poder quando o Espírito Santo descer sobre vocês, e serão minhas testemunhas em 
Jerusalém, em toda a Judéia e Samaria, e até os confins da terra.” Atos 1:8 
“Vocês, porém, são geração eleita, sacerdócio real, nação santa, povo exclusivo de Deus, para anunciar as 
grandezas daquele que os chamou das trevas para a sua maravilhosa luz.” 1 Pedro 2:9 
“Antes, santifiquem Cristo como Senhor em seu coração. Estejam sempre preparados para responder a 
qualquer pessoa que lhes pedir a razão da esperança que há em vocês.” 1 Pedro 3:15 
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