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Углубление христианского опыта 
 
ДЕНЬ  1—ЗНАТЬ  И  ВЕРИТЬ 
 
«Забудет ли женщина грудное дитя свое, чтобы не пожалеть сына чрева своего? Но если бы она 
и забыла, то Я не забуду тебя» (Ис. 49:15).  
 
В состоянии ли ребенок в полной мере понять любовь Божью, если ему не довелось испытать любовь своего 
земного отца? Мой опыт был очень трудным. У меня было четыре отца. Мой родной отец развелся с матерью, 
когда я еще не родилась, и я до глубины души чувствовала его неприятие. Второй муж моей матери оказался 
алкоголиком и человеком, склонным к насилию, — он даже пытался ее убить. Следующий отчим был хотя и 
мягкосердечным, но очень алчным. Вместе с двумя приятелями он ограбил три банка. Но, в конечном итоге, он 
попал в тюрьму, и мать с ним развелась.  

Мои детские годы были далеки от идеала. Я была не уверена в себе, имела низкую самооценку и остро 
чувствовала, что меня не любят. В школе мне трудно было найти друзей. Будучи подростком, я ужасно хотела 
признания со стороны сверстников, но поиски любви приводили лишь к чувству пустоты и одиночеству. Я не 
знала, что мой Небесный Отец незримо трудился, чтобы заполнить эту пустоту. «Прежде нежели Я образовал 
тебя во чреве, Я познал тебя… Назвал тебя по имени твоему; ты – Мой» (Иер. 1:5; Ис. 43:1). «И буду вам Отцем, 
и вы будете Моими сынами и дщерями, говорит Господь Вседержитель» (2 Кор. 6:18). «Ибо отец мой… оставил 
меня, но Господь примет меня» (Пс. 26:10).   

Когда мне было 19 лет, одна подруга пригласила меня на концерт христианской музыки в ее местной церкви. В 
одной из песен был такой призыв: «Если твоя жизнь пуста и ты одинок, дай шанс Иисусу!» Слова солиста и 
сама музыка затронули мое сердце, я откликнулась на призыв, вышла вперед и приняла Иисуса.  

Читая Евангелие от Иоанна, я встретила фразу, которая меня поразила: «Ибо Сам Отец любит вас…» (Ин. 16:27). 
Я слышала, что Иисус любит меня, но чтобы меня любил Сам Отец?… На самом ли деле это так? Бог Отец 
казался мне таким далеким, пребывающим где-то на Небесах. Но Он мог видеть все мои поступки, и я боялась 
Его. Знакомясь со Священным Писанием, я возлюбила Иисуса. Он, однако, пришел на Землю, чтобы показать 
нам любовь Его Отца. На просьбу Филиппа показать присутствующим Отца Иисус ответил: «Столько времени  
Я с вами, и ты не знаешь Меня, Филипп? Видевший Меня видел Отца» (Ин. 14: 8, 9).  

Я должна была признать, что Бог Отец действительно любит меня через Своего Сына Иисуса Христа. «Первый 
шаг к Богу состоит в том, чтобы познать и поверить в «любовь, которую имеет к нам Бог» (1 Ин. 4:16), ибо Его 
любовь влечет нас и побуждает прийти к Нему» (Нагорная проповедь Христа, с. 104, 105). «Но Бог Свою любовь 
к нам доказывает тем, что Христос умер за нас, когда мы были еще грешниками» (Рим. 5:8). Кроме того, «Бог во 
Христе примирил с Собою мир, не вменяя людям преступлений их…» (2 Кор. 5:19).   

Когда я поняла, что Бог безусловно, безоговорочно любит меня, у меня нашлись силы простить моих земных 
отцов за то, что они отвергли меня. Бог дал мне шанс двигаться дальше. Теперь я знаю, что у меня есть Небесный 
Отец, а я – дочь Всевышнего, Царя Царей. Наш Небесный Отец знает, что люди нуждаются в любви и принятии. 
Он не забыл меня.  

А что же насчет моего четвертого отца? Когда мне было 11 лет, мама еще раз вышла замуж. Помня, что все ее 
предыдущие мужья долго не задерживались, мне было интересно, останется ли с нами этот человек. И он 
остался. Я приняла его как родного и полюбила, словно он был моим биологическим отцом. Он обеспечил нам 
защиту и любовь, как и надлежало любому отцу. Моей мамы уже нет в живых, но отец остается важной частью 
моей жизни. Отец – это нечто большее, чем родная кровь.   
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А как сложилась ваша жизнь? Не бросил ли вас кто-либо из родителей или членов семьи? Желаете ли вы быть 
защищенным и принятым? Хочется ли вам бескорыстной любви? «Живите в общении с живым Христом, тогда 
Он крепко возьмет вас за руку и никогда не отпустит. Познайте любовь Божью к нам, уверуйте в нее, и будете в 
безопасности; эта любовь — неприступная крепость для всех нападений и козней сатаны. «Имя Господа — 
крепкая башня: убегает в нее праведник, и безопасен» (Притч. 18:10)» (Нагорная проповедь Христа, с. 119).    

 
Предлагаемый формат молитвенной встречи  
 
Прославление Бога 

• Отец, мы славим Тебя за то, что Ты изначально возлюбил нас.   
• Мы славим Тебя за то, что Ты охватываешь нас Своей любовью (Иер. 31:3). 
• Мы славим Тебя за неустанную заботу о нас.  
• Господи, мы славим Тебя за Твою исцеляющую силу.  

 
Покаяние 

• Господи, прости нас, пожалуйста, за грехи, не позволяющие нам иметь с Тобой более глубокие 
отношения [уделите несколько минут личной, тихой молитве, позволяя Святому Духу исследовать ваши 
сердца и показать те грехи, в которых вам необходимо покаяться перед Богом лично, не при всех].  
 

Прошения и ходатайственные молитвы 
• Господи, мы молимся, как об этом писал апостол Павел в Еф. 3:17-19, чтобы  

o Ты постоянно поселился в наших сердцах, научающихся верить Тебе 
o мы глубоко укоренились в Твоей любви 
o мы могли постигнуть, что широта и долгота, и глубина и высота Твоей любви 
o мы исполнились всею полнотою Божиею. 

• Мы просим, чтобы Ты наполнил нас Твоей любовью и горячим желанием любить других любовью 
Иисуса.  

• Мы молимся о семьях, в жизни которых царят хаос, страдания и неприкаянность.  
• Благослови, пожалуйста, проведение сотен тысяч евангельских мероприятий во всем мире в 2019 году. 

Мы особо молимся о реализации евангельской инициативы «Вовлекая всех» в Индии в июне 2019 г. и 
Папуа-Новой Гвинее в мае 2020 г.    

• Мы молимся о членах Церкви, сталкивающихся с преследованиями и лишением свободы за свои 
убеждения. 

• Мы молимся о духовном возрождении среди адвентистской молодежи, обучающейся в светских 
колледжах и университетах во всем мире. Пусть они станут активными посланниками Христа!  

• Мы молимся о 69% населения Земли, не получивших ясного представления об Иисусе.    
• Господи, мы молимся о семи (или более) людях из наших индивидуальных списков. Пусть они позволят 

Святому Духу совершать работу в их жизни. Мы также молимся о личных нуждах присутствующих и о 
молитвенных просьбах нашей общины. 
 

Благодарственные  молитвы 
• Отец, мы благодарим Тебя за [назовите имена конкретных людей], которые любят и заботятся о нашем 

духовном росте. 
• Спасибо, что Ты «соткал меня во чреве матери моей» (Пс. 138:13).  
• Господи, спасибо Тебе за то, что если бы я даже был единственной из потерянных душ, Ты бы умер и за 

меня единственного (Наглядные уроки Христа, с. 187).  
• Спасибо, что Ты отвечаешь на наши молитвы даже прежде, чем мы о чем-то попросим.  
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Предлагаемые гимны для общего пения 
 «Чудо из чудес» (Сборник адвентистских гимнов, №75); «Может ли так быть?» (Сборник адвентистских 
гимнов, №198); Воспою любовь Иисуса» (Сборник адвентистских гимнов, №183) 
 
Божьи обетования для молитв 

• «Ибо Сам Отец любит вас, потому что вы возлюбили Меня и уверовали, что Я исшел от Бога» (Ин. 
16:27). 

• «Издали явился мне Господь и сказал: любовью вечною Я возлюбил тебя и потому простер к тебе 
благоволение» (Иер. 31:3). 

• «Смотрите, какую любовь дал нам Отец, чтобы нам называться и быть детьми Божиими. Мир потому не 
знает нас, что не познал Его» (1 Ин. 3:1). 
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