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اطلُبوا روحَ الله

اليوم الأوَّل ــ احتياجنا إلى الروح القدس 

لكِنَّكُمْ سَتَنَالُونَ قُوَّةً مَتَى حَلَّ الرُّوحُ الْقُدُسُ عَلَيْكُمْ، وَتَكُونُونَ لِي شُهُودًا فِي أُورُشَلِيمَ وَفِي كُلِّ الْيَهُودِيَّةِ وَالسَّامِرَةِ وَإِلَى أَقْصَى الأَرْضِ (أعمال الرُّسل 1: 8).

شهادة
[bookmark: _GoBack]"وبما أنَّ هذه هي الوسيلة التي يمكننا بواسطتها الحصول على القوَّة، فلماذا لا نجوع ونعطش إلى عطيَّة الروح؟ ولماذا لا نتحدَّث عنها ونصلِّي في طلبها ونكرز بها؟ إنَّ رغبة الربِّ في إعطاء الروح القدس للذين يخدمونه تفوق رغبة الآباء في إعطاء أولادهم عطايا جيِّدة. ينبغي لكلِّ عامل التوسُّل إلى الله كلَّ يوم طلباً لمعوديَّة الروح" (إلن وايت، أعمال الرُّسل، ص. 37، 38).
قبل أنْ أتخرَّج مِن الكليَّة وأحصل على شهادة اللاهوت، قرأتُ كتاب "وجدوا السِّرَّ" بقلم (إف. ريموند إدمان). يروي الكتاب كيف أنَّ عدداً مِن المؤمنين المسيحيِّين ــ ما يقارب العشرين رجلاً وامرأة ــ قد وصلوا إلى أزمة روحيَّة في حياتهم أدَّت بهم  إلى اختبار تجديد حقيقيّ. وتَبعَ ذلك في نهاية الأمر انهمار الرُّوح القدس في حياتهم. لقد صاروا ما صاروا عليه ــ قادوا الملايين إلى المسيح ــ لأنَّهم امتلأوا بالرُّوح القدس. عندما نظرتُ إلى حياتي باعتباري قد تزوَّجتُ وصرتُ أباً منذ فترة قصيرة وسأصير راعي كنيسة عن قريب، كتبتُ ملاحظة في هذا الكتاب: "أنا أيضاً أحتاج إلى الرُّوح القدس". منذ ذلك الحين جعلتُ على رأس أولويَّاتي الحفاظَ على اختيار التجديد في حياتي والسَّعي لنيل معموديَّة الرُّوح القدس المذكورة في الكتاب المقدَّس، وذلك مِن خلال دراسة الكلمة والطَّاعة والصَّلاة والمشاركة مع الآخرين. خلال السَّنة الأولى مِن خدمتي في رعاية الكنيسة دُعيْتُ لزيارة أمين صندوق كنيستنا، الذي كان قد تمَّ تشخيص إصابته بالسَّرطان. صلَّينا وقمنا بمسحه بالزَّيت بحسب أمر الإنجيل. وبعد مرور أيَّام قليلة شارك معي بكلِّ سرور أخبار شفائه تماماً مِن السَّرطان! حينئذ أدركتُ أنَّ الله كان يسمتع لصلواتي وأنَّه قَبِل منِّي ما كنتُ أبذله مِن جهود وأنا أحيا لأجله. وماذا عنكَ أنتَ أيضاً؟ هل تحتاج إلى الرُّوح القدس في حياتك؟
آيات مِن الكتاب المقدَّس يمكن تضمينها في الصَّلاة
ذات مرَّة سأل بولس اثني عشر رجلاً مِن أفسس وقال لهم: "هَلْ قَبِلْتُمُ الرُّوحَ الْقُدُسَ لَمَّا آمَنْتُمْ؟" (أعمال الرُّسل 19: 2). كيف ستكون إجابتك أنت؟ قال الرِّجال الأفسسيُّون، "وَلاَ سَمِعْنَا أَنَّهُ يُوجَدُ الرُّوحُ الْقُدُسُ".
· رومية 8: 16 عندما يَحِلُّ الرُّوح القدس في وسطنا، سنعترف بخطايانا ونتلقَّى هبة الخلاص مِن خلال يسوع. سننال التَّأكيد على أنَّنا مُخلَّصون لأنَّنا أبناء الله.
· حزقيال 36: 25ــ27 إنَّ وجود الرُّوح القدس سوف يعطينا ذهناً وقلباً جديدَين. سوف ننال النُّصرة على خطايانا ونشعر بنموٍّ حقيقي في أخلاقنا وصفاتنا. 
· يوحنَّا 7: 38، 39 وغلاطية 5: 22، 23 عندما نمتلئ بالرُّوح القدس، فإنَّ ثمر الرُّوح ــ أي صفات الله ــ سوف يفيض مِنَّا كأنهار ماء حيّ.
· أعمال الرُّسل 4: 13، 31  إنَّ حضور الرُّوح القدس الدَّائم سوف يحفِّزنا ويقوِّينا لنتمكَّن مِن مشاركة الإنجيل مع أكبر عدد ممكن مِن النَّاس.
· يوحنَّا 16: 13 إذ يسكن الرُّوح فينا، سنشعر بجوع ومحبَّة للكتاب المقدَّس، وسوف يقودنا الرُّوح إلى كلِّ الحقِّ. إنَّ هذا الحقَّ ليس مجرَّد فهمٍ تقنيٍّ للحقائق بل هو شخص المسيح نفسه، الذي هو الحقّ.
· رومية 8: 26، 27  إذ نصلِّي في الرُّوح القدس، سننال قوَّة في صلواتنا وسنرى استجابات عديدة لصلواتنا بطريقة معجزيَّة. 
قال يسوع أنَّه ستكون هناك مجموعتان مِن المسيحيِّين قبل عودته (متَّى 25). "حِينَئِذٍ يُشْبِهُ مَلَكُوتُ السَّمَاوَاتِ عَشْرَ عَذَارَى، أَخَذْنَ مَصَابِيحَهُنَّ وَخَرَجْنَ لِلِقَاءِ الْعَرِيسِ" (متَّى 25: 1). كانت العذارى الخمسة جاهلات، ولم يكن لديهنُّ زيتٌ احتياطيّ (أي حضور الرُّوح القدس؛ راجِع زكريَّا 4: 1-6). وهنَّ يمثِّلن مَن يبدو أنَّهم أتباع يسوع لكنَّهم ليسوا كذلك. إنَّهم متديِّنون، ولكنَّهم غير روحيِّين. وهكذا قال لهنَّ يسوع، "إِنِّي مَا أَعْرِفُكُنَّ!". أمَّا العذارى الحكيمات الخمسة فكنَّ قد ادَّخرْنَ الكثير مِن الزَّيت. لقد كنَّ ممتلئات بالرُّوح القدس، وكانت لهنَّ علاقة حقيقيَّة بيسوع.
بقي التَّلاميذ في أورشليم بعد صعود المسيح طاعةً لأمره. "وَكَانُوا كُلَّ حِينٍ فِي الْهَيْكَلِ يُسَبِّحُونَ وَيُبَارِكُونَ اللهَ" (لوقا 24: 53). وإذا لم تكن تلقاهم في الهيكل، كنتَ تجدهم في العلِّيَّة. "هؤُلاَءِ كُلُّهُمْ كَانُوا يُواظِبُونَ بِنَفْسٍ وَاحِدَةٍ عَلَى الصَّلاَةِ وَالطِّلْبَةِ، مَعَ النِّسَاءِ، وَمَرْيَمَ أُمِّ يَسُوعَ، وَمَعَ إِخْوَتِهِ" (أعمال الرسل 1: 14). وبعد عشرة أيَّام نالوا جميعهم المعموديَّة بقوَّة الرُّوح القدس (أعمال الرسل 2)، وتجدَّد في يوم واحد نحو ثلاثة آلاف نفس في ذات المكان عينه!
صلوات مقترحة 
· نأتي إلى محضرك بالحمد، وندخل ديارك بالتَّسبيح. إنَّ كلماتنا لتعجز عن أنْ تصف شعورنا بالتَّقدير والامتنان لك ولِما صنعتَه لأجلنا. إنَّنا، نحن البشر، ننضمُّ بكلِّ سرور وتواضع إلى جمهور الملائكة القدّيسين الذين يُسَرّون في عبادتك على الدَّوام، في تقديم الحمد والتَّسبيح لك!
· أرجوك يا الله أنْ تغيِّر قلبي وتجعله قلباً صادقاً على الدَّوام. طهِّرني مِن الخطيئة واجعلني مستعِدّاً لكي أنال روحك (مزمور 51: 7، 10).
· أرجوك يا ربّ أنْ تُرسِل انتعاشاً في التَّقوى الحقيقيَّة بين شعبك، تلك التقوى التي تتميَّز بثمر الرُّوح القدس (غلاطية 5: 22، 23).
· عمِّدْنا بالرُّوح القدس، وامنحنا القوَّة لكي نُعلِن الإنجيل لعالَمٍ غارق في الظلمة (أعمال الرسل 1: 5 ــ 8).
· يا الله اشمل برحمتك عائلتي وأصدقائي وزملائي في العمل ورفقاء الدِّراسة. خلِّصهم وأرجو أنْ أكون أداة تستعين بها لتحقيق هذه الغاية (متَّى 28: 19، 20). 
· بارِك القساوسة والمعلِّمين والمبشِّرين وخدَّام الكتاب المقدَّس وقادة كنيستنا، وامنحهم قوَّة الرُّوح القدس (1 تيموثاوس 2: 1 ــ 4). 
· إلهي الحبيب، أرجو أنْ ترحم مَن تعرَّضوا للاعتداء والاضطهاد، وأنْ توفِّر لهم الحماية والنَّجاة مِن أيدي الذين يسعون إلى إلحاق الأذى بهم (مزمور 91).
· أرجوك أنْ تبارك مئات الآلاف مِن أنشطة التَّوعية الرُّوحيَّة حول العالَم خلال العام 2020. نصلِّي بشكل خاصّ مِن أجل مساعي التَّبشير التي سيجري العمل عليها بالتَّعاون مع مبادرة الانخراط الكلِّي للأعضاء في بابوا غينيا الجديدة في شهر أيَّار (مايو) مِن العام 2020.
· نصلِّي أنْ يعمَّ الانعاش الروحيّ شبيبة الأدفنتست السَّبتيِّين الذين يرتادون الكلِّيَّات والجامعات الحكوميَّة في جميع أنحاء العالَم. نصلِّي أنْ يصيروا سفراء أحياء عن المسيح.
· نصلِّي لأجل الـ 69 في المئة مِن سكَّان الأرض الذين لم يقدِّم لهم أحدٌ يسوع بطريقة واضحة لا يشوبها الغموض.
· نصلِّي لأجل 62 مليون شخص في 28 مدينة مِن المناطق التي نالت أقلِّ الفرص في الحصول على التَّوعية الرُّوحية في الاتِّحاد السُّوفييتي السَّابق (قسم أوروبا ــ آسيا).
· نصلِّي لأجل قادة الشَّبيبة في جميع أنحاء العالَم، فهم الذين ينقلون بأمانة تراثنا إلى الجيل التَّالي، وتراثنا يتلخَّص في هويَّتنا في المسيح، ورسالتنا كأدفنتست سبتيِّين، ودورنا القيادي في الكنيسة المحلِّيَّة.
· يا ربّ، نصلِّي لأجل الأشخاص السَّبعة الذين أدرجنا أسماءهم على قائمة الصَّلاة. نصلّي أنْ يُفسِحوا المجال أمام الرُّوح القدس كي يعمل في حياتهم.
· طلبات الصَّلاة الخاصّة بالكنيسة المَحلِّيَّة:

ترانيم مقترحة
I Love You, Lord; Change My Heart, O God; Baptize Us Anew (Hymn #258); Spirit of the Living God (Hymn #672); Surely the Presence of the Lord Is in This Place.
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