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اليوم الثّالث ــ النُّصرة بالرُّوح القدس 

وَإِنَّمَا أَقُولُ: اسْلُكُوا بِالرُّوحِ فَلاَ تُكَمِّلُوا شَهْوَةَ الْجَسَدِ (غلاطية 5: 16).
شهادة
[bookmark: _GoBack]"لم تكن في يسوع أيَّة خالِجة استجابت لتمويهات الشَّيطان. إنَّه لم يرضَ بارتكاب الخطيَّة ولم يخضع للتجربة ولا بمجرَّد الفكر. وهكذا يمكن أنْ تكون الحال معنا. لقد كانت بشريَّة المسيح متَّحدة بألوهيَّته، وكان مؤهَّلاً للاشتباك في تلك الحرب بسكنى الروح القدس فيه، فأتي لكي يجعلنا شركاء الطبيعة الإلهيَّة. وطالما نحن متَّحدون به بالإيمان فالخطيئة لن تسودنا، حيث الله يوجِّه أيدي إيماننا لتتمسَّك بألوهيَّة المسيح حتَّى يمكن أنْ نبلغ إلى كمال الخلق" (إلِن وايت، مشتهى الأجيال، ص. 105).
كان جيري مجتهداً في علمه. وقد قضى معظم حياته في العمل كحدَّاد يبني الجسور وناطحات السَّحاب. وكان هو الرَّجل الذي يمشي مئات الأقدام فوق سطح الأرض على عارضة حديديَّة ضيِّقة ويلحمها بعارضة أخرى. ولكن على الرغم مِن أنَّه كان موهوباً ومجتهداً في عمله، إلَّا أنَّه أساء إلى جسده مِن خلال استخدام الكحول والتَّبغ والمخدِّرات والنِّساء والحياة الجامِحة. وكلَّما التحق بالعمل رجلٌ مؤمن، كان جيري يضطهده لفظيَّاً ومعنويَّاً على أمل أنْ يجعله يترك الوظيفة. كان جيري يكره المسيحيَّة والمسيحيِّين.
وعندما اقترب جيري مِن سِنِّ الخمسين، بدأ يشعر بالاكتئاب. وفي أحد الأيَّام قرَّر إنهاء حياته. وبينما كان يقود سيَّارته إلى المنزل لكي يقوم بالانتحار، رأى على طول الطَّريق السَّريع لافتة تابعة لكنيسة الأدفنتست السبتيِّين. أوحى الرُّوح القدس إليه بكفرة جعلته يقول في نفسه ما يلي: "ربَّما يمكنهم مساعدتي". وهكذا، دخل جيري إلى ساحة انتظار السيَّارات، وفي نفس تلك اللَّحظات كان الطلَّاب يستعدُّون للانصراف مِن المدرسة التابعة للكنيسة في ذلك اليوم، فاقترب مِن مدير المدرسة، وتمتم شيئاً ما حول احتياجه إلى المساعدة. أعطى المديرُ جيري رقمي، وقال له: "هذا هو رقم هاتف قسّيس كنيستنا. أرجو أنْ تتَّصل به". عندما اتَّصل جيري بي في ذلك المساء، أخبرني أنَّه في مأزق وسألني عمَّا إذا كان بإمكاني المساعدة. اتَّصلتُ بأحد شيوخ الكنيسة، وذهبنا معاً إلى منزل جيري.
أخبرَنا جيري بكلِّ شيء وأضاف قائلاً: "لا أستطيع أنْ أصدِّق أنَّني وصلت إلى هذا المستوى المتدنِّي لدرجة أنْ يكون هناك قسِّيس في منزلي". وقال أنَّه جرَّب كلَّ ما يقدِّمه العالَم، ولكنْ دون أنْ يشعر بالرِّضا ولا بالشِّبع، لذا قرَّر أنْ يُنهي حياته. قلتُ له، "جيري، أنتَ لم تجرِّب كلَّ شيء حتَّى الآن، فأنتَ لم تجرِّب يسوع". "معك حقّ"، قالها وهو يتصنَّع الابتسامة، ثمَّ أضاف: "أنا لم أجرِّب يسوع بعد. ماذا عليَّ أنْ أفعل لأجرِّب يسوع؟". شاركتُ معه رسالة الإنجيل البسيطة وسألته، "هل هناك أيُّ سبب يجعلك ترفض أنْ تقبل يسوع في حياتك؟". قال جيري: "لا، لأنَّه ما لم يفعل شيئاً لأجلي الليلة، فسأنهي حياتي".
وإذ قدَّمت الدَّعوة لجيري كي يركع معنا، طلبتُ منه أنْ يردِّد صلاةً معي. وبعد أنْ قلنا "آمين"، أمسك جيري بذراعي وقال: "هل رأيتَ ذلك؟". "رأيتُ ماذا؟"، أجبته. فقال: "في اللحظة التي نطقتُ فيها (آمين) فتحتُ عيني ورأيت رجلاً يحوم فوق رأسي، وكانت تبدو على وجهه ملامح شرِّيرة للغاية، ثمَّ اختفى خارِجاً مِن السَّقف". قلتُ له: "أنا أصدِّقك يا جيري. كيف تشعر الآن؟". بعد أنْ فكَّر للحظة، قال: "أشعر أنَّني بحالة جيِّدة، بحالة جيِّدة حقّاً. لم أشعر هكذا منذ زمن بعيد، هذا إذ كنتُ قد شعرتُ بمثل هذا طيلة حياتي. ما الذي حدث لي؟". أوضحتُ له بالقول: "جيري، لقد طلبتَ مِن يسوع أنْ يدخل إلى حياتك ويغفر لك خطاياك. إنَّه يحيا الآن في قلبك. تلك الرُّوح الشِّرِّيرة التي رأيتَها كانت تحاول أنْ تجعلك تُنهي حياتك، لكنَّ يسوع طردها خارجاً".
امتلأت أرجاء المنزل بفرح عظيم في تلك الليلة، حتَّى أنَّ جيري لم يستطع النَّوم. فراح مِن صوبٍ لآخر يزيل كلَّ ما كان لديه مِن كحول ومخدِّرات ومجلَّات وأيُّ شيء آخر وجده يمتُّ للخطيئة بِصِلة. وضعَ كلَّ تلك الأشياء في كيس مِن البلاستيك، ودفنها بعمق ستَّة أقدام في بستانه. في اليوم التالي توجَّه إلى مشتل، واشترى شجرة زرعها فوق كلِّ تلك الأشياء التي دفنها. عندما جئتُ لزيارته، أراني الشَّجرة وقال: "يا قسّيس، تلك الحفرة التي في الأرض وهذه الشَّجرة الجديدة تمثِّلان حياتي. لقد دُفِن جيري القديم هناك، وشجرة الفاكهة الجديدة تلك تمثِّل جيري الجديد، لأنَّني الآن أحيا حياة جديدة!".

آيات مِن الكتاب المقدَّس يمكن تضمينها في الصَّلاة
· يوحنَّا 16: 8 ــ 11 إنَّ عمل الرُّوح القدس هو أنْ يبكِّتنا على خطايانا ويقودنا إلى يسوع.
· حزقيال 36: 25، 26 لقد وُعِدنا بأنْ ننال قلباً جديداً وذهناً متجدِّداً وحياة جديدة.
· 2 كورنثوس 5: 17 إنْ كان أحد في يسوع المسيح، فهو خليقة جديدة. الأشياء القديمة قد مضت.
· يوحنَّا 8: 36 مِن خلال المسيح يسوع يمكن أنْ تكون حرَّاً بالحقيقة.
· 1 تسالونيكي 4: 3 إنَّ إرادة الله لك هي أنْ تحيا منتصراً على الخطيئة.
· رومية 6: 14 الخطيئة لن تسودك بعد الآن. 
· متَّى 5: 29، 30 افصل نفسك عن أيِّ شخص أو شيء يغريك بالخطيئة.
· رومية 12: 21 استبدل الأشخاص السَّلبيِّين والأمور السَّلبيَّة بأشخاص إيجابيِّين وأمور إيجابية.
· غلاطية 5: 19 ــ 26 إنَّ ثمر الرُّوح يُخضِع شهوات الجسد الشرِّيرة.

إنَّنا إذ نلجأ إلى يسوع ونصلِّي كلَّ يوم، ننال نعمته وغفرانه. وكما كان بنو إسرائيل يخرجون كلَّ يوم ليلتقطوا المنَّ مِن السماء، كذلك نحن أيضاً نجدِّد كلَّ يوم علاقتنا بيسوع الذي هو خبز الحياة (يوحنَّا 6: 58). وبواسطة حضور الرُّوح القدس الذي يتحرَّك في حياتنا نعترف لله بخطايانا، وننال بِرَّ يسوع بالنيابة عنَّا، ونتمكَّن مِن مقاومة إغراءات الشَّيطان (غلاطية 5: 16).

صلوات مقترحة
· إلهي الحبيب، أنا أعرف أنَّ إرادتك هي أنْ أتغلَّب على كلِّ خطيئة مِن خلال قوَّتك. أرجو أنْ تملأني بروحك القدُّوس وترشدني إلى جميع الحقِّ (يوحنَّا 16: 13).
· إنَّني، باسم يسوع وبواسطة دمه، أنتهر الشيطان وأرواحه الشِّرِّيرة في حياتي. مِن فضلك، يا ربّ، اطرد الشَّيطان مِن حياتي ومنزلي. دع الحقَّ والبِرَّ فقط يسكنان معي.
· أبي الحبيب، اجعل حياتي تتشبَّع بحضور الرُّوح القدس. ولتتدفَّق قوَّته مِن خلالي لكي أخدم الذين ما يزالون أسرى في سجن الخطيئة. اجلبهم إلى يسوع كي تُكسر قيودهم.
· يا ربّ، ساعدنا أنْ نكون صبورين لطفاء وأنْ نُظهِر محبَّتك وإشفاقك لمَن يزعجوننا أو يتَّهموننا.
· نصلَّي لأجل الذين يعتنون بكبار السِّنِّ أو المرضى مِن أفراد أسَرِهم. امنحهم الصَّبر والقوَّة والحبّ.
· يا ربّ، نرجوك أنْ تخفِّف هموم مَن يواجهون أمراضاً مميتة. امنحهم الشَّجاعة وسلام يسوع.
· نصلِّي مِن أجل مدرسة السَّبت وقسم الخدمات الشَّخصيَّة في كلِّ كنيسة مَحلِّيَّة تتواصل مع المجتمع حيث تكون مِن خلال خدمة المحبَّة ودراسة الكتاب المقدَّس والشَّهادة الشَّخصيَّة.
· نصلِّي مِن أجل أنْ ينال شبيبتنا وقادة الشباب في الكنيسة معموديَّة الرُّوح القدس بحسب الوعد في أعمال الرسل 1: 8. ونصلّي بشكل خاصّ مِن أجل بَركة إلهيَّة خاصَّة على الشَّباب المشاركين في مبادرة GH20 وغيرها مِن مبادرات الصَّلاة.
· نرجوك يا ربُّ أنْ تُظهر لنا استراتيجيَّة إلهيَّة تمكِّننا مِن أنْ نوصل رسائل الملائكة الثَّلاثة إلى كلِّ مدن العالَم التي على شاكلة مدينة أريحا، وأنْ نقود مِن كلِّ مدينة جميع مَن هم على شاكلة راحاب حتَّى يصلوا إلى الخلاص الذي في المسيح.
· نرجوك أنْ تبارك مبادرة 100 يوم مِن الصَّلاة (27 مارس - 4 يوليو) قبل انعقاد دورة المجمع العامّ لسنة 2020. اسكب روحك القدُّوس إذ نصلِّي مِن أجل الحكمة ومجيئك القريب.
· كما نصلّي أيضاً لأجل الأشخاص السبعة الذين أدرجنا أسماءهم على قائمة الصَّلاة [يمكن ذكر الأسماء أثناء الصَّلاة].
· طلبات صلاة خاصّة بالكنيسة المَحلِّيَّة:

ترانيم مقترحة
Take My Life and Let It Be (Hymn #330); Whiter than Snow (Hymn #318); Draw Me Nearer (Hymn #306); Refiner’s Fire; I Will Bow to You; The Power of Your Love; What the Lord Has Done in Me.
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