
Десет дни на молитва 2020 

Да търсим Божия Дух 

Ден 5: Плодът на Светия Дух 

  „А плодът на Духа е: любов, радост, мир, дълготърпение, благост, милост, 
милосърдие, вярност,  
   кротост, себеобуздание; против такива неща няма закон” /Гал. 5:22, 23/. 
 
Свидетелство 
„Очевидно е, че истината е била всадена в сърцето чрез Светия Дух  когато е обичана и 
силно ценена и разглеждана като скрито съкровище. Любов ще избликва от сърцето 
като извор на жива вода, която блика за вечен живот. Когато тази любов е в сърцето, 
работникът няма да се уморява в Христовото дело”. /Елън Уайт, Преглед и Вестител, т. 
3, стр. 121, 13 февруари, 1894 г./. 
 
Дякон в църквата, познат като полезен и влиятелен човек имаше сериозен проблем с 
характера, за който знаеха само съпругата и децата му. При работа или в почивка с 
другите той бе най-подходящия човек когото бихте желали да срещнете. В дома си 
често бе нетолерантен. Можеше да стане мрачен и раздразнителен. Някога гневът му 
пламваше и ставаше емоционално оскърбителен и жестоко наказваше децата си. 
 
Дяконът не беше в неизвестност за нуждата си. Мразеше себе си заради избухването в 
дома. Осъзнаваше, че изповядва едно на обществени места, а живее  друг живот в дома. 
Понякога осъзнаваше, че трябва да посещава курсове за справяне с гнева, но се 
страхуваше от последствията, ако църквата бъде информирана за неговия проблем. 
Знаеше също, че трябва да има срещи с терапевт, но отблъскваше мисълта, че трябва да 
плаща на някой да го слуша. Гордостта му го изолираше настрана от помощта, от която 
имаше нужда. Беше религиозен, но не беше духовен човек – нуждаеше се от обръщане 
и да има пребъдващото присъствие на Светия Дух в живота си. 

Една есен в града дойде проповедник и проведе серия от съживителни събрания. 
Поради положението което заемаше в църквата, дяконът посещаваше всяка вечер 
събранията, но сърцето му беше като камък. Събранията бяха предшествани от много 
молитви и Светият Дух действаше по чудни начини. Млада жена поднови своята връзка 
с Исус и публично изповяда греховете си, умолявайки църквата да се моли за нея и да я 
подкрепя. Една невярваща жена която идваше с приятеля си, предаде живота си на 
Исус. Животът на хората се променяше когато откликваха на нощния призив от олтара 
и идваха отпред. 

Една вечер към края на сериите когато бе отправен призив от олтара, дяконът се 
изправи на краката си. Със сълзи, които се стичаха по бузите той излезе отпред с 
другите, които бяха отговорили в сърцата си на Божия призив. Застанал пред църквата, 
падна на коленете си, издигна ръцете си и каза силно: „Боже, бъди милостив към мене, 
грешника!” Хората, които го познаваха останаха изумени когато го чуха да отправя  



такава молитва на публично място, но това не бе всичко. Дяконът се изправи на краката 
си, обърна се към църквата и каза: „Имах ужасен проблем с гнева. Не бях съпругът и 
бащата, който трябваше да бъда. Трябваше да изповядам греховете си, да търся помощ 
и да бъда човекът в дома ми, който всички мислите, че съм на публично място. В този 
момент съпругата и децата му се събраха около него като плачеха и го прегръщаха като 
техен съпруг и баща.Членовете на църквата го наобиколиха, пасторът постави ръката 
си върху рамото му и какво молитвено преживяване имаха всички тази нощ! 

Дяконът държеше на думата си. С помощта на пастора бе намерен съветник и дяконът 
започна да посещава курсове за справяне с гнева. Най-важното, с пастора започна 
седмично изучаване на Библията, не да разбира доктрина, но да намери истинска 
връзка с Исус. Светият Дух благослови дякона и започна да го изпълва с плода на Духа. 
Не само съпругата и децата му виждаха промяната, но и църковните членове и 
общността я забелязваха. Мир царуваше в сърцето му. Стана много по-великодушен 
човек. Неговата нежност и любов, особено към съпругата и децата му, бе очевидна към 
всички. Радостта и благословението на Исус, чрез пребъдващото присъствие на Светия 
Дух превърна дома на дякона в малко кътче небе на земята. 

Библейски текстове с които да се молим 

- Гал. 5:19-23 – Делата на плътта да бъдат елиминирани чрез плода на Светия Дух: 
любов, радост, мир, дълготърпение, благост, милост, милосърдие, кротост, вяра 
себеобуздание. 

- Йоан 13:35 – Хората ще познаят че сме християни чрез любовта която 
проявяваме. 

- 1 Петр. 1:8 – Ще преживяваме неизразима радост. 
- Фил. 4:7 – Божият мир ще пази сърцата и мислите ни. 
- 2 Кор. 3:18 – Чрез силата на Светия Дух ще се преобразяваме по образа на Исус. 
- Йоан 7:38 – Реки от жива вода ще изтичат от сърцата ни. 

Предложения за молитви 

- Скъпи Исусе, искам да отразявам Твоя характер към всеки един, когото 
познавам и всеки когото срещам. Изпълни ме със Светия Си Дух и нека плодът 
на Духа се вижда в сърцето ми. 

- Моля Те, помогни ми да бъда по-автентичен християнин в дома, отколкото 
навсякъде другаде. Нека тези, които най-добре ме познават, да виждат Тебе в 
мен най-добре. 

-  Нека стана поток от благословение когато споделям Твоята любов, радост и мир 
със света в който живея. 

- Когато прекарвам време в молитва и изследване на Библията, моля Те, кръщавай 
ме все повече и повече с Твоя Свят Дух. Нека неизчерпаемият запас на Твоята 
благодат изтича през мен към този наранен свят. 

- Благославяй душе моя Господа, и се хвали с Неговото свято име. Нека Неговата 
радост изпълва сърцето ми. 



- Господи, моля Те, освежавай сърцата на тези, които са уморени. Напомняй им, 
че вършат Твоята воля. Молим, нека видят плод от тяхното усилие, дори да е 
само една душа. 

- Господи, спомняме си за нашите учители в Съботното училище. Молим Те, нека 
осъзнават колко важна е работата им за нашите деца. 

- Господи, искаме Твоето водителство за многото центрове на влияние, здравни и 
семейни програми и клубовете за изследователи по света.   

- Господи, молим Те, покажи ни как да изпращаме повече литература изпълнена с 
истината /печатни издания и в електронен вид/ в нашите общности. Молим се 
хората да ги четат и Светият Дух да ги убеждава в библейската истина. 

- Молим Те да издигнеш литературни евангелизатори, студенти доброволци, 
автори, медийни специалисти и  финансови спонсори да разпространяват 
словата на надежда и живот. 

- Господи, молим се за нашите списъци със седем имена. Молим, работи мощно в 
живота им. Изискваме обещанието в 1 Йоан 5:16. 

- Местни молитвени нужди: 
 
Предложения за песни: „О, любов пречудна, свята”, № 150; „Исусе, Теб любя”, 
№ 14; „Както баща милее за син”, № 172; „Повече, о, Христе любов към Теб”, № 
187. 
 

 


