
 

 
Buscando el Espíritu de Dios 
 
GUÍA DEL LÍDER 
 
¡Bienvenido a los Diez Días de Oración del 2020! Estamos tan agradecidos que podamos comenzar este año con 
oración. Dios ha obrado muchos milagros en años pasados mientras lo hemos buscado en oración y ayuno. El 
Espíritu Santo ha forjado reavivamiento, confesiones, una renovada pasión por el evangelismo y ha sanado 
relaciones. Ciertamente, ¡el orar es el lugar de nacimiento del reavivamiento!  
Creemos que tu vida y la vida de aquellos por los cuales oras serán cambiadas mientras se une con sus 
hermanos miembros de iglesia en oración por el derramamiento del Espíritu Santo, el cual el Padre ha 
prometido darlo a todos los que lo pidan. Aquí solo tres reacciones de aquellos que participaron en los 10 Días 
de oración pasado:   
N.K. desde Zambia: 
Durante el tercer día de los Diez Días de Oración, estaba orando al frente de nuestra congregación cuando fui 
convencido de rogar a Dios por intervención divina. “Alguien está en proceso de cometer suicidio,” dije en la 
oración.  “Amado Dios, por favor no permitas que tenga éxito. Por favor, intervén.”  Al siguiente día, me 
sorprendí descubrir que la persona que trató de cometer suicidio era mi tía. Pero por causa de las oraciones, 
Dios intervino y salvó su vida. Mientras escribo este testimonio, ella se encuentra bien y Dios está trabajando en 
su vida. Todos alabamos a Dios por su respuesta milagrosa a nuestra oración.  
J.J. desde Carolina del Norte, E.U.: 
En el 2018 durante los Diez Días de Oración, mi amiga Alicia había orado por cinco personas en específico para 
que vinieran a Cristo. Dios contestó muchas de sus oraciones, pero todavía un nombre en su lista, el de su 
hermana, no había respondido.  Sin embargo, este año durante los Diez Días de Oración, la hermana de Alicia 
vino a las reuniones de oración y rindió su vida a Jesús. Ahora ella está tomando estudios bíblicos y 
preparándose para el bautismo. También, otras dos personas que asistieron a los Diez Días de Oración se han 
comprometido con el bautismo. Solo alabamos a Dios por su obra y por el ministerio de los Diez Días de 
Oración. Todos ciertamente experimentamos una experiencia más profunda con Jesús al unirnos todos a orar 
juntos.   
Un creyente en Asia: 
Mientras corrían los Diez Días de Oración, oré a nuestro Padre Celestial que me diera una oportunidad de 
esparcir el mensaje adventista…Después de orar durante los Diez Días de Oración, compartí el mensaje 
adventista con un gran grupo de personas que no tenían trasfondo cristiano, y ellos aceptaron el mensaje. 
Recibí respuesta a mi oración. Este es mi gran testimonio después de los Diez Días de Oración. Alabado sea el 
Señor.

 
Artículos generales de los Diez días de oración   
 
Hojas temáticas diarias  
Una hoja temática ha sido preparada para cado uno de los 10 días. Esta incluye un pasaje bíblico, un testimonio 
devocional, textos bíblicos para orar, oraciones sugerentes, e himnos sugeridos. Recomendamos que 
reproduzca las hojas temáticas para que cada participante tenga una para seguir durante el tiempo de oración. 
Todas las hojas temáticas también están accesibles directamente en www.10diasdeoracion.org para cualquier 
computador o unidad móvil.   
 
Iglesias alrededor del mundo se unirán para orar por el tema de cada día.  Únase a ellos en oración a través de 
los versos, citas y pedidos de oración en cada hoja temática. Sin embargo, no sienta que debe apresurarlos a 
orar por todas las peticiones sugerentes en el listado. Puede dividirlos en grupo pequeños y permita que cada 
grupo ore por una porción del listado.  
 
Algunas de las peticiones de oración se relacionan específicamente con la Iglesia Adventista del Séptimo Día 
mundial. Es importante orar juntos por la familia de la iglesia, pero tal vez quiera adaptar su tiempo de oración y 
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usar temas de oración más generales si su grupo incluye visitantes de la comunidad. Ore para conocer como 
puede dar la bienvenida a los invitados y hacerlos sentir como parte del grupo.  
 
Tiempo sugerido para cada sección de oración  
Cuánto tiempo se use en cada sección de oración probablemente cambiará cada vez que oren juntos. Los 
siguientes periodos de tiempo son sugerencias de lo que generalmente funciona bien:  
 

• Bienvenida/Introducción: 2 - 5 minutos  
• Lectura de “Testimonio” (vea las hojas temáticas): 3 - 5 minutos  
• Orar a través de “Textos bíblicos para orar” (vea las hojas temáticas): 3 - 5 minutos 
• Alabar a Dios en el tiempo de oración: 10 minutes 
• Confesar y reclamar victoria sobre el pecado en el tiempo de oración: 3 - 5 minutos 
• Súplica e intercesión (vea “Oraciones sugeridas” en las hojas temáticas): 20 - 30 minutos 
• Agradecimiento en el tiempo de oración: 10 minutos 

 
Intercede por siete  
Anime a cada persona a pedirle a Dios que les muestre siete personas por las cuales orar durante los 10 días. 
Estos pueden ser miembros de familia, amigos, compañeros de trabajo, miembros de iglesia, etc. Anímelos a 
orar para que el Espíritu Santo dirija a estas siete personas a permanecer en Cristo.  Los miembros del grupo 
deben también pedir a Dios que les muestre como pueden orar por necesidades especificas y alcanzar a sus 
siete personas durante los 10 días. Puede proveer algunas tarjetas u hojas de papel en las cuales las personas 
pueden registrar los siete nombres por los cuales estarán orando.   
 
Culto de sábado durante los 10 Días de Oración 2020  
Tenga un enfoque especial en la oración y compartir testimonios de oraciones contestadas durante los cultos 
de iglesia en ambos sábados. Sea creativo – hay muchas maneras de compartir con la familia de la iglesia que 
está sucediendo diariamente durante las reuniones de oración.   
 
Celebración en el último sábado  
El ultimo sábado, especialmente, debe ser diseñado como un tiempo de gran regocijo en todo lo que Dios ha 
hecho durante los 10 días.  Incluya tiempo amplio para testimonios de oraciones contestadas, enseñanza/ 
predicación bíblica acerca de la oración e himnos de alabanza. Dirija la congregación en un tiempo de oración 
para aquellos que no han asistido a las reuniones diarias puedan experimentar el gozo de orar con otros.  Vea el 
folleto de “Sábado de celebración” para más información.  
 
Seguimiento de los 10 Días de Oración 2020 
Ore acerca de como Dios quiere que su iglesia/grupo continúe lo que el comenzó durante los 10 Días de Oración 
2020. Tal vez usted continúe con una reunión de oración semanal. Tal vez Dios quiere que comience un nuevo 
ministerio en su iglesia o de alcanzar la comunidad. Esté abierto y siga la dirección de Dios. Se sorprenderá 
mientras camina con él. Hemos incluido con varias sugerencias al final del guía del líder un desafío para 
alcanzar a otros.   
 
Testimonios  
¡Por favor, comparta historias de como Dios ha obrado a través de los 10 Días de Oración!  Sus historias serán 
de animo a muchos otros. Sus testimonios pueden ser enviados a stories@ministerialassociation.org o ser 
sometidos en línea en  www.tendaysofprayer.org.  
 

Punteros para la oración en unidad  
 
Todos de acuerdo 
Cuando alguien eleva un pedido a Dios, esté seguro de que otros oren por el mismo pedido y estén todos de 
acuerdo - ¡esto es poderoso! No piense que porque una persona a orado por un pedido nadie más necesita 
hacerlo. “Otra vez os digo, que, si dos de vosotros se pusieren de acuerdo en la tierra acerca de cualquiera 
cosa que pidieren, les será hecho por mi Padre que está en los cielos” (Mateo 18:19). ¡Qué alentador es ser 
elevado en oración!  
Reclamando las promesas de Dios  
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Encontrará promesas bíblicas de temas específicos en cada folleto. Anime al grupo a reclamar las promesas 
mientras oran. Es tan fácil enfocarnos en nuestros problemas. Pero cuando reclamamos las promesas de Dios, 
aumentamos nuestra fe y nos recuerde que nada es imposible con Dios. Las promesas nos ayudan a mantener 
la vista alejada de nuestras debilidades y dificultades y fijarla en Cristo. Por cada debilidad y cada lucha, 
podemos encontrar una promesa bíblica para reclamar. Anime a las personas a buscar sus propias promesas y 
anotarlas para poder reclamarlas en el futuro.  
 
Ayuno 
Invite aquellos que se unan a los Diez Días de Oración a que consideren algún tipo de ayuno, tales como ayunar 
de la televisión, música secular, películas, el internet, dulces u otros tipos de comida que son difíciles de digerir. 
Use el tiempo adicional para orar y estudiar la Biblia, pidiendo a Dios que le ayude a usted y a su congregación a 
permanecer más plenamente en Cristo. Al adoptar una dieta sencilla permitimos que nuestras mentes sean más 
receptivas a la voz del Espíritu Santo.  
 
Espíritu Santo  
Asegúrese de pedir al Espíritu Santo que le muestre por qué cosa orar en la vida de una persona o en una 
situación particular. La Biblia nos dice que no sabemos por que cosas orar y que el Espíritu Santo es el que esta 
intercediendo por nosotros 
 
“No solamente debemos orar en el nombre de Cristo, sino por la inspiración del Espíritu Santo. Esto explica lo 
que significa el pasaje que dice que “el mismo Espíritu pide por nosotros con gemidos indecibles”. Dios se 
deleita en contestar tal oración. Cuando con fervor e intensidad expresamos una oración en el nombre de 
Cristo, hay en esa misma intensidad una prenda de Dios que nos asegura que él está por contestar nuestra 
oración “mucho más abundantemente de lo que pedimos o entendemos” (Palabras de vida del gran maestro, p. 
113).  
 
Unión física   
Al comenzar una sesión de oración en unidad, invite a todos a acercarse. Cuando las personas se unen para 
formar un circulo, esto ayuda a fomentar un espíritu de unidad, lo cual es muy importante en la oración unida.  
Si las personas están esparcidas alrededor del salón, también es difícil escuchar las oraciones de unos y otros.  
 
Haciendo un diario  
El mantener un diario de oración durante los Diez días de oración puede ser una buena manera para que los 
participantes internalicen el tema diario de oración, hacer compromisos concretos con Dios y reconocer sus 
bendiciones para con ellos. El escribir nuestras oraciones y mantener un registro de las respuestas de Dios es 
un camino probado para el estímulo.  
 
Si así lo desea, puede incluir el hacer un diario de oración durante los diez días de varias maneras. Puede 
proveer tiempo durante la reunión de oración para que las personas escriban sus respuestas a Dios en su diario 
privado de oración. O puede hacer un diario grupal de pedidos de oración y las respuestas – ya sea en un 
cuaderno de anotaciones, en un cartel o afiche grande, o en un bosquejo. Una forma sencilla de hacer esto es 
trazar una línea en el centro de una hoja de papel. Escriba los pedidos en la columna de la izquierda y las 
respuestas a la derecha. ¡Es emocionante y constructor de la fe mirar hacia atrás y ver como Dios ha contestado 
las oraciones!    
 
Reverencia 
Anime y modele una actitud de reverencia. Nos estamos acercando al trono de la gracia del Rey del universo. No 
tratemos este tiempo de oración descuidadamente en nuestra postura y manierismos. Sin embargo, no es 
necesario que todos se arrodillen continuamente. Quiere que las personas estén cómodas por una hora, así que 
anime a las personas a arrodillarse o sentarse o pararse mientras Dios dirige y ellos estén cómodos.   
 
Oraciones cortas  
Las oraciones deben ser cortas y al punto. Esto les da a otros la oportunidad de orar también. Trate de limitar 
sus oraciones a unas pocas líneas.  Cada persona puede orar múltiples veces. Oraciones cortas mantienen el 
tiempo de oración interesantes y le permite al Espíritu Santo causar impresiones en el grupo de como deben 
orar.  No necesita abrir y cerrar cada oración corta con frases tales como “Querido Dios” y “Amén.” Es una 
conversación continua con Dios. 
 



 

Silencio 
Como líder, no domine el tiempo de oración. La meta es hacer que otros también oren. Los tiempos de silencio 
son maravillosos, al darle a Dios tiempo para hablar a nuestros corazones. Permita que el Espíritu Santo trabaje 
y dele a todos tiempo para orar.  
 
 
 
 
Cantar  
Las canciones grupales espontáneas, mezcladas entre oraciones, agregan belleza a la reunión de oración. 
Himnos apropiados son listados al final de cada hoja temática. No sienta que necesita cantar todos los himnos – 
esto son simplemente sugerencias. El cantar también es una buena manera de pasar de una sección de oración 
a otra. 
 
Tomando pedidos de oración  
No tome pedidos de oración del grupo. En vez de esto, pida a las personas que oren por sus pedidos y anime a 
otros a unirse en común acuerdo y oración por estos pedidos. Aquí el porqué: ¡tiempo!  El hablar acerca de los 
pedidos de oración tomará la mayor parte del tiempo de oración. A Satanás le emociona si usted continúa 
hablando acerca de su problema en lugar de orar por el problema. Los miembros del grupo a menudo 
comenzarán a dar consejos y sugerir soluciones. ¡El poder es para Dios! Mientras más oramos cuanto más se 
desata su poder.  
 
Su tiempo diario  
¡Esto es importante! Esté seguro de que usted como líder toma tiempo diariamente a los pies de Jesús, 
hablando con él y leyendo su Palabra. Si hace el conocer a Dios su primera prioridad en su vida, esto abrirá una 
hermosa experiencia para usted. “Del lugar secreto de oración fue de donde vino el poder que hizo 
estremecerse al mundo en los días de la gran Reforma. Allí, con santa calma, se mantenían firmes los siervos de 
Dios sobre la roca de sus promesas” (El conflicto de los siglos, p. 192).  

 
Desafío de divulgación (alcanzar a otros) en los Diez días de oración  
Cada uno puede hacer algo para apresurar la venida de Jesús a través de Todo miembro involucrado.  
 
“Porque tuve hambre, y me disteis de comer; tuve sed, y me disteis de beber; fui forastero, y me recogisteis; 
estuve desnudo, y me cubristeis; enfermo, y me visitasteis; en la cárcel, y vinisteis a mí” (Mateo 25:35, 36). 
 
En El ministerio de curación leemos, “Hemos de vivir una vida doble: una vida de pensamiento y de acción, de 
silenciosa oración y fervoroso trabajo” (p. 410).  Es nuestro privilegio mostrar a otros el amor de Jesús. Hemos 
recibido tanto amor de nuestro Salvador; no lo guardemos para nosotros. Compartamos su amor con otros.  
 
Le animamos a usted y a su iglesia a pedir a Dios en oración como pueden alcanzar a otros después de los Diez 
días de oración. Escoja una o varias actividades, escoja un día y sea las manos y los pies de Jesús. Mientras 
trabaja para organizar todo, evite que estos arreglos le distraigan de orar. “El esfuerzo personal por otros debe 
ser precedido de mucha oración secreta; pues requiere gran sabiduría el comprender la ciencia de salvar almas. 
Antes de comunicaros con los hombres, comunicaos con Cristo. Ante el trono de la gracia celestial, obtened 
una preparación para ministrar a la gente” (La oración, p. 312). 
 
Hemos preparado una lista de maneras en que puede ayudar a otros. Escoja lo que se ajuste a las necesidades 
de las personas a las cuales van a servir. Siéntase libre de hacer algo que no esté en el listado.  

• Prepare alimentos para alguien que ha estado enfermo. 
• Invite a un vecino/compañero de trabajo a una actividad social. 
• Dé alimentos a una persona sin hogar. 
• Done ropa que le gustaría que le donaran a usted. 
• “Adopte” a un anciano. Visite a la persona regularmente y ayúdele con las tareas del hogar, en las 

compras, con la cocina o trabajo en el jardín.  
• Hornee pan y comparta con su vecino. 
• Ayude con proyectos comunitarios. 



 

• Ofrezca quedarse con un enfermo o discapacitado mientras que sus cuidadores van a hacer alguna 
diligencia.  

• Participe en proyectos comunitarios.  
• Preséntese a un nuevo vecino llevándole una comida. Haga que se sientan bienvenidos en el vecindario.  
• Compre comestibles y entréguelos a una familia necesitada.   
• Done sus espejuelos viejos. 
• Ofrezca dar un estudio bíblico. 
• Visite personas en un asilo.  
• Dele algo de dinero para alimentos a un estudiante. 
• Recoja ropa para los necesitados. Puede comenzar un lugar de almacenamiento en su iglesia para 

compartir con los necesitados.  
• Done su viejo ordenador portátil (laptop) u otros electrónicos. 
• Done su auto usado. 
• Organice una feria de salud.  
• Envíe una tarjeta a un prisionero.  
• Organice una serie evangelística.  
• Llame a sus vecinos y pregúnteles como están. 
• Regale a alguien un libro que cree le gustará. 
• Distribuya tratados GLOW (disponibles para ordenar aquí: www.glowonline.org/glow). 
• Invite a alguien a aceptar a Jesús. 
• Tenga una clase de cocina.  
• Haga el “Proyecto de literatura 28”. En la semana número uno, regale un libro. En la semana número 

dos, regale dos libros. En la semana número tres regale tres libros. Continúe hasta que haya regalado 28 
libros. 

• Llévele alimentos a alguien que ha perdido un ser querido. 
• Visite a alguien que esté en el hospital para animarle y ayudarle de alguna manera.  
• Lea para un anciano. 
• Visite un orfanatorio y ofrezca ayuda al personal del lugar.   
• Comience un grupo de costura/tejido/ ganchillo para hacer ropa para los necesitados.  
• Lea la Biblia en voz alta para alguien que no pueda ver o leer. 
• Organice una noche juvenil en su casa.  
• Sea voluntario en un refugio para personas abusadas o maltratadas. 
• Done algunos libros a un albergue para niños o un refugio. 
• Lleve a los niños de su iglesia a visitar un hogar de ancianos. Tenga un programa para ellos.  
• Planifique y organice un día de diversión para niños con necesidades especiales y sus familias.  
• Tener un día de limpieza comunitaria. 
• Comience un grupo o club de salud en su iglesia. Invite a amigos y vecinos.  
• Pregunte a alguien si quería unirse a ver con usted un DVD con un mensaje espiritual. Mientras lo ven 

juntos, ore que el Espíritu Santo hable al corazón de esta persona. 
• Diseñe su propio proyecto.  

 
Para más recursos en testificación, visite www.revivalandreformation.org/resources/witnessing.   
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