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Laipni ladzam 2021.gada 10 LagSanu dienas! Més ticam, ka IGgSana ir atmodas dzim3anas vieta.

IepriekS€jos gados Dievs ir paveicis tik daudz brinumu, kad kopigi meklgjam Vinu lGgSana un gavésana. Svétais Gars
ir lavis piedzivot atgrieSanos, atjaunotu dedzibu evangélija izplatiSana, atjaunotas draudzes un dziedinatas
attiecibas.

Seit ir tikai daZas liecibas no iepriek3gjiem gadiem:

10 lagsanu dienu laika es izteicu divus lagumus: 1) lai mana meita tiktu atbrivota no atkaribas verdzibas, un
2) lai mans virs naktu pie 7a Kunga. [Péc gadalj es slavéju Dievu par to, ka mana meita var apliecinat, ka vina
ir astonus meénesus ,tira” no metamfetamina, vairs nav bezpajumtniece un strada pilna laika darba slodzi,
Mans virs tika kristits un sogad kopa ar mani apmekiéia 10 Lagsanu dienas. Visa slava Dievam, masu Tévam,
caur jézu Kristu. IN.H./

K3 draudze més sakam lagt péc lietus, jo madsu valsti bija sausums. 1as bijja satraucosi un visi bjja panikd,
bet es gribu pateikties Dievam, ka ldgsanas tika atbildétas un péc trim dienam saka [it. Tagad katru dienu
fist. ILM./

Pateicoties lagsanam, slimie tika dziedinati atsvesingjusies gimenes locekli atkal apvienojas, ceriba
neatstgja pat pledzivojot tuvinieku navi un cilvéki nodeva savas dzives Dievam. Més kalpojam dzivam
Dievam! Més nevaram vien sagaidit, lai redzétu, ko Vips mums sardpéjis sim gadam. /Dereks/

Vai Dieva balss tevi ir aicinajusi uz atmodu? Bibel€ ir tik daudz apsolfjumu tev:

“un Mana tauta, kas ir péc Mana Varda nosaukta, tad pazemosies un pieltgs un meklés Manu vaigu, un atgriezisies
no saviem launajiem celiem, tad Es vinus no debesim uzklausiSu un piedoSu vinu grékus, un dziedinasu vinu zemi.”
/2.Laiku 7:14/

“Kad jas Mani meklésit, jis Mani atradisit. Ja jOs no visas sirds Mani meklésit,” /jeremijas 29:13/
“Tad notiks, ka izglabs sevi ikviens, kas piesauks Ta Kunga Vardu.” /Joéla 3:5/
“Tuvojieties Dievam, tad Vins tuvosies jums” /Jekaba 4:8/

“Redzi, Es stavu durvju priek3a un klaudzinu. Ja kas dzird Manu balsi un durvis atdara, Es ieieSu pie vina un turésu ar
vinu mielastu, un vin ar Mani.” /Atkl.3:20/

Lai kur tu sava dzivé Sobrid atrastos, Dievs ir tuvak neka tu doma. Vins vélas izliet savas svétibas par tavu gimeni,
tavu draudzi un tavu pasauli.

Masu lagSanu téma: Mekléjot atmodu

ST gada 10 Lagsanu dienas més aicinam jas meklét atmodu caur Svétad Gara spéku. Ladzot, piesauciet Dieva
apsolijums Zerubababelam ka sev adresétus: “(..) ne ar brunotu spéku, ne ar varu, bet ar Manu Garu! - saka Tas
Kungs Cebaots.” /Caharijas 4: 6/. Citiem vardiem sakot: “Tas, ko jds planojat, neizdosies ne ar armijas spéku, ne ar
cilvéka spéku; bet Mans Gars to paveiks! ‘Es, Kungs, Visvarenais Dievs, apsolu to.” (Helmuta Haubeila tulkojums no
vacu valodas Hoffnung fuer Alle versijas).

Dievs Sodien vélas darit neticamas lietas masu dzivés un draudzés. Vina plani parsniedz mdsu pasu iespéjas, un tikai
caur pastavigam ltgSanam, més varam izpildit Vina sagatavoto uzdevumu. Vins mums apsola: “piesauc Mani, tad
Es tevi uzklausiSu un tev atklasu lielas un briniskas lietas, kas tev nebija zinamas.” /Jeremijas 33:3/

Pievienojieties mums, lGdzot atdzimSanu un apsolito Svéta Gara izlieSanos. Vispirms meklgjiet Dieva valstibu un
VErojiet, ka Vins atver debesu logus!
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Ieteiktas vadlinijas ligSanu laikiem

e L0dzietTsi — vienu vai divus teikumus par katru tému. Tad dodiet citam iespé&ju lagt. Jas variet lagt tik reizu, cik
vélaties, gluzi ka saruna.

¢ Nebaidieties no klusuma, jo tas ikvienam pieskir laiku ieklausities Svéta Gara bals.

e Dziesmu dziedaSana Gara vadiba arT ir milziga svétiba. Klavieres Sim noltikam nav vajadzigas; acapella (tulka
piez. - dziedgjums bez instrumenta pavadijuma)dziedajums arTir jauks.

e Ta vieta, lai térétu vértigo lagSanu laiku, parrunajot savas ligSanu vajadzibas, vienkarsi l0dziet par tam. Tad art
citi var lGgt par jasu vajadzibam, piemeklgjot konkrétu apsofjumu.

Piesaucot apsolijumus
Ta ir masu priekstiesiba - piesaukt Dieva apsolijumus savas ligSanas. Visi Vina likumi un padomi art ir apsolijumi.
VinS nekad no mums neprasis ko tadu, ko més nevarétu paveikt Vina spéka.

Ir tik viegli koncentréties uz masu vajadzibam, gratibam un izaicinajumiem, un Zéloties un gausties par masu
situaciju ldgsana. Tads nav lagSanas mérkis. LigSanas nozime ir ticlbas stiprinajums. Tapéc més jas iedroSinam
piesaukt apsolijumus savas lagSanas. Novérsiet savas acis no sevis un savam vajibam, un skatieties uz Jézu.
Uzlokojot Vinu, més tiekam parvérsti Vina lidziba.

Elena Vaita sniedz mums 3adu iedrosinajumu: “Ikkatrs Dieva Varda apsolljums domats mums. Savas ItgSanas
piesauciet Jehovas droSo Vardu un ticiba pieprasiet sev Vina apsoljumus. Vina Vards ir ka garantija tam, ja lagsiet
ticiba, jOs sanemsiet visas garigas svétibas. Turpiniet l0gt un jas sanemsiet daudz vairak par visu to, ko jas ltdzat vai
domajat.” /Debesu vietas, 71.lpp./

Ka més varam piesaukt Vina apsolijumus? Pieméram, l0dzot pé&c miera, més varam citét Jana 14:27 un teikt: “Kungs,
Tu Sava Varda mums esi teicis: “Mieru Es jums atstaju, Savu mieru Es jums dodu; ne ka pasaule dod, Es jums dodu.
Jasu sirdis lai neiztrikstas un neizbistas.” Dava mums mieru, kuru Tu apsoliji atstat mums.” Pateicieties Kungam par
to, ka Vin3 jums dod Savu mieru, pat ja to nesajatat tepat un tairt.

Gavésana

Més jas iedrosinam Tstenot Daniela gavéni 3ajas 10 LagSanu dienas. lesakt gadu ar ldgSanam un gavéni ir lielisks
veids ka atdot savu dzivi Dievam priek3a stavosaja gada. Elena Vaita mums saka: “Tagad un vélak, I'dz pat laika
beigam, Dieva Jaudim vajadzétu bat daudz nopietnakiem un dedzigakiem, neuzticoties savai gudribai, bet sava
Vaditaja gudribai. Tiem vajadzétu noskirt dienas gavéSanai un ldgSanam. Pilniga atturé3anas no partikas nebdtu
nepiecieSama, bet galvenokart vajadzétu ést vienkarsu baribu” / Counsels on Diet and Foods 188.,189.Ipp./.

Més esam dzirdgjusi par Danielu, kurS 10 dienas &da auglus un darzenus. ArT més jums iesakam izvéléties vienkarsu
diétu So 10 LagSanu dienu laika. Ja vélamies skaidraku pratu, lai sadzirdétu Dieva balsi un varétu nakt Vinam tuvak,
mums vajadzé&tu parliecinaties, ka masu diéta to nekave.

GavéSana nav tikai atturésanas no édiena. Més jums iesakam atturéties ari no televizijas, filmam, kompjaterspé&lém,
pat Facebook un YouTube. Dazkart lietas, kuras pasas par sevi nav sliktas, var atnemt mums daudz laika. Nolieciet
mala visu iesp&jamo, lai tikai varétu vairak laika pavadtt ar savu Kungu.

GavéSana nav atrakais veids Dieva brinumu sanemsanai. Gavésana - tas ir stasts par pazemibu, lai Dievs varétu
stradat masos un caur mums. Tuvosimies Vinam caur ligSanam un gavésanu, un Vins tuvosies mums.

Svétais Gars
Noteikti I0dziet Svétajam Garam atklat, ka un par ko lagt konkréta cilvéka dzivé un konkrétaja situacija. Bibele mums
saka, ka més nezinam par ko lagt un, ka Svétais Gars ir Tas, Kurs par mums aizlGdz.
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“Mums ir jaltidz ne tikai Kristus varda, bet arT Svéta Gara iedvesmotiem. Ar to ir izskaidrojami Sie vardi: “Pats Gars
aizlidz par mums ar bezvardu nopatam” /Rom. 8:26/. Uz Sadu lagSanu Dievam ir prieks atbildét. Kad nopietni un ar
spéeku izsakam lagSanu Kristus varda, tad Dievs ar tadu pasu spéku apnemas atbildét uz to “daudz vairak par visu,
ko lGdzam vai saprotam.” /Ef.3:20/ / Kristus fidzibas, 147 Ipp./.

Ticiba

PravieSa Gara rakstos més lasam, ka “LagSanas un ticiba paveiks to, ko nespéj nekads spéks virs zemes.” / Kristus
dziedinosa kalposana, 509.Ipp./. Mums ir arT sacits, ka “més varam lagt péc ikvienas davanas, ko Vins apsolijis; tad
mums jatic, ka més sanemsim un japateicas Dievam, ka més esam sanémusi." /Audzinasana, 258.lpp./ Tapéc
izveidojiet ieradumu ticiba ieprieks pateikties Dievam par to, ko Vins daris un ka Vins atbildés uz jGsu lagSanam.

Ladziet par citiem

So 10 Lagsanu laika més jas iedrosinam lagt neatlaidigi un pastavigi par cilvekiem, kurus Dievs ir licis josu dzivés.
Izvélieties 5 - 7 cilvekus - tie var bat radi, draugi, kol€gi, kaimini vai vienkarsi pazinas. NoSkiriet laiku, lai logtu Dievam
atklat, tieSi par kuriem cilvekiem Vin$ vélétos, lai jas logtu. Ladziet Vinam art sniegt jums patiesu nodo3anos $o
cilveku laba. Uzrakstiet vinu vardus uz papira lapas un glabajiet sev redzama vieta, pieméram, sava Bibelé. JUs basiet
parsteigti, ka Dievs darbojas, atbildot uz jasu IdgSanam!

10 LagSanu dienu kalpoSanas izaicinajums

J&8zus aicina mas ne tikai l0gt, bet arT kalpot, apmierinot to cilvéku praktiskas vajadzibas, kuri ir mums apkart.

“Jo Es biju izsalcis un jas esat Mani paédinajusi; Es biju izslapis un jas esat Mani dzirdinajusi; Es biju sveSinieks un jas
esat Mani uznémusi. Es biju pliks un jas esat Mani apgérbusi; Es biju slims un jas esat Mani apmeklgjusi; Es biju
cietuma un jas esat nakusi pie Manis.” /Mat. 25:35, 36/.

Gramata Kristus dziedinosa kajposana ir rakstits: “Mums jadzivo divkarSa dzive — domu un ricibu dzive, klusu
ladgSanu un nopietna darba dzive.” /512.lpp./. Ta ir masu privilegija paradrt citiem Kristus milestibu. Més esam
sanémusi tik daudz milestibas no Sava Glabgja un mums pieder ST privilégija fdzdaltt to draugiem, kaiminiem un ar
svesiniekiem, kuri ir vajadzibas.

Jautajiet Dievam ka jas un josu draudze var kalpot citiem péc 10 Lag3anu dienam. Kad jas stradasiet, lai noorganizétu
visu, izvairieties no ta, ka Sie pasakumi novérs jas no lagSanam. “Pielikt savas pales citu laba vajadzétu tikai tad, kad
ir bijusas daudzas lgSanas vienatng, jo ir nepiecieSama liela gudriba, lai izprastu dvése|u glabsanas noslépumus.
Pirms sarunam ar cilvékiem, sarunajies ar Kristu. Lauj, lai pie Debesu Z&élastibas trona tevi sagatavo kalposanai
cilvékiem."” /Prayer, 313./

Majas lapas resursos jus varésiet atrast dokumentu ar kalposanas ideju ieteikumiem. Jézus aicina jas bat par Vina
rokam un kajam Sai pasaulg, kura ir vajadziba!

Galvenais ikdienas ligSanu materiala sagatavotajs: Helmuts Haubeils
Materialu sagatavojusi Septitas dienas adventistu Generalkonference.

Tulka piez. - Ja vien nav citadi noradits, Bibeles citatos izmantots 1965.gada izdevuma revidétais teksts.
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Vel citi resursi par tému - atmoda

Galvenais 2021.gada ligSanu materiala sagatavotajs ir Helmuts Haubeils. P&c vairaku gadu darboSanas biznesa, 37
gadu vecuma vins atbildégja Dieva aicinajumam kalpot. Ka direktors ir vadijis adventistu pansionatu Vacija, redigégjis
misijas laikrakstu un vadijis misijas darbu Vidusazija un Indija. Pédéjos gados ar saviem seminariem un gramatam,
ieskaitot plasi tulkoto brostru “Soli uz personigo atmodu”, vins ir iedvesmojis ticigos visa pasaulé.

Helmuts Haubeils aicina lasttajus sava majas lapa bez maksas lejupieladét brostru “Soli uz personigo atmodu”
https://steps-to-personal-revival.info (pieejama vairak neka 40 valodas un arTka audiogramata). (Tulka piez. Latviesu
valoaa so brosudru bez maksas var sanemtAdventistu draudzes izdevnieciba “Patmos’, Baznicas feld 12a, Riga.) Citas
autora izdotas brosaras “Palieciet Jézh" un “Gara piepildrtie Jézus fidzstradnieki” (iznaks drizuma).

10 lagSanu dienu daltbnieki var véléties papildus ikdienas ldgSanu lastfjumam izlasit $adas nodalas:

1.diena
“Soli uz personigo atmodu”, 1.nodala “Jézus dargaka davana”

2.diena
“Gara piepilditie Jezus lfdzstradnieki”, 1.nodala “Dievs tevi mil”

3.diena
“Palieciet Jéz0", 2.nodala, “Nododieties Jezum”

4.diena
“Soli uz personigo atmodu”, 2.nodalas 1.dala, “Kada ir masu problému batiba?”

5.diena
“Soli uz personigo atmodu”, 2.nodalas 2.dala, “Kada ir masu problému batiba?”

6.diena
“Soli uz personigo atmodu”, 3.nodala “Musu problémas ir atrisinamas”

7.diena
“Soli uz personigo atmodu”, 5.nodala “Atsléga praktiskai dzivei”

8.diena
“Palieciet Jéz0", 4.nodala, “Paklausiba caur Jézu”

9.diena
“Gara piepilditie Jézus lidzstradnieki”, 3.nodala “Kurs strada: Dievs caur mani vai es Dievam?’

10.diena
“Gara piepilditie Jézus lidzstradnieki”, 10.nodala “Gariga misionara atjaunoSanas tris posmos”


https://steps-to-personal-revival.info/

