
 

 

OP ZOEK NAAR OPWEKKING  
DAG 4 - OPWEKKING IN DE PRAKTIJK BRENGEN
 
“Toch heb je het niet omdat je er niet om vraagt. U vraagt en ontvangt niet, omdat u verkeerd vraagt, 
opdat u het aan uw genoegens mag besteden” (Jakobus 4:2, 3).  

Stel u de mogelijkheden voor 
Stel u voor dat iemand een opwekkingspreek houdt in uw gemeente. Met een laatste oproep nodigt de 
predikant luisteraars uit om Jezus te aanvaarden en Hem altijd te volgen. Misschien reageert niemand. 
Misschien een paar. Misschien veel. Omdat God mensen met vrije keuze heeft geschapen, kunnen we 
niet de eer opeisen voor hoe anderen op een uitnodiging reageren. Maar als velen Gods boodschap 
aanvaarden en in praktijk brengen - hetzij door openbare prediking, persoonlijke Bijbelstudies, 
vriendschapsevangelisatie of door God opgedragen verrassingen - dan is ons getuigenis duidelijk 
succesvol. Dit soort effectiviteit is een gave van de Heilige Geest. We staan verbaasd en kijken toe hoe 
God wonderen verricht. 
Maar al te vaak is ons christelijke leven niet echt effectief. Dit betekent niet dat onze kerkprogramma's 
en evangelisatieplannen tevergeefs zijn. De Heer heeft zeker - voor zover mogelijk - onze oprechte 
menselijke inspanningen gezegend. Maar hoeveel groter zou onze ervaring kunnen zijn als we de 
volledige uitstorting van de Heilige Geest zouden ontvangen? Alleen God kent de mogelijkheden! 
Prediker Henry T. Blackaby schrijft: "Hij zal meer bereiken in zes maanden door een volk dat aan Hem is 
overgegeven dan wij in zestig jaar zouden kunnen in onze eigen kracht en wijsheid" (Blackaby, 
Experiencing God, p. 108, herziene uitgave). 
Bidden om opwekking is essentieel, maar daar kunnen we niet mee stoppen. Ik nodig u uit om de 
nodige stappen te nemen om daadwerkelijk persoonlijke opwekking te ervaren. Met Gods zegen kan 
uw leven krachtiger en vervullend worden dan ooit tevoren. Ook uw huis en kerk kunnen nieuw leven 
ervaren. 

Wat ontbreekt er? 
Allereerst enkele vragen: Wat is de kern van al onze problemen? Is het geestelijk? Zou ons gebrek aan 
de Heilige Geest aan de basis kunnen liggen van onze lauwe christelijke ervaring? Als het antwoord ja 
is, waarom ontbreekt het ons dan aan de Heilige Geest in ons leven?  
Het Bijbelse antwoord: “Toch heb je het niet omdat je het niet vraagt. U vraagt en ontvangt niet, 
omdat u verkeerd vraagt, opdat u het aan uw genoegens mag besteden” (Jakobus 4:2, 3). Zoals we in 
de lezing voor dag 1 leerden, nodigt God ons uit om voortdurend om de Heilige Geest in ons leven te 
vragen. “Waarom hongeren en dorsten we niet naar de gave van de Geest, aangezien dit het middel is 
waarmee we kracht zullen ontvangen? Waarom praten we er niet over, bidden we ervoor, prediken we 
erover?" (Testimonies for the Church, deel 8, p.22). 
Jacobus suggereert ook dat we niet ontvangen als we "verkeerd vragen". Misschien bedoelt hij dat God niet 
kan zegenen als onze geest is gericht op "dingen van het vlees". Paulus legt uit: "Want de gezindheid van het vlees 

is de dood, maar de gezindheid van de Geest is leven en vrede" (Romeinen 8:5, 6).  
Wat is “de gezindheid van het vlees" waarover Paulus spreekt? In feite beschrijft Gods Woord drie 
groepen mensen en hun relatie met Hem. Binnen elke groep zijn er veel variaties, afhankelijk van de 
opvoeding door de ouders, het overgeërfde karakter, zelfbeheersing, leeftijd, cultuur, opleiding, 
enzovoort. Maar ondanks deze verschillen vinden we slechts drie basisgroepen: de "natuurlijke" of 



 

"wereldse" mens, de "geestelijke" of "met de geest vervulde" mens en de "vleselijke" mens of persoon 
"van het vlees". 
Deze drie groepen worden beschreven in 1 Korintiërs 2:14-16 en 3:1-4. Voor nu zullen we terloops de 
natuurlijke mens bespreken; hij leeft in de wereld en heeft nog geen relatie met God. Kerkleden 
behoren tot de andere twee groepen, en een snelle blik op elke beschrijving zal helpen onthullen waar 
het probleem voornamelijk verborgen zit. De vraag is, tot welke groep behoor ik? Een kort onderzoek 
zou moeten helpen bij de zelfdiagnose - in gedachten houdend dat we naar ons eigen leven willen 
kijken, niet naar het leven van anderen! Wat voor soort persoon bent u? 

Natuurlijk: heeft geen relatie met God. Hij "neemt de dingen van de Geest van God niet aan, want ze 
zijn dwaasheid voor hem" (1 Korintiërs 2:14). 
Geestelijk: heeft een volledige, oprechte relatie met God. Als we geestelijk zijn, 'hebben we de zin 
[Geest] van Christus' (1 Korintiërs 2:16). 
Vleselijk: Heeft een geveinsde of verdeelde relatie met God. "En ik, broeders, kon niet tot u spreken 
over geestelijke mensen, maar over vleselijk, als over baby's in Christus" (1 Korintiërs 3:1).  
Op dag 5 beantwoorden we de vraag: Wat is het verschil tussen een geestelijke en een vleselijke 
christen? 

Gods Woord bidden 
De Heilige Geest stuurt onze gedachten 
"Want degenen die naar het vlees leven, richten hun gedachten op de dingen van het vlees, maar 
degenen die naar de Geest leven, richten hun gedachten op de dingen van de Geest" (Romeinen 8:5). 
Vader, we weten dat we óf onder invloed van ons vlees of de Heilige Geest zijn. Maak ons alstublieft 
geestelijke christenen en richt onze gedachten op de dingen van de Geest. 

We zijn niet langer overgeleverd aan onze lusten 
“Ik zeg dan: wandelt door de Geest, en vervult de begeerten van het vlees niet” (Galaten 5:16). 
Heer, dank U dat de Heilige Geest de kracht van zonde in ons leven breekt. Laat de vrucht van de Geest 
in ons hart groeien. We danken U voor deze geweldige belofte. 

De Geest verlost ons van veroordeling 
“Daarom is er nu geen veroordeling voor degenen die in Christus Jezus zijn, die niet wandelen naar het 
vlees, maar naar de Geest. Want de wet van de Geest des levens in Christus Jezus heeft mij vrijgemaakt 
van de wet van zonde en dood” (Romeinen 8:1, 2). 
Vader, wat een zegen om te weten dat de slavernij van de zonde wordt verbroken als we in de Heilige 
Geest leven. Dank U dat Christus onze schuld op Zich nam en ons van zonde en dood bevrijdde. 

Meer gebedssuggesties 
Dank en lof: Zeg dank voor specifieke zegeningen en prijs God voor Zijn goedheid. 
Belijdenis: Neem de tijd voor een persoonlijke belijdenis en dank God voor zijn vergeving. 
Leiding: Vraag God om wijsheid te schenken voor huidige uitdagingen en beslissingen. 
Onze kerk: Vraag God om de inspanningen van onze lokale, regionale en wereldkerk te zegenen. 
Lokale verzoeken: Bid om de huidige behoeften van kerkleden, familie en buren. 
Luister en reageer: Neem de tijd om naar Gods stem te luisteren en reageer met lof of gezang. 

Suggesties voor liederen 
SDA Hymnal: Lord, I Want to Be a Christian (# 319); Kracht in het bloed (# 294); Stromen van zegen (# 195); 
Leaning on the everlasting arms (# 469). Andere liedjes: Ik heb besloten om Jezus te volgen; Shine, Jesus, 
Shine.  


