
 

 

OP ZOEK NAAR OPWEKKING 

DAG 10 ⎯ SAMEN OP ZOEK NAAR HEROPLEVING  

 

“Niet door macht of geweld, maar door Mijn Geest, zegt de Heer der heerscharen” (Zacharia 4:6).  

Wat is het volgende? Drie stappen voor een spirituele herstart 
Wilt u samen met uw kerkelijke familie geestelijke vernieuwing ervaren? Hier is een voorgesteld plan dat 
heeft geleid tot geestelijk ontwaken en hoop voor kerken in Duitsland, Zwitserland, Engeland, Tadzjikistan, 
Nederland en de Verenigde Staten. Opwekking kan overal plaatsvinden, zelfs in seculiere landen, wanneer 
mensen zich voortdurend aan Jezus overgeven en om de zegen van de Heilige Geest vragen. 

Bid over hoe uw kerk of familie of gebedsgroep dit jaar een geestelijke "herstart" kan ervaren. Maak een plan, 
zoek input van anderen en stel een datum vast om te beginnen. Je zult je ideeën willen aanpassen aan je 
cultuur, je gemeenschap en de behoeften van je groep.  

We willen het voorbeeld van slechts één gemeente in Decatur, Alabama, USA, delen: 

1. Opnieuw beginnen 
Neem enkele weken of maanden de tijd om te bidden voor de Heilige Geest, samen met het bestuderen van 
de Schrift en eventueel een gebedsboek met korte overdenkingen. 

Ter voorbereiding op een evangelisatieserie begonnen de leden van de Decatur gemeente elke 
sabbatmorgen 30 minuten samen te bidden in de kerk. Ze deelden aanwijzingen in het kerkbulletin om 
gebed, opwekking en het werk van de Heilige Geest te bevorderen. Ze hielden op twee sabbatavonden ook 
een videoseminar voor de gemeenteleden over de Heilige Geest. Na het seminar verspreidden ze een kort 
boek over geestelijke opwekking en vroegen ze de leden om het de komende zes weken te lezen. (Zij kozen 
het boekje Stappen naar persoonlijke opwekking. Andere opties zijn onder andere De enige weg of een Bijbels 
dagboek over opwekking). Later, tijdens de Tien Dagen van Gebed, baden zij voor opwekking en de Heilige 
Geest en vierden zij een sabbat van gebed en lofprijzing. 

2. Relaties versterken 
Begin met voorbede voor vijf onbereikte mensen, neem dan contact met hen op en onderhoud een 
vriendschap op een oprechte en tactvolle manier. Gedurende deze tijd wil je misschien een ander boek over 
gebed of opwekking bestuderen. Overweeg om met z'n tweeën te studeren voor ondersteuning en dieper 
begrip. 

Tijdens deze tweede fase zijn de leden van de Decatur gemeente begonnen met het bestuderen van het boek 
40 Dagen van Gebed en Aanbidding ter voorbereiding voor de tweede komst in groepjes van twee. Als gevolg 
daarvan groeide hun vreugde om anderen over Jezus te vertellen. Zoals in het boek wordt gesuggereerd, 
begonnen de leden ook te bidden voor vijf onbereikte mensen in hun leven. Daarna kwamen ze in contact 
met deze kennissen of voormalige gemeenteleden en onderhielden het contact in de loop van de tijd. Dit 
resulteerde in dopen en zegeningen voor zowel de nieuwe leden als degenen die voor hen hadden gebeden. 

Denk er eens over na: als 10 gemeenteleden elk voor vijf personen zouden bidden en contact met hen 
zouden onderhouden, dan zouden dat 50 mensen zijn, en zou het van daaruit groeien. Aan het einde van de 
40 dagen zou je de mensen waarvoor je gebeden hebt kunnen uitnodigen voor een speciale 
bezoekerssabbat. Nodig vervolgens elke persoon uit om zich bij een kleine groep aan te sluiten (Bijbelstudie, 
gezond koken, lichaamsbeweging, sociale activiteiten, wat maar past bij de interesses van de persoon). U kunt 



 

hen ook uitnodigen voor komende evangelisatiebijeenkomsten. Vergeet niet om de samenkomsten met uw 
vrienden bij te wonen en hen te helpen zich welkom te voelen. 

3. Het delen van Jezus 
Elk lid kan de mensen voor wie ze hebben gebeden uitnodigen om evangelisatiebijeenkomsten, Bijbelstudies 
in kleine groepen of een één-op-één Bijbelstudie bij te wonen. (Als sommige van uw gebedscontacten niet 
klaar zijn voor Bijbelstudie, nodig ze dan uit voor een kleine groep die zich richt op een bepaald 
interessegebied, zoals lichaamsbeweging, gezond koken, hobby's of sociale activiteiten). 

Toen de Decatur gemeente vervolgens een evangelisatie serie hield, beleefden de leden een opwekking en 
een diepere relatie met Jezus. De Heilige Geest werkte aan de harten van de uitgenodigde gasten, en 10 
mensen gaven hun leven aan Jezus door middel van de doop (met later nog vijf anderen). De resultaten zijn 
een getuigenis van de kracht van het gebed!  

Wat kan uw gemeente doen? 
Bid samen en maak vandaag een plan voor uw gemeente. "De hele hemel is in werking, en de engelen van 
God wachten om samen te werken met allen die plannen bedenken, zodat de zielen voor wie Christus is 
gestorven, de blijde tijding van de verlossing kunnen horen. De engelen die de erfgenamen van het heil 
dienen, zeggen tegen elke ware heilige: "Er is werk voor u te doen. Ga, sta op en spreek ... tot het volk al deze 
woorden van leven" (zie Handelingen 5:20). (Testimonies for the Church, vol. 6, pp. 433, 434). 

God zendt u uit naar de wereld met deze belofte: "Wat u van plan bent zal noch door de kracht van een leger, 
noch door de menselijke kracht lukken, maar mijn Geest zal het volbrengen! Ik, de Heer, de Almachtige God, 
beloof dit" (Zacharia 4:6). 

Het bidden van Gods Woord 
De Heilige Geest zal het volbrengen 
"Wat u van plan bent zal noch door de kracht van een leger, noch door de menselijke kracht lukken, maar 
mijn Geest zal het volbrengen! Ik, de Heer, de Almachtige God, beloof dit" (Zacharia 4:6). 
Lieve Vader, U zegt ons dat succes niet voortkomt uit menselijke inspanning. Vergeef ons alstublieft voor ons 
gebrek aan kracht van de Heilige Geest. Breng ons tot leven zodat we niet lauw zijn zoals Laodicea. Maak ons 
wakker voor ons eigen heil en dat van onze buren. En dank U voor de eeuwige vreugde die U hebt beloofd. 

Meer gebedsvoorstellen 
Dank en lof: Geef dank voor specifieke zegeningen en prijs God voor zijn goedheid. 
Belijdenis: Neem een paar minuten voor de privé-belijdenis en bedank God voor zijn vergeving. 
Leiding: Vraag God om wijsheid te geven voor de huidige uitdagingen en beslissingen. 
Onze kerk: Vraag God om de inspanningen van onze lokale, regionale en wereldkerk te zegenen. 
Lokale verzoeken: Bid voor de huidige behoeften van de leden van de kerk, familie en buren. 
Luister en reageer: Neem de tijd om te luisteren naar Gods stem en reageer met lof of zang. 
 
Suggesties voor liederen 
SDA Hymnal: Bringing in the Sheaves (#369); Stand Up, Stand Up for Jesus (#618); I Love to Tell the Story 
(#457); When We All Get to Heaven (#633). Other Songs: Pass It On; People Need the Lord; We Are His Hands. 


