
 

 

Buscando Reavivamento 
 

DIA 6 —  A SOLUÇÃO DE DEUS PARA NOSSA LUTA  
 
“Jesus dizia a todos: "Se alguém quiser acompanhar-me, negue-se a si mesmo, tome diariamente a sua cruz e 
siga-me.” (Luke 9:23, 24).  

Dois segredos para um avivamento duradouro 

Jesus oferece uma solução para os cristãos carnais que desejam se tornar cristãos espirituais. Ele diz: “Permanecei 
unido a mim, assim como eu também estou unido a ti” (João 15: 4, NVI). Em outras palavras, “permaneça em 
mim”. Mas como? 

Ellen White diz que permanecer em Cristo significa - 

1. "um recebimento constante de Seu Espírito" e 

2. “uma vida de entrega sem reservas ao Seu serviço” (O Desejado de Todas as Nações, p. 676) 

Essa solução divina de duas partes leva não apenas ao reavivamento, mas também a uma vida cristã feliz. Por 
quê? Jesus disse: “Estas coisas vos tenho falado, para que a minha alegria permaneça em vós e a vossa alegria seja 
completa” (João 15:11). Ao dar esses dois passos, experimentamos “Cristo em nós”, ou Sua presença em nossa 
vida diária, e isso significa que compartilhamos a esperança de Sua glória (Colossenses 1:27). 

O ponto crucial:  Pedimos diariamente e recebemos pela fé o derramamento do Espírito Santo, e diariamente 
entregamos tudo o que temos e somos a Deus. Ele fornece a alegria! 

No primeiro dia falamos sobre como é importante pedir o Espírito Santo e no terceiro dia estudamos nossa 
necessidade de entrega. Hoje vamos dar uma nova olhada nessas duas etapas - com um foco especial em nossa 
necessidade de pedir e nos render diariamente. 

Por que nós deveríamos pedir diariamente pelo Espírito Santo? 

Anos atrás, li a história de um gangster que se converteu a Cristo. Ele confessou de todo o coração seu perjúrio, 
roubo e outros crimes e, como resultado, sofreu uma tremenda intervenção divina. Deus mudou completamente 
sua vida. 
Isso me impressionou. Eu disse a mim mesmo: estou indo bem em muitos aspectos, mas não tenho experiências 
como essa. Então eu orei, “Senhor, eu também quero confessar todos os meus pecados conhecidos e os pecados 
que você ainda tem que me mostrar. Além disso, vou acordar uma hora mais cedo todos os dias para orar e ler a 
Bíblia. Quero ver se o Senhor também intervirá em minha vida. ” 
Louvado seja Deus, Ele interveio em minha vida! Não porque ganhei algum mérito por me levantar cedo, mas 
porque diariamente me colocava onde o Espírito Santo pudesse me alcançar. Se um novo batismo do Espírito 
Santo era uma necessidade diária para Jesus nesta Terra, quanto mais precisamos desse poder? Paulo escreve 
sobre o homem interior “sendo renovado dia a dia” e ora para que o povo de Deus seja “fortalecido com poder 
pelo Seu Espírito no homem interior” (2 Coríntios 4:16 e Efésios 3:16). E Ellen White oferece esta esperança: “O 
Senhor está mais disposto a dar o Espírito Santo àqueles que O servem do que os pais estão a dar boas dádivas 
aos filhos. Para o batismo diário do Espírito, todo obreiro deve fazer sua petição a Deus ”(Atos dos Apóstolos, p. 
50). Nossa “pessoa interior” precisa de cuidados diários.  



 

Por que nós deveríamos nos render diariamente a Jesus? 

Tentando ajudar Seus discípulos a entender a natureza sacrificial do discipulado, Jesus disse-lhes: “Se alguém 
deseja vir após mim, negue-se a si mesmo, tome cada dia a sua cruz e siga-me” (Lucas 9:23). Negar a si mesmo 
significa dar a Jesus o controle sobre nossas vidas todos os dias. O apóstolo Paulo explica assim: “Cada dia morro” 
(1 Coríntios 15:31). 

Como humanos, resistimos à rendição, esquecendo que “quando estou fraco, então sou forte” (2 Coríntios 12:10). 
Recebemos vida física ao nascer, mas ainda comemos todos os dias para manter a saúde. Recebemos vida 
espiritual quando nascemos de novo, mas ainda precisamos de alimento espiritual diariamente ou morreremos. 
Assim como não podemos comer nossas refeições antes do tempo, também não podemos nos render a Cristo 
para amanhã. Ellen White escreve: “Por mais completa que tenha sido nossa consagração na conversão, de nada 
nos valerá, a menos que seja renovada diariamente” (Our Father Cares, p. 144). 

Como começar 

A melhor maneira - e única maneira - de receber diariamente o Espírito Santo e se render a Jesus é tendo 
adoração pessoal diária. A menos que escolhamos Deus a cada dia, nossas promessas e boas intenções são como 
“cordas de areia” (Caminho a Cristo, p. 47). Você se comprometerá hoje a compartilhar a melhor parte do seu dia 
com Ele? “Mas buscai primeiro o reino de Deus e a sua justiça, e todas essas coisas vos serão acrescentadas” 
(Mateus 6:33). 

Orando na Palavra de Deus 

Permaneça no melhor relacionamento que existe.  
“Permaneçam em mim, e eu permanecerei em vocês. Nenhum ramo pode dar fruto por si mesmo, se não 
permanecer na videira. Vocês também não podem dar fruto, se não permanecerem em mim. Se vocês 
permanecerem em mim, e as minhas palavras permanecerem em vocês, pedirão o que quiserem, e lhes será 
concedido.” (João 15:4, 7). 
Senhor, obrigado por aumentar nossa confiança quando nos rendemos diariamente a Você. Conduza-nos a 
conhecer melhor o Espírito Santo. Deixe seus desejos serem nossos desejos. 
 
Viva no melhor relacionamento cada dia 
“Jesus dizia a todos: "Se alguém quiser acompanhar-me, negue-se a si mesmo, tome diariamente a sua cruz e 
siga-me.” (Lucas 9:23). “Busquem, pois, em primeiro lugar o Reino de Deus e a sua justiça, e todas essas coisas lhes 
serão acrescentadas.” (Mateus 6:33, NVI). 
Querido Senhor, ensina-nos a colocá-lo em primeiro lugar em tudo. Mostre-nos como começar cada dia com o 
Senhor. 

Mais sugestões de oração: 

Agradecimentos: Agradeça por bênçãos específicas e louve a Deus por Sua bondade. 
Confissão: Reserve alguns minutos para uma confissão particular e agradeça a Deus por Seu perdão. 
Orientação: Peça a Deus para conceder sabedoria para os desafios e decisões atuais. 
Nossa Igreja: Peça a Deus para abençoar os esforços de nossa igreja local, regional e mundial. 
Solicitações locais: Ore pelas necessidades atuais dos membros da igreja, família e vizinhos. 
Ouça e responda: reserve um tempo para ouvir a voz de Deus e responda com louvor ou música.  
 
Sugestões de Música: 



 

Hinário Adventista: 203  Ó Jesus, Habita em Mim; 397  Comigo Habita; 406  Em Mim Vem Habitar; 200  Tens Vida 
em Olhar. 


