
 

 

Buscando Reavivamento 
 

DIA 7 —  ORANDO PELAS PROMESSAS DE DEUS
 
“Peçam, e lhes será dado; busquem, e encontrarão; batam, e a porta lhes será aberta.” (Mateus 7:7).  

Vitórias impossíveis tornam-se possíveis 

Jesus nos redimiu para “que pela fé recebamos a promessa do Espírito” (Gálatas 3:14). Mas como mantemos a fé 
no que Ele prometeu? Como devemos orar para termos a certeza de sermos cheios do Espírito Santo? Como um 
coração reavivado leva à maturidade cristã na realidade? 

Por muitos anos eu conhecia uma prática devocional chamada “orar com promessas”, mas por muito tempo não 
a pratiquei. Quando descobri as bênçãos de orar pelas promessas de Deus, quis compartilhar com outras 
pessoas. Vários anos atrás, escrevi um livro chamado Passos para o Reavivamento Pessoal, que inclui um capítulo 
sobre como orar com as Escrituras é a chave para a experiência cristã prática. Alguns leitores enviaram estes 
testemunhos: 

“Nunca pensei que encontraria um conhecimento tão novo sobre a oração - orar com base nas promessas de 
Deus, como você explicou. Nesse ínterim, Deus me deu vitórias em minha vida que eu nunca pensei que seriam 
possíveis. ” 

“Desde que aprendi a orar com promessas, minha vida mudou. (...) Minha esposa notou uma mudança completa 
em mim. Além disso, estou surpreso comigo mesmo. ” 

Experimente você mesmo 

O que significa orar com promessas? Escolhemos uma promessa da Bíblia e oramos essas palavras de volta a 
Deus. Contamos com ele para fazer o que prometeu. Nós permitimos que Ele guie nossas orações e fale conosco 
por meio de Sua Palavra. E se tivermos dúvidas - como todo mundo às vezes - apontamos para as promessas e as 
reivindicamos como garantia pessoal de Deus. À medida que enchemos nossos corações e orações com as 
Escrituras, nossa fé é fortalecida e passamos a conhecer a mente de Deus como nunca antes. Ellen White escreve: 
“Apagar as promessas de Deus da Palavra seria como apagar o sol do céu. (...) Deus colocou as promessas em Sua 
Palavra para nos levar a ter fé Nele. Nessas promessas, Ele retira o véu da eternidade” (Minha Vida Hoje, p. 338). 

A Bíblia oferece uma orientação clara para nossas orações. Primeiro, somos orientados a fazer nossos pedidos em 
nome de Jesus: “Se pedirdes alguma coisa em meu nome, eu o farei” (João 14:14). Deus também dá uma 
promessa geral de que responde às orações que estão de acordo com a Sua vontade: “Esta é a confiança que 
temos nele: se pedirmos alguma coisa segundo a sua vontade, ele nos ouve” (1 João 5:14, 15). Deus revela Sua 
vontade nos mandamentos e promessas da Bíblia, e podemos confiar que Ele fará o que prometeu. O versículo 15 
continua: “E se sabemos que Ele nos ouve, tudo o que pedimos, sabemos que temos o que Lhe pedimos.” 

O que isso significa? Quando oramos por algo que sabemos que está de acordo com a vontade de Deus, Ele já 
está respondendo no mesmo momento. Podemos não ver resultados visíveis ainda. E geralmente não notamos 
nada emocionalmente. Mas nossas orações são respondidas pela fé, não por nossos sentimentos. Os sentimentos 
virão mais tarde, mas por enquanto, confiamos na promessa. 

Por exemplo, aprendi algo ao orar com pessoas viciadas em álcool e nicotina. No momento em que oram por 
libertação, podem não notar nada. Eles devem receber a libertação pela fé. Mas talvez algumas horas depois eles 



 

percebam que não têm o desejo antigo de beber ou fumar. Nesse momento, eles receberam a libertação prática 
solicitada na oração. 

Ellen White também oferece ideias sobre orar com promessas. “[Deus] Se agrada quando eles fazem as mais altas 
exigências a Ele, para que glorifiquem Seu nome. Eles podem esperar grandes coisas se tiverem fé em Suas 
promessas ” (O Desejado de Todas as Nações, p. 668). “Rogai pelo Espírito Santo. Com sua Bíblia em suas mãos, 
diga: Fiz como Tu disseste. Eu apresento Tua promessa: 'Peça, e ela será dada a você; procurem e vocês 
encontrarão; batam, e ser-vos-á aberto '(Mateus 7: 7) ”(Parábolas de Jesus, p. 147). 

Jesus promete: “Portanto, eu vos digo: tudo o que pedirdes quando orardes, crede que o recebestes e o terás” 
(Marcos 11:24). Você está orando por Suas promessas todos os dias? Quando oramos em Seu nome e de acordo 
com Sua vontade, todo o céu se move! 

Orando na Palavra de Deus 

Deus está esperando para nos dar o Espírito Santo. 
“Se vocês, apesar de serem maus, sabem dar boas coisas aos seus filhos, quanto mais o Pai que está no céu dará 
o Espírito Santo a quem o pedir!” (Lucas 11:13). 
“Ele estava se referindo ao Espírito, que mais tarde receberiam os que nele cressem. Até então o Espírito ainda 
não tinha sido dado, pois Jesus ainda não fora glorificado.” (John 7:39). 
“Nós somos testemunhas destas coisas, bem como o Espírito Santo, que Deus concedeu aos que lhe obedecem” 
(Atos 5:32). 
Pai, lemos que o Senhor dará o Espírito Santo àqueles que Te pedirem, àqueles que acreditam em Ti e àqueles 
que Te obedecem. Este é o nosso desejo. Por favor, faça isso em nossas vidas, pois não podemos fazer isso nós 
mesmos. Obrigado por derramar Seu amor em nossos corações. 
 
Ele nos convida para ser cheios do Espírito Santo 
“Não se embriaguem com vinho, que leva à libertinagem, mas deixem-se encher pelo Espírito,” (Efésios 5:18, 
parafraseado). 
Querido Pai, ensina-nos a pedir continuamente e repetidamente pelo derramamento do Espírito Santo. Não 
queremos ficar sem o Espírito como as virgens tolas. Encha-nos com a sabedoria encontrada em Sua Palavra. 
 

Mais sugestões de oração: 

Agradecimentos: Agradeça por bênçãos específicas e louve a Deus por Sua bondade. 
Confissão: Reserve alguns minutos para uma confissão particular e agradeça a Deus por Seu perdão. 
Orientação: Peça a Deus para conceder sabedoria para os desafios e decisões atuais. 
Nossa Igreja: Peça a Deus para abençoar os esforços de nossa igreja local, regional e mundial. 
Solicitações locais: Ore pelas necessidades atuais dos membros da igreja, família e vizinhos. 
Ouça e responda: Reserve um tempo para ouvir a voz de Deus e responda com louvor ou música.  
 

Sugestões de Música: 

Hinário Adventista: 268  Suas Promessas; 274  Firme nas Promessas; 157  O Santo Espírito Desceu; 282  Tempo de 
Ser Santo; 598  Vem, Espírito Santo 

 

 

 



 

 

 


