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Cautand redesteptarea

ZIUA 7 - RUGANDU-NE FAGADUINTELE LUI DUMNEZEU

" Cereti, si vi se va da; cautatj, si veti gasi; bateti, si vi se va deschide.” (Matei 7:7).

Victoriile imposibile devin posibile

Isus ne-a rascumparat ,,asa ca, prin credinta, noi sa primim Duhul fagaduit.” (Galateni 3:14). Dar cum ne
cladim credinta in ceea ce a promis EI? Cum ar trebui sa ne rugam pentru a fi siguri ca suntem plini de
Duhul Sfant? Cum conduce o inima redesteptata la maturitatea crestina din viata reala?

Multi ani am stiut despre o practica devotionala numita ,rugaciunea cu fagaduinte”, dar pentru o lunga
perioada de timp nu am practicat-o. Cand am descoperit binecuvantdrile rugaciunii folosind
fagaduintele lui Dumnezeu, am vrut s& le impartisesc si altora. In urma cu cativa ani, am scris o carte
numita Pas/i catre redesteptare personald, care include un capitol despre modul in care rugaciunea
folosind Scriptura este cheia experientei crestine practice. Unii cititori au trimis aceste marturii:

»Nu m-am gandit niciodata ca voi gasi astfel de cunostinte noi despre rugaciune - rugaciunea pe baza
fagaduintelor lui Dumnezeu, dupa cum ati explicat. Intre timp, Dumnezeu mi-a dat in viata mea victorii
pe care nu le-am crezut niciodata posibile ”.

»De cand am invatat sa ma rog cu fagaduinte, viata mea s-a transformat. . . . Sotia mea a observat o
schimbare completa la mine. Si eu sunt surprins de mine.”

Incearca tu insuti

Ceinseamna sa te rogi cu fagaduinte? Alegem o fagaduinta sau porunca din Biblie si folosim acle cuvinte
in rugaciunea citre Dumnezeu. Ne bazam pe El c3 va face asa cum a promis El. {i permitem s ne
calduzeasca rugdciunile si sa ne vorbeasca prin Cuvantul Sau. Si daca simtim indoieli - asa cum i se
intampla oricui uneori - indicam fagaduintele si le cerem implinirea lor ca garantie personala a lui
Dumnezeu. Pe mdsura ce ne umplem inimile si rugaciunile cu versete din Scriptura, credinta noastra
este intarita si ajungem sa cunoastem gandul lui Dumnezeu ca niciodata pana atunci. Ellen White scrie:
+A sterge fagaduintele lui Dumnezeu din Cuvant ar fi ca si cum am indeparta soarele de pe cer. . ..
Dumnezeu a pus fagaduintele in Cuvantul S3u pentru a ne conduce sd avem credinta in El. In aceste
fagaduinte, El da deoparte valul din vesnicie "( My Life Today, p. 338).

Biblia ofera indrumari clare pentru rugaciunile noastre. In primul rand, ni se spune sa facem cererile
noastre in numele lui Isus: ,,Daca veti cere ceva in Numele Meu, voi face.” (Ioan 14:14). Dumnezeu ne da,
de asemenea, o fagaduinta generala ca raspunde la rugaciunile care sunt in conformitate cu voia Sa:
. Indrazneala pe care o avem la El este c&, daca cerem ceva dupé voia Lui, ne asculta.” (1 Ioan 5:14, 15).
Dumnezeu isi dezvaluie vointa Th poruncile si fagaduintele Bibliei si ne putem baza pe El pentru a face
ceea ce a promis El. Versetul 15 continua: ,Si, daca stim ca ne asculta orice i-am cere, stim ca suntem
stapani pe lucrurile pe care I le-am cerut.”.

Ce inseamna asta? Cand ne rugam pentru ceva despre care stim ca este conform vointei lui Dumnezeu,
El raspunde deja Tn acelasi moment. Este posibil sa nu vedem inca rezultate vizibile. Si de obicei nu
observam nimic emotional. Dar rugaciunilor noastre li se raspunde prin credinta, nu prin simtaminte.
Simtamintele vor urma mai tarziu, dar deocamdata avem incredere n fagaduinta.

De exemplu, am invatat ceva atunci cdnd m-am rugat cu oameni dependenti de alcool si nicotina. In
momentul in care se roaga pentru eliberare, este posibil sa nu observe nimic. Ei trebuie sa primeasca
eliberarea prin credinta. Dar poate cateva ore mai tarziu, ei observa ca nu au pofta veche pentru bautura
sau tutun. In acest moment, ei au primit eliberarea practica ceruta in rugaciune.

Ellen White ofera, de asemenea, informatii despre rugaciunea cu fagaduinte. ,[Dumnezeu] este foarte
multumit cand ei {i adreseaza cele mai mari cereri, preamarind astfel Numele S3u. Ei pot sa se astepte
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la lucruri mari, daca au credinta in fagaduintele Sale. "(Hristos, Lumina Lumii; p. 668). ,Sa se roage pentru
Duhul Sfant. Dumnezeu Se afla inapoia fiecarei fagaduinte pe care a facut-o. Cu Biblia Tn mana spuneti:
»~Am facut cum mi-ai spus. Prezint fagaduinta Ta care spune: «Cereti si vi se va da, cautati si veti gasi,
bateti si vi se va deschidel»™(Matei 7: 7)" (Parabolele Domnului Hristos, p. 147).

Isus promite: De aceea va spun ca orice lucru veti cere, cand va rugati, sa credeti ca l-ati si primit, si-l veti
avea.” (Marcu 11:24). Te rogi folosind fagaduintele Sale in fiecare zi? Cand ne rugam in numele Sau si
conform vointei Sale, tot cerul este miscat!

Rugaciuni folosind Cuvantul lui Dumnezeu

Dumnezeu asteapta sa ne dea Duhul Sfant.

»Deci, daca voi, care sunteti rdi, stiti sa dati daruri bune copiilor vostri, cu cat mai mult Tatal vostru cel din
ceruri va da Duhul Sfant celor ce I-L cer!” (Luca 11:13).

~Spunea cuvintele acestea despre Duhul, pe care aveau sa-L primeasca cei ce vor crede in El. Caci Duhul
Sfant inca nu fusese dat, fiindca Isus nu fusese inca proslavit."(loan 7:39).

»Noi suntem martori ai acestor lucruri, ca si Duhul Sfant, pe care L-a dat Dumnezeu celor ce asculta de
El.(Fapte 5:32).

Tatd, citim cd Tu vei da Duhul Sfant celor care Il cer, celor care cred in Tine si celor care Te ascultd. Aceasta
este dorinta noastrd. Te rugam sd implinesti acest lucru in viata noastrd, pentru ca noi nu putem face
asta noi insine. Iti multumim cd ai turnat dragostea Ta in inimile noastre.

El ne invita sa fim plini de Duh.

#Fiti plini de Duh” sau ,lasati-va sa fiti umpluti continuu si in mod repetat cu Duhul” (Efeseni 5:18,
parafrazare).

Tata iubit invatd-ne sa cerem continuu si in mod repetat revarsarea Duhului Sfént. Nu vrem sa ne
lipseasca Duhul ca fecioarelor nechibzuite. Umple-ne cu intelepciunea gasita in Cuvantul 7au.

Alte sugestii pentru rugaciune

Multumiri si lauda: Multumiti pentru binecuvantari specifice si laudati-L pentru bunatatea Sa.
Marturisire: Luati cateva minute pentru marturisire in taina si multumiti-I pentru iertarea Sa.
Calauzire: Cereti lui Dumnezeu sa va dea intelepciune pentru provocarile si deciziile curente.
Biserica noastra: Cereti lui Dumnezeu sa binecuvanteze eforturile bisericii locale, regionale si
mondiale.

Cereri locale: Rugati-va pentru nevoile curente ale membrilor bisericii, familiei si vecinilor.
Asculta si raspunde: Luati-va timp sa ascultati vocea lui Dumnezeu si sa raspundeti cu laude si
cantari.

Imnuri sugerate
Stau pe adevar (#221); Dati-ne-n mana, Biblia cea sfanta(#151); Doar Tu ne esti cale-adevar si viata
(#75); Pe Dumnezeu rugati (#617); Atata har (#161)



