
 

 

  



 

 

Jour 6 – Les secrets d’une vie Chrétienne heureuse 
 

• Expérimenter la présence de Jésus dans notre vie de tous les jours.  

• S’appuyer sur les promesses de Dieu même quand nous faisons face à des problèmes et des 
difficultés. 

 

Notre réponse :  
• Demander quotidiennement à ce que l’Esprit Saint remplisse nos vies, ainsi nous pouvons vivre 

comme Jésus dans notre manière d’aimer et de traiter les autres.  
• Confesser nos péchés et demander pardon.  

• Se mettre soi-même de côté et penser aux autres plus qu’à soi-même. 
 

Les textes bibliques :  
• Jean 15 : 4 / Philippiens 2 : 3, 4 

 

Les conseils d’Ellen G White :  
« Peu importe à quel point notre consécration à la conversion est totale, elle ne nous servira à rien tant 
qu’elle n’est pas renouvelée quotidiennement » (Notre Père prend soin, p.144) 
 

 


