
 

 

 

 

 

 

次に何をするべきか？ 霊的な再スタートのための３ステップ 

あなたの教会において、信仰の友と一緒に霊的なリバイバルを経験したいと望まれますか？ 実際に、ドイツ、

スイス、タジキスタン、米国において、教会を霊的な覚醒と希望へと導いたプログラムがあります。リバイバルが

起きるのに場所は関係ありません。たとえ世俗的な国であっても、人々が継続して自分自身をイエスに委ね、聖

霊の祝福を祈り求めるならば、どこでもリバイバルは起きるのです。 

 

2021 年、あなたの教会や祈りのグループが、霊的な再スタートを経験できるように祈り求めましょう。計画を練

り、参加者の意見も取り入れ、開始するタイミングを決めましょう。日本の文化、地域性、また自分のグループ独

自の必要に応じて、多くのアイディアを効果的に盛り込んでみましょう。 

 

米国アラバマ州ディケーターにある一つの地域教会の例をご紹介します。 

ステップ 1 － 再スタート 

数週間、あるいは数か月間、熱心に聖霊を祈り求める期間を設けましょう。聖書研究と霊的な書物を読ん

だあとで、共に祈りましょう 

伝道講演会の準備として、ディケーター教会のメンバーは、安息日の朝教会に集まって 30 分間祈ることから

始めました。彼らは祈りやリバイバルの大切さ、また聖霊の働きを奨励するために週報を用いました。また安息

日を 2 回使って、聖霊についてのビデオセミナーを持ちました。セミナーの後、霊的リバイバルに関する短い書

物を配って、各自が 6 週間繰り返し読むように指示しました。 （彼らは『個人的リバイバルへの道』を選びました。

他に『キリストへの道』やリバイバルに関する安息日聖書研究ガイドを用いても結構です。） その後、「10 日間の

特別祈祷」プログラムでリバイバルと聖霊を祈り求め、安息日は祈りと讃美を主におささげしました。 

 

ステップ 2 － 人間関係をつくる 

まだ教会につながっていない 5人の人々のために、執り成しの祈りを始めましょう。彼らと連絡を取り、

真心と思いやりをもって友情を深めましょう。この間、あなたは「祈り」や「リバイバル」についての別

の書物をさらに熟読したいと思われるかもしれません。より理解を深め、互いにサポートし合えるように

ペアを組んで参加するのもよいでしょう 

 

2 番目のステップで、ディケーター教会員は 『40 日：再臨に備えるための祈りとディボーション（邦訳なし）』 

という書物を 2つのグループで熟読し始めました。その結果、イエス・キリストを他の人々に喜んで紹介できるま

でに成長しました。この本の中で提案されているように、教会員は、まだ教会につながっていない 5 人の身近な

人々のために祈り始めました。教会員はその人々と積極的に連絡を取り、友情関係を維持しました。やがて人々

はバプテスマを受けるまでに導かれ、救われた人々だけでなく、彼らのために祈った人々にも大きな祝福となり

ました。 

 

想像してください。もし 10人の教会員が 5人のために祈り、連絡を取り合ったならば、救いに導く対象者が 50

人になるのです。40日間の後、特別なビジターズデーを設けて、彼らをお誘いすることもできるでしょう。次の段

階として、人々を小グループに招待します。聖書の学び、菜食料理教室、趣味や運動、社会奉仕、そのほか何で
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も、人々の興味を惹く機会を設けて招待します。ほかにも、伝道講演会に彼らを招待することもできます。その

集会にはあなたも参加して彼らの隣に座り、彼らが歓迎されていると感じられるように配慮します。 

 

ステップ 3 － 福音を分かち合う 

教会員は、祈ってきた人々を伝道講演会、小グループ聖書研究、あるいは一対一の聖書研究に招待するこ

とができます。（聖書研究にまだ準備が出来ていない人は、趣味や運動、菜食料理教室、趣味、社会奉仕、

そのほか彼らの興味に合わせた小グループに招待してもよいでしょう） 

 

ディケーター教会が伝道講演会を行ったときに、教会員はリバイバルを経験し、キリストとのより深い関係を

築くことができました。これまで祈ってきた人々の心に聖霊が働き、10 名の人々が人生をキリストに委ねてバプ

テスマを受けました。（その後、さらに 5 名がバプテスマを受けました）この奇跡の結果は、祈りの力の実証で

す！  

 

あなたの教会では何ができるでしょうか？ 

今日、教会員有志で共に祈り、一緒に計画を練りましょう。 

「全天は、活動している。神の天使たちは、キリストがその魂のために死なれたという救いのよい知らせを、その

魂が聞くようにする計画を考案するすべての人々と協力するのを、待っている。救いの嗣子である人々に力を

与える天使たちは、すべての真の聖徒に言っている。『あなたがする働きがある』 『行って・・・立ち、この命の言

葉を残らず民衆に告げなさい。』」 （使徒言行録 5 章 20 節）」（『教会への証』 第 6 巻 433、434 ページ 英

文） 

 

神は今日、あなたをこの約束と共に、世界に送り出したいと願っておられます。 

「あなたが計画していることは、武力でも、人間の力でも成功しない。むしろ、私の霊が成し遂げる！ 私、全能

の主、神がこれを約束する。」 （ゼカリヤ書 4章 6節  ドイツ語聖書の訳） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【神の御言葉によって祈る】 

聖霊がすべてを成し遂げてくださいます 

「あなたが計画していることは、武力でも、人間の力でも成功しない。むしろ、私の霊が成し遂げ

る！ 私、全能の主、神がこれを約束する。」 （ゼカリヤ書 4章 6節  ドイツ語聖書の訳） 

主よ、あなたは「成功」は人間の力から来るものではないとおっしゃいました。聖霊の力

に欠乏している私たちをお赦しください。ラオディキアの生ぬるさから、あなたのリバイ

バルへと導いてください。私たち自身の救いのためでなく、隣人を救うために、私たちを

覚醒させてください。あなたが約束してくださる永遠の喜びに心から感謝します。 

 



 

 

  

【更なる祈りの提案】 

感謝と讃美： 具体的な祝福を感謝し、神の憐れみのゆえに讃美をささげましょう。 

告白：  個人的な告白のために時間を取り、神の赦しのゆえに感謝をささげましょう。 

願い：  私のチャレンジと決心のために、神様が知恵を与えてくださるように祈りましょう。 

教会のために： 私たちの教会、地域の教会、世界中の教会の働きを神様が祝福してくださるように 

祈りましょう。 

人々の必要のために：教会員、家族、隣人の必要のために祈りましょう。 

静かに耳を傾け、 

応答しましょう：神のみ声を聞くために静かな時間を過ごし、讃美と歌で応答しましょう。 


