
 

 

Om at søge efter vækkelse 
 

DAG 4 — AT OMSÆTTE VÆKKELSE I PRAKSIS  
 
"Men I opnår intet, fordi I ikke beder; eller I beder og får alligevel intet, fordi I beder dårligt, kun for at ødsle det 
bort i jeres lyster” (Jak 4,2,.3). 

Forestil dig mulighederne 

Forestil dig, at nogen holder en vækkelsesprædiken i din kirke. Med en sidste appel opfordrer prædikanten 
lytterne til at acceptere Jesus og følge ham altid. Måske er der ingen, der reagerer. Måske et par stykker. Måske 
mange. Eftersom Gud skabte mennesker med et frit valg, kan vi ikke tage æren for, hvordan andre reagerer på 
en invitation. Men når mange accepterer Guds budskab og omsætter det i praksis – enten på grund af offentlig 
forkyndelse, personlige bibelstudier, venskabsevangelisering eller guddommeligt udpegede overraskelser – så er 
vores vidnetjeneste helt klart en succes. Denne form for effektivitet er en gave fra Helligånden. Vi står tilbage – 
forbløffet – og ser Gud udføre mirakler. 

Men alt for ofte er vores kristne liv mindre end effektive. Dette betyder ikke, at vores menighedsprogrammer og 
udadvendte planer er forgæves. Herren har helt sikkert velsignet – så vidt det er muligt – vores oprigtige 
menneskelige indsats. Men hvor meget større kan vores erfaring være, hvis vi modtog den fulde udgydelse af 
Helligånden? Kun Gud kender mulighederne! Prædikanten Henry T. Blackaby skriver: "Han vil udrette mere på 
seks måneder gennem et folk, som er overgivet til ham, end vi kunne på tres år i vores egen styrke og visdom" 
(Blackaby, Experiencing Gud, s. 108, revideret udgave). 

Det er vigtigt at bede for vækkelse, men vi kan ikke stoppe der. Jeg vil opfordre dig til at tage de nødvendige 
skridt til rent faktisk at erfare personlig vækkelse. Med Guds velsignelse kan dit liv blive mere kraftfuldt og 
tilfredsstillende end nogensinde før. Dit hjem og menighed kan også opleve nyt liv. 

Hvad mangler? 

Her er for det første nogle spørgsmål: Hvad er kernen i alle vores problemer? Er det åndeligt? Kunne vores 
mangel på Helligånden ligge ved roden af vores lunkne kristne oplevelse? Hvis svaret er ja, hvorfor mangler vi 
så Helligånden i vores liv? 

Bibelens svar: "Men I opnår intet, fordi I ikke beder; eller I beder og får alligevel intet, fordi I beder dårligt, kun 
for at ødsle det bort i jeres lyster” (Jak 4,2.3). Som vi lærte i læsningen til dag 1, opfordrer Gud os til hele tiden at 
bede om Helligånden i vores liv. ”Hvorfor sulter og tørster vi ikke efter Åndens gave, da det er den måde, hvorpå 
vi skal modtage kraft? Hvorfor taler vi ikke om det, beder for det, prædiker om det?” (Testimonies for the 
Church, bind 8, s. 22). 

Jakob foreslår også, at vi ikke modtager, når vi "beder dårligt." Måske mener han, at Gud ikke kan velsigne, når 
vores sind er indstillet på "det, der er af kødet." Paulus forklarer: "Det kødet vil, er død, og det Ånden vil, er liv og 
fred” (Rom 8,6).  

Hvad er det ”kødelige”, som Paulus taler om? Faktisk beskriver Guds Ord tre grupper af mennesker og deres 
forhold til ham. Inden for hver gruppe er mange variationer afhængigt af forældrenes opdragelse, arvede 
karaktertræk, selvkontrol, alder, kultur, uddannelse, og så videre. Men på trods af disse forskelle, finder vi kun 
tre grundlæggende grupper: det ”sjælelige” eller "verdslige" menneske, det "åndelige" eller "åndsfyldte" 
menneske, og det "kødelige" menneske eller den person, som er "i kødet." 

Disse tre grupper er beskrevet i 1 Kor 2,14-16 og 3,1-4. I denne omgang vil vi bare nævne det naturlige menneske 
i forbifarten; han lever i verden og har endnu ikke et forhold til Gud. Menighedens medlemmer tilhører de to 



 

andre grupper, og et hurtigt blik på hver beskrivelse vil hjælpe med at afsløre, hvor problemet hovedsageligt 
gemmer sig. Spørgsmålet er, hvilken gruppe jeg tilhører? En kort undersøgelse skulle kunne hjælpe med en 
selvdiagnose – idet vi husker på, at vi ønsker at se på vores eget liv, ikke på de andres! Hvilken slags person er 
du? 

Sjælelig: Har intet forhold til Gud. Han ”tager ikke imod det, der kommer fra Guds ånd; det er en dårskab for 
sådant et menneske” (1 Kor 2:14). 

Åndelig: Har et fuldt, ægte forhold til Gud. Når vi er åndelige, ”har vi Kristi tanker [Ånd]” (1 Kor 2:16). 

Kødelig: Har en fordrejet eller delt forhold til Gud. "Og jeg kunne ikke tale til jer, brødre, som åndelige 
mennesker; jeg har måttet tale til jer som kødelige mennesker, som spæde i troen på Kristus" (1 Kor 3,1).  

På Dag 5 skal vi studere: Hvad er forskellen mellem en åndelig og en kødelig kristen? 

Bede Guds ord 

Helligånden leder vores tanker. 
”De kødelige vil det kødelige, og de åndelige vil det åndelige.”  (Rom 8,5). 
Fader, vi ved, at vi enten er under indflydelse af vores kød eller Helligånden. Gør os til åndelige kristne og vend 
vores sind mod det, som hører Ånden til. 
 
Vi er ikke længere prisgivet vores lyster. 
"Hvad jeg mener, er: I skal leve i Ånden og ikke følge kødets lyst.” (Gal 5,16). 
Herre, tak, at Helligånden bryder syndens kraft i vores liv. Lad Åndens frugt få lov at vokse i vores hjerte. Vi 
takker dig for dette vidunderlige løfte. 
 
Ånden befrier os fra fordømmelse. 
”Så er der nu ingen fordømmelse til dem, som er i Kristus.  For livets Ånds har i Kristus Jesus befriet mig fra 
syndens og dødens lov" (Rom 8,1.2). 
Fader, hvilken velsignelse er det at vide, at syndens trældom brydes, når vi lever i Helligånden. Tak, at Kristus 
tog vores skyld på sig og befriede os fra synd og død. 

Flere bønneforslag 

Tak og Lovprisning: Giv tak for specifikke velsignelser og pris Gud for hans godhed. 
Bekendelse: Tag et par minutter til privat bekendelse og tak Gud for hans tilgivelse. 
Vejledning: Bed Gud om at give visdom til aktuelle udfordringer og beslutninger. 
Vores menighed: Bed Gud om at velsigne indsatsen fra vores lokale, regionale og internationale kirke. 
Lokale anmodninger: Bed om medlemmers, familiemedlemmers og naboers aktuelle behov. 
Lyt og svar: Tag dig tid til at lytte til Guds stemme og svar med lovprisning eller sang. 

Forslag til sange 

Salmebogen: Den tro som Jesus favner (347); Kender du den livsens kilde (354); Jeg behøver dig, o Jesus (356); 
Kom, som du er, til din frelser (359). 

Vi har et håb: Jeg har besluttet at følge Jesus (68).  

 


