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A három angyal imára hív 
 

5. nap –Az engedelmes élet és az ima 
 

„Az iránta való bizalmunk pedig azt jelenti, hogy ha valamit az ő akarata 

szerint kérünk, meghallgat minket. Ha pedig tudjuk, hogy bármit kérünk, 

meghallgat minket, akkor tudjuk, hogy már megkaptuk, amit kértünk tőle.” 

(1Jn5:14-15) 

 

Mi erőtlenek vagyunk, de Ő erős 

 

A három angyal üzenete engedelmes életre hív. Az első angyal üzenete felszólít, 

hogy „Féljétek az Istent, és adjatok neki dicsőséget, mert eljött ítéletének órája” 

(Jel 14:7). Az Újszövetség görög nyelven íródott, és a félelemre használt szó 

ebben a szakaszban fordítható tisztelettel és hódolattal. Ez az Isten iránti hűség 

magatartása, egy lélekben való felemelkedés, hogy engedelmeskedjünk az Ő 

akaratának. Bölcs Salamon kijelenti: „Mindezt hallva a végső tanulság ez: Féld 

Istent, és tartsd meg parancsolatait, mert ez minden embernek kötelessége! Mert 

Isten megítél minden tettet, minden titkolt dolgot, akár jó, akár rossz az” (Préd 

12:13-14).  

 

Amikor Isten parancsolatainak megtartására gondolunk, könnyen beleesünk abba 

a hibába, hogy saját gyengeségeinkre, gyarlóságainkra és tehetetlenségünkre 

tekintünk, hogy megcselekedjük azt, amire legbensőbb lényünk vágyakozik. 

Gyakran vágyunk a jót tenni, de nem találjuk az erőt vágyunk teljesítéséhez. Pál 

apostollal együtt el kell ismernünk, hogy „amit teszek, azt nem is értem, mert nem 

azt cselekszem, amit akarok, hanem azt teszem, amit gyűlölök” (Róm 7:15). Mi 

volt az apostol megoldása erre dilemmára? A fejezet végén felteszi a kérdést, hogy 

„Ki szabadít meg ebből a halálra ítélt testből?” És ezzel a pozitív megerősítő 

kijelentéssel válaszol, hogy „Hála az Istennek, a mi Urunk Jézus Krisztus!” (Róm 

7:24-25). Van megoldás a folyamatos kudarc, megbánás és az újabb kudarc 

problémájára. Pál azt mondja, hogy a mi Urunk Jézus Krisztus. Mi gyengék 

vagyunk, de Ő erős. Mi gyarlók vagyunk, de Ő mindenható. Mi erőtlenek 

vagyunk, Ő pedig minden hatalommal rendelkezik. Ellen White csodálatosan 

fogalmazza ezt meg egy 1897-ben írt cikkében: 

 

„Krisztus példája mutatja, hogy a győzelmünk egyetlen reménye a Sátán 

támadásainak való folyamatos ellenállásban van. Jézus, aki győzött a lelkek 

ellenségén a kísértések küzdelmeiben, jól ismeri Sátán hatalmát az emberiség 

felett, de éppen a mi érdekünkben győzte le őt. Győzelmét Jézus a javunkra 



fordítja: amikor Sátán kísértéseinek ellenállunk, egyesíthetjük gyengeségünket az 

Ő erejével, érdemtelenségünket az Ő érdemeivel. Így az Ő ereje tart meg 

bennünket az erős kísértés alatt, hogy mindenható nevével mi is ellenálljunk, s 

győzelmet arassunk, amint ő is győzött” (Signs of the Times,1897. május 27.). 

 

Igényeljük az Ő győzelmét 

 

Győztesek leszünk keresztényi életünkben, ha Krisztus erejére összpontosítunk, 

nem pedig a saját gyengeségünkre. Amint elkezdjük az imát, igényeljük 1Jn 5:14-

15 ígéretét: „Az iránta való bizalmunk pedig azt jelenti, hogy ha valamit az ő 

akarata szerint kérünk, meghallgat minket. Ha pedig tudjuk, hogy bármit kérünk, 

meghallgat minket, akkor tudjuk, hogy már megkaptuk, amit kértünk tőle.” 

Amikor hitben ezt az ígéretet igényeljük, Jézus csodálatos dolgokat fog tenni, 

hogy megerősítsen az istenfélő életben, miközben Jézus közeli eljövetelére 

készülünk.  

 

Az imádság ideje (30-45 perc) 

 

Imádkozzuk Isten Szavát – Préd 12:13-14 

„Mindezt hallva a végső tanulság ez: Féld Istent, és tartsd meg parancsolatait, 

mert ez minden embernek kötelessége! Mert Isten megítél minden tettet, minden 

titkolt dolgot, akár jó, akár rossz az.” 

 

„Féld Istent” 

Urunk, elismerjük, hogy Te vagy a Teremtő, mindenható, mindentudó Isten. Te 

meghaladod korlátolt emberi értelmünket, de ennek ellenére közelebb vagy 

hozzánk, mint a legközelebbi szeretteink. Csodáljuk magasztos voltodat, imádunk 

ás arra vágyunk, hogy életünkkel megtiszteljünk Téged. 

 

„tartsd meg parancsolatait” 

Istenünk, saját erőnkből képtelenek vagyunk megtartani parancsolataidat és nem 

tudunk összhangban élni a Te akaratoddal. Csak Jézus segíthet rajtunk. Vágyunk 

arra, hogy a Te akaratodat cselekedjük, hogy hűségesek legyünk, de olyan 

gyakran vallunk kudarcot. Köszönjük, hogy Jézus rendelkezik azzal az erővel, 

amely győzelemre segít. Rátekintünk és alávetjük magunkat Neki. Jézus, arra 

kérünk, hogy éld a te életedet bennünk! 

 

„minden titkolt dolgot, akár jó, akár rossz az” 

Atyám, tudatában vagyok annak, hogy előtted semmi sincs rejtve. Ismered a 

szívemet, ismered a hullámhegyeimet és hullámvölgyeimet. Azt is jól tudod, hogy 

mi történik szerte a világon. Köszönöm, hogy ha bárhogy érzek is, a Te 

gondolataid az irányomban tele vannak szeretettel és kegyelemmel, és nem kell 

félnem az ítélettől, ha Jézusban maradok. 



 

Egyéb imajavaslatok: 

Hálaadás és dicsőítés: Adj hálát egy különleges áldásért életedben, és dicsérd 

Őt jóságáért! 

Bűnbánat: Szánj pár percet a csendes bűnbánatra, és köszönd meg Isten 

bocsánatát! 

Útmutatás: Kérd Isten áldását a helyi, területi és világszéles egyház 

tevékenységeire! 

Egyházunk: Imádkozzunk a helyi gyülekezet és a világegyház szükségleteiért 

(ezeket az imacélokat külön lapon találod meg). 

Helyi imakérések: Imádkozzatok a gyülekezeti tagok, családjaik és ismerőseik 

aktuális imacéljaiért)! 

Figyelj a válaszra: Szánj időt, hogy meghalld Isten hangját, majd dicsérd őt 

imával és énekkel! 

 

Javasolt énekek: Mily fenséges a kegyelem; El ne távozz tőlem, Jézus (HÉ 

269); Megváltva; Tudom és érzem, Jézus enyém (HÉ 187); Veled járok 

Üdvözítőm (HÉ 202) 


