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Sissejuhatus

Tere tulemast kiimnepdevasele palveajale aastal 2022! Oleme veendunud, et palve on dratuse siinnikoht.
Viimaste aastate jooksul on Jumal teinud nii palju imesid, kui oleme Teda {iheskoos palves ja paastus otsinud.
Piiha Vaim on viinud pddrdumisteni, uue innukuseni evangeeliumitods, koguduste elustumiseni ja suhete
paranemiseni. Jargnevad tunnistused on vaid moned néited viimastest aastatest:

Kiimnepdevane palveaeg...muutis mu elu totaalselt. See oli minu jaoks tohutu tagasipoére. (Ruth K.)

Loengud puudutasid meid viiga. Inimesed puistasid Jumalale siidant. Oppisime esimest korda, mida
tahendab palvetada, toetudes Jumala tootustele ja taotleda Jeesuse koige hinnalisemat kingitust- Piiha
Vaimu. (Moureen K.)

Enne kiimnepdievase palveaja algust olid paljud minu kogudusest haiged. Nad paranesid selle palveaja jooksul.
Lisaks andsid mitmed inimesed end Jeesus Kristusele ja nad ristiti! (Mugabe G.)

Kas Jumala hiél on sind &ratusele kutsunud? Piibel on tiis tdotusi sinu jaoks:

“Ja kui siis minu rahvas, kellele on pandud minu nimi, alandab ennast ja nad palvetavad ja otsivad minu palet
ning poédrduvad oma kurjadelt teedelt, siis ma kuulen taevast ja annan andeks nende patu ning sédstan nende
maa.” (2. Aja7:14)

“Ja te otsite mind ja leiate minu, kui te nduate mind kodigest oma siidamest.” (Jeremija 29:13)
“Sest igaiiks, kes hiitiab appi Issanda nime, paéstetakse.” (Rm 10:13)
“Tulge Jumala ligi, siis tuleb Tema teie ligi!” (Jk 4:8)

“Ennde, ma seisan ukse taga ja koputan. Kui keegi kuuleb mu héélt ja avab ukse, siis ma tulen tema juurde
sisse ning soon ohtust temaga ja tema minuga.” (Ilm 3:20)

Ukskdik, mis olukorras sa ka poleks oma elus, on Jumal sulle 1&hemal, kui sa arvad. Ta soovib valada vélja
oma Onnistused sinu perele, kogudusele, kogukonnale ja maailmale!

Meie palveteema: Kolme ingli illeskutse palveks

Sel aastal kutsume sind {iles otsima dratust Pitha Vaimu vée ldbi kiimnepéevase palveaja jooksul. Saagu kolme
ingli kuulutus sinu elus uue tdhenduse ja juhtigu sind ja sinu palvegruppi siigavamasse suhtesse Jeesusega, kui
sa palvetad kolme ingli kuulutuse iile motiskledes.

Jumal soovib teha téina meie eludes ja kogudustes imelisi asju! Tema plaan ulatub palju kaugemale kui meie
enda vOimed ja vaid piisiva tihendusega palves vdime viia ellu plaani, mille Ta meie jaoks on valmistanud. Ta
julgustab meid:“Hiitia mind, siis ma vastan sulle ja ilmutan sulle suuri ja salajasi asju, mida sa ei tea! (Jeremija
33:3)

Uhine meiega, palvetades dratuse ja uuendatud pithendumise pérast meie 1dpuaja kutsele ja tdotatud Piiha
Vaimu viélja valamise pérast!
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Soovituslikud juhendid palvehetkeks

e Palveta liihidalt—iihe teema kohta vaid paar lauset. Seejdrel anna voimalus ka teistele. Vdid palvetada
nii mitu korda kui soovid, nii nagu sa vestluseski radgid.

e Arakarda vaikust, sest see annab kdikidele vdimaluse kuulata Piiha Vaimu.

e  Uheskoos Piiha Vaimu juhtimisel laulmine on samuti suureks dnnistuseks. Selleks pole klaverit vaja,
acapella laulmine on hea.

e Selle asemel, et kulutada hinnalist palveaega eestpalvesoovide avaldamiseks, hakake kohe palvetama.
Siis vaite iiksteise palvesoovide pérast palvetada ja kinnitada iiksteist tdotustega vastavalt vajadusele.

Toetudes tootustele

Meie eesdiguseks on toetuda oma palvetes Jumala tdotustele. Kdik Tema kdsud ja nduanded on samuti
tootused. Ta ei paluks meilt kunagi midagi, mida me ei suudaks Tema jouga teha.

On nii lihtne keskenduda oma vajadustele, raskustele ja viljakutsetele, hddaldada ja viriseda, kui palvetame.
See pole palve eesmérk. Palve on mdeldud meie usu tugevdamiseks. Seepirast julgustamegi sind tuginema
oma palvetes Jumala tdotustele. Suuna oma silmad enda ja oma ndrkuste pealt Jeesusele. Teda vaadates,
muudetakse meid Tema sarnaseks.

Ellen White pakub jérgmist julgustust:”Iga Jumala Sonas leiduv tdotus on meie jaoks. Viljenda oma palvete
kinnituseks sdna Jehoova ja toetu usu kaudu Tema tootustele. Tema sdna on kinnituseks, et kui palud usus,
saad koikide vaimulike onnistuste osaliseks. Jitka palumist ja sa saad palju rohkem, kui palud voi métled.” (In
Heavenly Places, lk. 71)

Kuidas void toetuda palves Tema tdotustele? Néiteks, kui palvetad rahu parast, void kinnitada end salmiga Jh
14:27 ja 6elda:”Jumal, Sa oled delnud mulle oma Sdnas:”Rahu ma jdtan teile, oma rahu ma annan teile. Mina
ei anna teile ndnda, nagu maailm annab. Teie siida &rgu ehmugu ega mingu araks!” Anna mulle rahu, mida
lubasid mulle anda.” T4dna Jumalat, et Ta annab sulle rahu, ehkki sa ei pruugi seda kohe tunda.

Paastumine

Soovitame sul nende 10 pieva jooksul paastuda nagu Taaniel. Alustada aastat palve ja paastumisega on
suurepdrane viis piihitseda oma elu tulevaks aastaks Jumalale. Ellen White iitleb meile:’Niiiidsest kuni aecgade
16puni peaks Jumala rahvas olema palju tdsisem ja rohkem é&rkvel, mitte lootes omaenese, vaid oma Juhi
tarkusele. Nad peaksid votma teatud pdevad palvetamiseks ja paastumiseks. Voib-olla pole vajalik téielik
toidust loobumine, vaid tuleks siiiia kasinalt kdige lihtsamat toitu.” (Nouandeid toitumise kohta, lk. 188, 189).
Teame lugu Taanielist, kes sdi 10 paeva jooksul vaid puu- ja juurvilju. Samamoodi soovitame ka sul jargida
analoogset véga lihtsat dieeti nende 10 paeva jooksul. Kui soovime selgemat moistust, et kuulda Jumala hédlt ja
jouda Talle 13hemale, peame olema kindlad, et meie toit ei oleks takistuseks.

Paastumine pole vaid s66gist hoidumine. Soovitan sul paastuda ka telerist, filmidest, arvutimidngudest ja isegi
Facebookist ja Youtubest. Vahel need asjad, mis iseenesest pole halvad, vdivad rddvida nii palju meie ajast.
Pane korvale koik, mis voimalik, et sul oleks rohkem aega Jumalaga veetmiseks.

Paastumine pole kiire viis, et Jumal imet teeks. Paastumine on vajalik enda alandamiseks Jumala ees, et Jumal
voiks meis ja meie ldbi todtada. Mingem palves ja paastumises ldhemale Jumalale ja Ta tuleb meile ldhemale.

Piitha Vaim

Kiisi kindlasti Pitha Vaimult, et Ta nitaks sulle, mille pérast sa kellegi elus voi teatud situatsioonis peaksid
palvetama. Piibel {itleb, et me ei tea, kuidas palvetada ja Pitha Vaim on, kes palub meie eest.

“Me ei peaks paluma vaid Kristuse nimel, vaid Pitha Vaimu mdjutusel. See seletab, mida tihendab “Vaim ise
palub meie eest sOnatute dgamistega.” (Rm 8:26) Sellisele palvele vastab Jumal rddmuga. Kui palume siiralt ja
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jouliselt Kristuse nimel, on selles joulisuses tdotus Jumalalt, et Ta vastab meie palvele ja voib korda saata palju
rohkem, kui oskame paluda voi isegi moelda.” (Ef 3:20) (Christ’s Object Lessons, 1k. 147)

Usk

Prohvetluse Vaimust loeme:”’Palve ja usk teevad seda, mida tikski joud maal ei suuda korda saata.” (Tervise
teenistuses, k. 509) Meile on ka deldud:*“Voime kiisida Temalt kdike, mida Ta on tdotanud. Seejirel peame
uskuma, et saame selle ja tinama Teda, et Ta on meie palvele vastanud.” (Kasvatus, lk. 258) Niisiis, tee endale
harjumuseks tdnada Jumalat usu ldbi juba ette selle eest, mida Ta tegema hakkab ja kuidas Ta su palvetele
vastab.

Palveta teiste eest

Nende 10 pdeva jooksul julgustama sind piisivalt palvetama inimeste pérast, kelled Jumal sinu ellu on saatnud.
Vali 5-7 inimest oma sugulaste, sOprade, kolleegide, naabrite voi tuttavate seast. Vota aega, et kiisida Jumalalt,
kelle pérast Ta soovib, et sa palvetaksid. Palu, et Ta annaks sulle stidamesoovi palvetada nende inimeste pérast.
Kirjuta nende inimeste nimed paberile ja siilita paberit kindlas kohas, niiteks oma Piibli vahel. Ullatud, kuidas
Jumal t66tab, vastates sinu palvetele!

Kiimnepievase palveaja kutse misjonitoole

Jeesus ei kutsu meid ainult palvetama, vaid ka praktikas tditma meid timbritsevate inimeste vajadusi. “Sest mul
oli nélg ja te andsite mulle siitia, mul oli janu ja te andsite mulle juua, ma olin kodutu ja te votsite mu vastu, ma
olin alasti ja te riietasite mind, ma olin haige ja te tulite mind vaatama, ma olin vangis ja te tulite mu juurde.”
(Mt 25:35, 36)

Raamatust “Tervise teenistuses’ loeme:”’Peame elame kahekordset elu- mdtte ja teo elu, vaikse palve ja ausa
t60 elu. (Ik 512) Oleme saanud tunda nii suurt Pédstja armastust ja meil on eesdigus jagada seda abivajavate
sOprade, ligimeste ja voorastega.

Kiisi Jumalalt, kuidas sina ja su kogudus voite teenida teisi pérast kiimnepédevast palveaega. Planeerides
erinevaid tegevusi teiste teenimiseks, drge laske sel olla takistuseks palvetamisele. “Isiklikele pingutustele teiste
aitamiseks peaks eelnema rohke salajane palve, kuna vajame suurt tarkust, et mdista hingede pédstmise teadust.
Enne, kui suhtled inimestega, suhtle Kristusega. Ammuta valmisolekut teiste teenimiseks taevase armutrooni
ees.” (Palve, k. 313)

Kiimnepdevase palveaja materjalidest leiate tuhandeid ideid teiste teenimiseks. Jeesus kutsub meid olema
Tema kéed ja jalad selles vajadusi tdis maailmas!

Peamine 2022. aasta palveaja loengumaterjalide koostaja: Dr. Mark A. Finley
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Autorist

Peamine 2022. aasta palveaja loengumaterjalide koostaja: on dr. Mark A. Finley. Varem juhtis ta iganddalast
telesaadet “It Is Written” ja oli Peakonverentsi asepresident, kuid on niitidseks pensionile jaéinud. Ta on
endiselt aktiivne evangelist ja on viinud 1dbi enam kui 150 evangeelset seeriat rohkem kui 80 riigis, lisaks 17
teleprogrammii iile maailma. Ta esineb regulaarselt kongressidel, koolides ja evangeelsetes instituutides. Ta on
kirjutanud iile 70 raamatu ja mitmeid teisi viljaandeid, kaasa arvatud "Oppetiikke, artikleid ja evangeelseid
materjale. Temal ja ta abikaasal Ernestine “Teenie’l,”on 3 tdiskasvanud last: Deborah, Rebecca ja Mark Jr.
Téna teenivad pastor Finley ja Teenie evangeelses koolituskeskuses Living Hope School, Haymarketis,
Virginias.
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