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 ةلاصلل ةثلاثلا ةكئلاملا ةوعد :دئاقلا ل#لد

 
*( م'& بحرن

 ةضهنلا ساسأ +D ةلاصلا نأ نمؤن 2022A ماعلل ةلاصلا نم ما6أ ة34ع ةردا-م +
*( تازجعملا نم WXثUلا T عنص دقل .شاعتنلااو

 حورب اعًم ەانبلط اننلأ ة`ضاملا تاونسلا +
*( ة-غرلا ددجو ،نWXjثUلا ةا`ح سدقلا حورلا WXَّغ دقل .موصلاو ةلاصلا

 شعنأو ،ةزارUلا +
  .تاقلاعلا حلصأو ،سoانUلا

 :كل دوعولا& ء+yم سدقملا باتUلا ؟+vورلا شاعتنلااو ةضهنلل T كوعد6 له
ف"
َ

ذإِ
َ
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+ 7: 14(. 
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َ
yعَ فٌقِاوَ ا

�
لا 

�
أوَ بِاَ-

�
ق
ْ

أ عَمِسَ نْإِ .عَُ»
�

¤�وْصَ دٌحَ
فوَ +ِ

َ
لا حَتَ

�
أ ،بَاَ-

�
لإِ لُخُدْ

�
أوَ هِْ`

�
 وَهُوَ هُعَمَ 4َّ®عَتَ

 .)20 :3 اjؤر( "+ِ¯مَ
*( نلآا ه& رمت امع رظنلا ضغ&

 بكسµ نأ دj»ي وهو .روصت امم ك`لإ برقأ T نإف ،كتا`ح +
*( نلآا انعم مضنا Aكملاعو كتºيدمو كتس¹نكو كت·أ yع هتا¢رب

 ةكئلاملا ةوعدل ة&اجتسلاا +
 .ةلاصلل ةثلاثلا

 
  ةلاصلا نم ة?<علا ما;لأل ةماع دونب

 
 ة#مويلا ةلاصلا تاداشرإ
 ة`مويلا تاداشرلإا ەذه نمضتت .ة34علا ما6لأا نم موي ل'& ةصاخ ةلاص تاداشرإ انمدق دقل
لامأتو ،سدقملا باتUلا نم اصًن

ً
 ،اهللاخ نم ةلاصلل سدقملا باتUلا نم اصًوصنو ،اً`حور 

 تاداشرلإا ةعا-ط& +Áون .م`نا¤Wلا للاخ نم حي¿س¾لا ة¤Wفل تاحا¤Wقاو ،ةلاصلل تاحا¤Wقاو
 تقو ءانثأ اهيلإ عÆجرلاو اهنم ةخسy Äع لوصحلا نم كراشم ل¢ نكمتي ¤�ح ة`مويلا
 .ةلاصلا
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*( ملاعلا لوح سoانUلا دحت¾س 
*( مهيلإ مضنا .موي ل¢ عÆضوم لوح ةلاصلا +

 نم ةلاصلا +
 ام¥»ف .ةلاصلا ة¤Wف ءانثأ لاجعتسلاا& روعشلا +̄*-ºي لا نUلو ،ةلاصلا تا-لطو تا6لآا للاخ
*( بغرت

 لجلأ ةلاصلا ةعومجم ل¢ نم بلطتو ،ةWXغص تاعومجم ¦إ *ÈXك¤Wشملا م`سقت +
 .ةلاصلا تا-لط نم ءزج
 نأ مهملا نم ."ملاعلا لوح ةس¹نUلا& ةصاخلا ةلاصلا تا-لط" ناونع& ةق`ثو كل انجردأ ام¢
*( انتلئاع لجلأ اعًم +yصن

*( بغرت دق نUلو ،ملاعلا لوح نام6لإا +
 تقولا نم ادÉjًم ءاضق +

*( نوك¤Wشملا *Êحأ اذإ ة`لحملا تاجا`تحلاا لجأ نم ةلاصلل
 .مهعم نj»ئاز وأ ءاقدصأ ةلاصلا +

 نم اءًزج مهنأ& نورعشµ مهلعجو فويضلا& ب`ح¤Wلل لضفلأا ةقj»طلا برلا كفرعË+ 6 ِّلص
  .كتعومجم
 
 ةلاص ةIJف لLل ةحIJقملا تاقولأا
 تاداشرلإا .ةلاصلا yع *WXك¤Wلا نم ةعومجملا نكمتت ¤�ح ةط`سÍو ةلهس ةلاصلا ة¤Wف لعجا
 ةلاصلا ة¤Wف& صاخلا ب¹ت¤Wلا WXيغت دئاقلا كتفص& كنكمjو ،تاحا¤Wقا درجم +D ة`لاتلا

 .ةلاصلا ة¤Wف نم ءزج ل'& صاخلا تقولاو
  قئاقد 5 – 2 :ةمدقملاو ب#حIJلا
*( دوجوملا( TUورلا لمأتلا ةءارق

 قئاقد 5 :)ة`مويلا ةلاصلا تاداشرإ +
YZ ةدراولا تا;لآا للاخ نم ةلاصلا

U [و( \ ةملD+ ةدوجوم )*
 :)ة`مويلا ةلاصلا تاداشرإ +

 ةق`قد 15 – 10
YZ ةدراولا دونبلا لجلأ ةلاصلا

U يذلا ءزجلا cملا" ناونعfgقا نم دIJاذهو( "ةلاصلا تاحا 
*( دوجوم ءزجلا

 ةق`قد 30 – 20 :)ة`مويلا ةلاصلا تاداشرإ +
  قئاقد 10 – 5 :حيnسlلاو م#نIJلاc ةcاجتسلاا

 
 نpgخلآا لجلأ ةلاصلا

*( T مهعضو صاخشأ ةع-س ¦إ ةسمخ لجلأ رارمتسا& ةلاصلا yع ك¤Wشم ل¢ عجش
+ 

 مهعجش .فراعم درجم وأ ناWXج وأ لمع ءلامز وأ ءاقدصأ وأ براقأ اونوك6 نأ نكم6 .مهتا`ح
 ءلاؤه عم لصاوتلاو ءامسلأا ەذه را`تخا& قلعتي ام`ف سدقلا حورلا نم داشرلإا اوبلط6 نأ
 *ÈXك¤Wشملل *�س¾ي ¤�ح قارولأا ضع& راضحÒب كحصنن .ة34علا ةلاصلا ما6أ ءانثأ صاخشلأا
Ôاهيلع مهلجلأ نولص`س نيذلا صاخشلأا ءامسأ ل`جس. 
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 ة?<علا ةلاصلا ما;أ للاخ تqسلا تامدخ
*( ةدا-علا تا¤Wف ءانثأ ة&اجمُلا تاولصلا تارا-تخا كراشو ةلاصلا yع اً*WXكرت عض

 +Õوي +
 ام& كتس¹نك فj»عت اهللاخ نم كنكم6 +¤�لا قرطلا نم د6دعلا كانهف اعًد-م نك .تÖسلا
 .ة`مويلا ةلاصلا تاعامتجا للاخ ثدح6
YZ لافتحلاا

U سلاqخلأا تIu  
 .ة34علا ما6لأا لاوط T هعنص ام ل'& م`ظعلا ح»فلل اتًقو WXخلأا تÖسلا نوك6 نأ بج6
*(ا§لا تقولا WXفوت yع صرحا

 +��اتUلا م`لعتلاو ،ة&اجتسملا تاولصلا& ةقلعتملا تارا-تخلال +
*( ةس¹نUلا ةدا`ق& مق .حي¿س¾لاو ،ةلاصلا نع ظعولاو

 مل نيذلا نكمتي ¤�ح ةلاصلا نم ة¤Wف +
*( كا¤Wشلاا ح»ف را-تخا نم ة`مويلا تاعامتجلاا او*Êح6

 ةعجارم �vري .نj»خلآا عم ةلاصلا +
 .را'فلأا نم دÉjملل تÖسلا& لافتحلاا& صاخلا ءزجلا
 
 
 ة?<علا ةلاصلا ما;أ دعc ام

 وه ەأد& دق ام ةلصاوم كتعومجم وأ كتس¹نUل اهب دj»ي +¤�لا ةقj»طلا ¦إ T كدشري +Ë ِّلص
 T كدj»ي ام¥ر وأ ،+�وبسأ ةلاص عامتجا أد-ت نأ T كدj»ي ام¥»ف .ة34علا ةلاصلا ما6أ للاخ
*( ةد6دج ةمدخ أد-ت نأ

 بهذاو كلقعو ك-لق حتفا .عمتجملا ةمدخل ام ةردا-م وأ كتس¹نك +
 .هعم WXسÔ امدنع T هلعف`س امم ةدشÙ شهدن¾س كنأ دكؤملا نم .برلا كدوق6 امثيح
 را'فلأا& ء+yم "ة34علا ةلاصلا ما6أ للاخ عمتجملا ةمدخ يدحت" ناونع& يذلا ءزجلاو
 .ةمدخلا& ةصاخلا
 تاداهشلاو تاراvتخلاا
 ەذهف Aة34علا ةلاصلا ما6أ للاخ T اهب لمع +¤�لا ةقj»طلا نع صصق كراش كلضف نم
 نكم6 .مهل ةÉjعت بÖس نوكتسو نj»خلآا yع يوق WXثأت اهل نوك`س تارا-تخلااو صصقلا

*�و¤UWللإا عقوملا �Wع اهتكراشمو تارا-تخلاا ة&اتك
+  daysofprayer.orgwww.ten 

 
 ةدحتملا ةلاصلا تا?zؤم

 
YZ قافتلاا

U ةلاصلا 



 

*( برلا مامأ ة-لط *ÈXلصملا دحأ عض6 امدنع
 نولص6 نj»خآ صاخشأ نأ نم دÜأت ،ةلاصلا +

*( قافتا كانه نوك6 ¤�ح ة-لطلا سفن لجلأ
*( ةم`ظع ةوق كانهف ،ةلاصلا +

 نظت لاف Aكلذ +
أوَ" .+yص`ل رخآ صخشل ةجاح لاف ،ة-لطلا ەذه لجلأ دحأ yص نإ هنأ
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ß4 .)19 :18 ¤�م( "تِاوَامََّسلا
ن نأ ادًج يزعمو عئار ء+

ُ
فر
َ

*( ع
  Aةلاصلا +

 \ دوعوب ةvلاطملا
 ام yع *WXك¤Wلا ادًج لهسلا نم .نولص6 مهو T دوعوب ة-لاطملا yع ةعومجملا عجش
 لا هنأ& انسفنأ ركذنو اننام6إ دÉjن اننإف ،T دوعوب بلاطن امدنع نUلو .تلا'شم نم ههجاون
ß4 دجوي

 انفعض طاقن نع انراظنأ لÆjحت yع دوعولا اندعاسT. Ô دنع ل`حتسم ء+
 +¤�لا ملالآاو تافعضلا نع رظنلا ضغ¥و .عÆسµ برلا yع اهعضوو اههجاون +¤�لا تا¥Æعصلاو
*( *ÈXك¤Wشملا عجش .اهب ة-لاطملا اننكم6 +¤�لا دوعولا& ء+yم سدقملا باتUلاف ،اه�Wتخن

 عامتجا +
*( اهب ة-لاطملا نم اونكمتي ¤�ح اهتباتكو دوعولا نم دÉjملا نع ثح-لا yع ةلاصلا

+ 
 .ل-قتسملا
 موصلا
*( كعم *ÈXك¤Wشملا نم بلطا

 موصلا لثم ،ام مٍوص& اوموق6 نأ ة34علا ةلاصلا ما6أ تاعامتجا +
 نم ىرخأ عاونأ وأ تاÆjلحلا وأ تن¤Wنلإا وأ ملافلأا وأ ةÆjيندلا ¤ã`سوملا وأ نوÉjفلتلا نع
*(اضلإا تقولا مدختسا .اهمضه بعص6 +¤�لا ةمعطلأا

 ،سدقملا باتUلا ةساردو ةلاصلل +
*( لما§لا تا-ثلا yع كتعومجمو تنأ كدعاسµ نأ T نم بلطاو

 ماظن عا-تا-ف .حيسملا +
�åاذغ

+ Ùط`س، Äأ حبصت نأ& انناهذلأ حمسÜWç لا-قت
ً

 .سدقلا حورلا توصل 
 سدقلا حورلا
*( هلجأ نم +yصت نأ +̄*-ºي ام كل حضوي نأ سدقلا حورلا نم بلطت نأ نم دÜأت

 ةا`ح +
*( وأ صخشلا

 حورلا نأو ،هلجلأ +yصن ام ملعن انسل اننأ سدقملا باتUلا ان�WخÈX*. 6عم فقوم +
 .انيف عفشµ يذلا وه سدقلا
 حضوي اذه .سدقلا حورلا ماهلÒب اض6ًأ +yصن نأ انيلع ل& حيسملا مسا& طقف +yصن لاأ +̄*-jºو"
 ەذه لثم .)26 :8 ة`مور( "اهب قطني لا تانأ& انيف عفشµ" حورلا نأ نع ل`ق ام& دوصقملا
*( دجويف ةوقو ةWXغ& حيسملا مسا& ةلاص مدقت امدنعف .اهبيج6 نأ& µ3 T ةلاصلا

 كلت +
 "ركتفن وأ بلطن امم ادًج ÜWçا" انتلاص ب`ج`س هنأ yع T نم نامضلا اهسفن ةوقلا
  .)109 ةحفص ،مظعلأا ملعملا( ")20 :3 سسفأ(
 ةلاص IJفد وأ لجس� ظافتحلاا



 

 yع *ÈXك¤Wشملا ةدعاسم ة34علا ةلاصلا ما6أ ءانثأ ةلاص ¤Wفد وأ لجسÙ ظافتحلال نكم6
 نإ .هتا¢رب yع فرعتلاو ،T ەاجت ةسوملم تادهعت عطقو ،ة`مويلا ةلاصلا عÆضوم باع`¾سا

 عيجش¾لا yع لوصحلل ةدكؤم ةقj»ط اهل T ة&اجتسلا لجسÙ ظافتحلااو انتاولص ة&اتك
 .ءازعلاو
*( بغرت تنك اذإ

 نم *ÈXك¤Wشملا نكمتي ¤�ح ةلاصلا عامتجا ءانثأ تقو WXفوت كنكم6 ،كلذ +
*( اهتباتكو T مامأ اهب اودهعت +¤�لا تادهعتلاو تا-لطلا نjودت

 وأ .ة`صخش ةلاص تلاجس +
*( امإ ،ةلاصلا تا&اجتساو ةلاصلا تا-لطل +�امج لجسÙ ظافتحلاا كنكم6

 )ةسارك( ¤Wفد +
 T اهب باجتسا +¤�لا ةقj»طلا ةjؤرو عÆجرلا نإ .تن¤Wنلإا �Wع وأ WXبك قصلم yع وأ تاظحلام
 .نام6لإل ت-ثمو يزعمو ادًج عئار رٌمأ ةلاصلل
 راقولاو ع�شخلا

لااثمو اجًذومن تنأ نكو راقولاو عÆشخلا حورب ةلاصلا yع *ÈXك¤Wشملا عجش
ً

 تقوف .كلذ yع 
 لا وأ نواهتب هتلماعم انل +̄*-ºي لاف .نوUلا كلم شرع نم ه`ف با¤Wقلاا& موقن تقو وه ةلاصلا
*( كلذو ةلاا-م

 عيمجلا عكري نأ يرو*Êلا نم س¹لف ،كلذ عمو .انتا`كولس وأ انسولج ةقj»ط +
 عجّش اذل ،ةعاس ةدمل *ÈXحاترم *ÈXك¤Wشملا عيمج نأ نم دÜأتلا ك`لع .ةلاصلا ءانثأ رارمتسا&
 +¤�لا ةقj»طلاو T اهب مهدوق6 +¤�لا ةقj»طلل اقًفو فوقولا وأ سولجلا وأ عÆكرلا yع عيمجلا

 .ةحارلا& اهللاخ نم نورعش¹س
 ةلمج نم ةنوكملا تاولصلا
*(و ةWXصق ةلاصلا نوكت نأ +̄*-ºي

 ةلاصلل ةصرف نj»خلآا +ìع6 كلذف  .عÆضوملا م`مص +
 ك¤Wشم ل§ل نكم6 .طقف لمج عض& نم ةنوكمو ةÊتخم كتلاص لعجت نأ لواح .اض6ًأ
 حمسÔو اعًتمم ةلاصلا تقو لعجت ةWXصق لمج نم ةنوكملا تاولصلا .ةرم نم ÜWçأ ةلاصلا
yص6ُ نأ +̄*-ºي +¤�لا ةقj»طلا& ةعومجملا ماهلÒب سدقلا حورلل

�
 ل¢ حاتتفا ¦إ ةجاح& تسل .اهب 

 ،"سودقلا يوامسلا انا&أ" وأ "سدقلا حورلاو نبلااو بلآا مسÙ" لثم تامدقم& ةWXصق ةلاص
 .T عم ةرمتسم ةثداحم تقو وه تقولا اذهف ."*ÈXمآ" ةمل'& اهئاهنإ وأ
 ةلاصلا ءانثأ تمصلا

 تاقوأ .ةلاصلا yع نj»خلآا عيجشÔ وه فدهلاف .ةلاصلا تقو yع دئاقلا كتفص& رط`سÔ لا
 نأ سدقلا حورلل ةصرفلا طعا .ان¥Æلق ة-طاخمل í اتًقو +ìعت ذإ ةعئار تاقوأ +D تمصلا
 .ةلاصلل ةصرف عيمجلا طعاو لمع6
 

 



 

 م#ناIJلا � حيnسlلا ةIJف
*ãضت تاولصلا *ÈXب اهطلخ متي +¤�لاو ة`ئاقلتلا ة`عامجلا م`نا¤Wلا نإ

لاامج +
ً

 عامتجا yع 
*( ةلاصلل تاحا¤Wقا انجردأ دقو .ةلاصلا

 ارًطضم كنأ& رعشÔ لا .موي ل'& صاخلا لمأتلا ة6اهن +
 ةد`ج ةقj»ط اض6ًأ +D م`نا¤Wلاو .تاحا¤Wقا درجم +�ف ،ةجردملا م`نا¤Wلا عيمج مادختسلا
  .ةلاصلا ة¤Wف ءانثأ ءزج ¦إ ءزج نم لاقتنلال
 ةلاصلا تاvلط ذخأ

 كلذ نع اضًوع نUلو .مهب ةصاخلا ةلاصلا تا-لط كل اوطع6 نأ *ÈXك¤Wشملا نم بلطت لا
 حورب ةلاصلل مامضنلاا yع اض6ًأ نj»خلآا عجشو تا-لطلا ەذه لجلأ اولص6 نأ مهنم بلطا
 ةلاصلا تا-لط نع ث6دحلاف Aتقولا& قلعتم وه بÖسلاو .باتUلا اهنع ثدحتي +¤�لا قافتلإا
 *ÈXلوغشم انلعج6 امدنع ادً`عس نوك`س ناط`شلاو .تقولا مظعم عيîضت ¦إ يدؤي دق
*( نj»خلآا *ÈXك¤Wشملا نأ وه ثدح`س امو .اهلجلأ ةلاصلا نع اضًوع ةل'شملا نع ث6دحلا&

+ 
¤�أت ةوقلا نUل .لولحلا حا¤Wقاو ةروشملاو حصنلا م6دقتل عفادلا& نورعش¹س ةلاصلا عامتجا

+ 
 .هتوق تدادزا ،ÜWçأ انيلص امل¢و TA نم
 �Uخشلا ةلاصلا تقو
 برلا +Õدق دنع +Õوي تقو ءاضق نم دÜأتت نأ دئاقك ك`لع بجA 6ادًج ةمهم ةطقنلا ەذه
µسÆع، )*

*( ¦ولأا ةÆjلولأا T ةفرعم تلعج اذإ .هتمل¢ ةءارقو هعم ث6دحلا +
 فوسف ،كتا`ح +

*( اً-¿س كلذ نوك6
 تزه +¤�لا ةوقلا تءاج ةلاصلا فكتعم نمف" .كل ل`مج را-تخا ة6اد& +

 ةرخص yع مهمادقأ برلا د`بع تÖَّث سدقم نوكسÙ كانه ذإ ،م`ظعلا حلاصلاا& ملاعلا
*( T لمع6 ،دئاقلا +yص6 امدنعف .)232 ةحفص ،م`ظعلا عاÊلا( "ەد`عاوم

  Aبولقلا +
 


