
Обратно при олтара – Молене за подновена сърдечна връзка   
 

ДЕН  1 – КЪДЕ  СИ?  
 
 
“Но Господ Бог повика човека и му каза: „Къде си?“ /Битие 3:9/. 

Най-важния въпрос  

Има ли по-проникващ въпрос от този, който Бог отправя към току-що падналия в грях Адам? Разбира 
се, Бог знае точно къде се намират в момента Адам и Ева. Той е Всезнаещ – знаещ всичко, въпреки 
това,  Бог всъщност запитва Адам, знаеш ли ти къде си? Адам и Ева бяха непокорни на Бога /Битие 3, 
4/ и тяхното непослушание направи пробив, прекъсна това, което до този момент беше съвършена 
връзка между Бога и короната на Неговото творение. Мястото, където се бе срещал с тях предишния 
ден, сега беше празно. Първите създадени някога лица, в този ден не донесоха усмивка на техния 
Създател. Ръцете, които Той бе оформил от глина, не Го прегърнаха този ден. Сърцата, които често 
биеха в синхрон с Неговото собствено сърце, бяха странно отдалечени, почти мълчаливи този ден. 

Не е достатъчно  

Елън Уайт коментира, „Сатана представи на святата двойка, че ще спечелят, ако нарушат Божия закон. 
Не чуваме ли и днес подобни разсъждения?“/Патриарси и пророци, стр. 23/. Адам и Ева направиха 
грешка че слушаха злия, и той ги убеди, че това, което Бог им беше открил не е достатъчно, че 
общението с Бога в близка, доверителна връзка не бе достатъчно. Веднага мекият, благоуханен климат 
на Едем сега „се стори мразовит на съгрешилата двойка.  Любовта и мирът, които имаха, бяха 
изчезнали и вместо тях изпитаха чувство за грях, ужас от бъдещето и пустота в душата. Обкръжаващата 
ги дреха от светлина  сега бе изчезнала и за да я заменят, се опитаха да си направят покривало, защото 
не можеха да се явят голи пред очите на Бога и на светите ангели“/стр. 24/. Грехът бе променил 
духовното състояние на самите създания от Едем, с които Бог бе споделил Собствения Си образ. Без 
съмнение грехът бе затъмнил Божия образ в тях. 

Време за молитва  

От разкъсаната връзка на Адам и Ева с Бога до настоящия потоп от жестоки вериги, които виждаме 
отпечатани върху лицата по света, може би няма нищо по-важно от това, да се молим да се върнем на 
мястото където Бог ни чака. Може да са минали хилядолетия, но лъжите, които причиниха падането на 
Адам и Ева не са се променили. Сатана все още твърди че Бог задържа нещо  от нас, че не е достоен за 
доверие, че Той не е достатъчен. Тази вест е особено привлекателна за обсебената от техниката 
цифрова епоха, в която повечето уреди и логическа последователност обещават вид духовна нирвана, 
висше състояние,  при което  контролираме съдбата си, вместо да се поклоним пред Бога, Който ни е 
направил. Сега е времето да се отхвърлят сатанинските лъжи и да се върнем при Онзи, Който ни е 
възлюбил с вечна любов, обратно към Онзи, Който ни притегля към Себе Си с любеща нежност /Еремия 
31:3/!  



Да се помолим заедно.  

Време за молитва /30-45 минути/  

Силно обещание  
“Удивително е, че можем да се молим действено; че недостойни, грешащи смъртни същества имат 
правото да поднасят исканията си пред Бога. Каква по-висша сила може да желае човек от това – да 
бъда свързан с безпределния Бог? Слабият и грешен човек има привилегията да говори на своя 
Създател. Можем да изговаряме думи, които ще достигнат до престола на Владетеля на Вселената. 
Можем да говорим с Исус, когато ходим по пътя и Той казва: „Аз съм от дясната ти страна“ /Елън Г. Уайт, 
Молитва, стр. 7/. 
 
Всички молитвени групи имат различни начини да се молят заедно. Насърчаваме ви да 
прекарвате следващите 30-45 минути в обединена молитва, по начин, по който Светият Дух 
ви води. По-долу са дадени някои примери за молене чрез Писанията. Може да се молите и 
чрез други пасажи. Виж Ръководство за водителя за други идеи за молитва. 

Молене чрез Божието Слово – Еремия 24:7  

“Ще им дам и сърце да познават, че Аз съм Господ; и те ще Ми бъдат народ и Аз ще им бъда Бог; защото 
ще се върнат при Мен с цялото си сърце.“ 
 
“Аз ще им бъда Бог“  
Боже, благодарим Ти, че идваш да ни намериш, когато сме извършили неща, които са прекъснали връзката 
ни с Теб. Благодарим Ти, че ни обичаш с вечна любов, и за непрестанното, последователно, очебийно 
привличане на Твоя страна всеки момент от всеки ден. Благодарим Ти, Боже за любовта, която още търси 
грешниците! Амин. 
 
“С цялото си сърце“  
Скъпи Исусе, благодарим Ти за обещанието да запалиш отново сърцето,  което търси Бога и Го чака във 
времена на лишения и времена на изобилие. Молим Те да изпълниш обещанието Си за ново сърце с нова 
преданост към Теб. Амин. 
“Те ще Ми бъдат народ“  
Боже, умовете ни са изумени от факта, че претендираш за нас като Твоя собственост, след като сме Те 
изоставяли. Благодарим Ти, че ни покриваш със съвършения живот на Исус Христос и ни даваш ново име 
/Откр. 2:17/. Амин. 

Повече предложения за молитва  

Благодарност и прослава: Благодарете за специфични благословения и прославете Бога за Неговата 
доброта.  
Изповед: Отделете няколко минути за лична изповед и благодарете на Бога за Неговото прощение. 
Водителство: Молете Бог да ви даде мъдрост за днешните предизвикателства и решения.  



Нашата църква: Молете се за нуждите на местната и световната църква /виж отделния лист с 
молитви/. 
Местни нужди: Молете се за настоящите нужди на църковни членове, семейства и ближни.  
Слушане и отговор: Отделете време да слушате Божия глас и отговорете с прослава или песен. 

Предложения за песни  

Църковна песнарка: Колко скъп е тоз Приятел, № 177; Исусе, Теб любя, № 14; Сърцето си на Тебе аз ще дам, 
№ 185. 
 


