
 

 

หวนคืนสู่แท่นบูชา — อธิษฐานเพื่อขอการเชื่อมใจกับพระทัยพระเจ้า  
 

วันที่  1 — เจ้าอยู่ที่ ไหน?  
 
“พระยาห์เวห์พระเจ้าทรงเรียกชายนั้นและตรัสถามเขาว่า ‘เจ้าอยู่ที่ไหน?’”  (ปฐมกาล 3:9) 

ค าถามส าคัญที่สุด 
มีค าถามที่ใดที่ต้องการค าตอบมากไปกว่าการที่พระเจ้าทรงถามอาดัมที่เพ่ิงหลงผิดท าบาปอีกไหม? พระเจ้าทรงทราบดีว่าอาดัมและ
เอวาอยู่ที่ไหน เพราะพระองค์ทรงสัพพัญญู (ทรงทราบทุกสิ่งทุกอย่าง) ถามอาดัม  ความจริงแล้วพระเจ้าก าลังถามอาดัมว่า เจ้ารู้
ไหมว่าเจ้าอยู่ที่จุดไหน? อาดัมและเอวาไม่เชื่อฟังพระเจ้า (ปฐมกาล บทที่ 3-4) และความไม่เชื่อฟังนี้เองได้สร้างรอยแตก การแยก
จากกัน จากที่เคยมีความผูกพันที่สมบูรณ์แบบ ระหว่างพระเจ้าและผลงานชิ้นเอกแห่งการสร้างของพระองค ์สถานทีพ่ระเจ้าเคยพบ
กับพวกเขาทุกวัน วันนั้นกลับว่างเปล่า  ใบหน้าของคนทั้งสองที่พระองค์ทรงสร้างขึ้น วันนั้น ไม่มีรอยยิ้มให้แก่พระผู้สร้างของเขา 
วันนั้น พระกรที่ทรงบรรจงสร้างจากผงคลีดิน ไม่ได้โอบอุ้มเขาอีกต่อไป หัวใจ (ของอาดัม) ที่เคยเต้นประสานกับพระทัยของพระองค์ 
บัดนี้ เป็นสิ่งแปลกแยก ห่างไกลกันเสียแล้ว  วันนั้น เกือบทุกสิ่งเงียบงัน  

ยังไม่พอ 
เอเลน จี. ไว้ท์ ให้ความเห็นไว้ว่า “ซาตานน าเสนอคู่บริสุทธิ์ทั้งสองว่า เมื่อพวกเขาละเมิดพระบัญญัติของพระเจ้า เขาจะได้รับตามที่
มันบอก วันนี้ เราได้ยินเหตุผลคล้ายกันนี้ไหม?” (บรรพชนและผู้เผยพระวจนะ หน้า 54) อาดัมและเอวาผิดพลาดที่ฟังเสียงของมาร
ร้าย และมันชักน าเขาให้เชื่อว่า สิ่งที่พระเจ้าทรงมอบให้แก่เขานั้นไม่เพียงพอ ความสนิทสนมใกล้ชิดกับพระเจ้า เป็นความสัมพันธ์ที่
ไว้วางใจได้เสมอยังไม่เพียงพอ บรรยากาศในเอเดนที่แสนสบาย บัดนี้ เปลี่ยนไป “ท าให้ทั้งคู่เย็นสะท้านทรวง ความรักและสันติที่
เคยมีระหว่างเขาทั้งสอง มลายสิ้น และในสภาพเช่นนั้น เขาสัมผัสได้ถึงความรู้สึกของความบาป อนาคตที่น่ากลัว จิตใจที่ร้างเปล่า 
เสื้อคลุมรัศมีที่เคยห่อหุ้มเขา บัดนี้หายไปแล้ว  ทั้งสองจึงพยายามหาสิ่งอ่ืนมาปกปิดร่างกาย เพราะเขาไม่อาจให้พระเนตรของพระ
เจ้าและสายตาของบรรดาทูตสวรรค์ดูเขาในสภาพที่เปลือยเปล่าได้” (หน้า 57) ความบาปได้เปลี่ยนแปลงสภาวะของจิตวิญญาณใน
ชีวิตที่พระเจ้าทรงแบ่งปันพระฉายาของพระองค ์ความจริงแล้ว พระฉายาของพระเจ้าในตัวเขาพังทลายไปเสียแล้ว  

เวลาเพื่อการอธิษฐาน  
นับตั้งแต่ความสัมพันธ์แตกแยกของอาดัมและเอวากับพระเจ้า ไปจนถึงสิ่งเลวร้ายที่ไหลท่วม ดังที่เห็นบนใบหน้าของมนุษย์ปรากฏ
ให้เห็นทั่วโลก บางที คงไม่มีอะไรส าคัญมากไปกว่าการอธิษฐาน เพ่ือการกลับไปยังสถานที่ ซึ่งพระเจ้าทรงรอเราอยู่ แม้เวลานานนับ
พันปีผ่านไป กระนั้นก็ตาม ค าหลอกลวงที่ท าให้อาดัมและเอวาล้มลง ไม่เคยเปลี่ยน ซาตานยังคงอ้างว่าพระเจ้ายึดเอาบางสิ่ง
บางอย่างไปจากเรา จึงไว้วางใจในพระองค์ไม่ได้ และไม่ดีพอ ข่าวสารนี้ก าลังดึงดูดใจมนุษย์ในยุคดิจิตอล ที่ก าลังหมกมุ่นกับ
สิ่งประดิษฐ์เหล่านี้มากยิ่งขึ้น และมีความเกี่ยวข้องกับค าสัญญาที่เกี่ยวกับการนิพพานฝ่ายจิตวิญญาณ (นิพพาน-วิญญาณดับสูญ) 
ซึ่งเป็นระดับสูงสุด คนเราควบคุมชะตากรรมของตนเองได้ แทนการสยบยอมต่อพระเจ้าผู้สร้างเรา  บัดนี้ ถึงเวลาที่ต้องปฏิเสธค า
หลอกลวงของซาตาน และกลับไปหาพระองคผ์ู้ทรงรักเราด้วยความรักนิรันดร์ กลับไปหาพระองค์ผู้ทรงเชิญชวนให้เราเข้าใกล้ชิดกับ
พระองคผ์ู้ทรงรักเมตตาเสมอ (เยเรมีย์ 31:3) ขอเชิญทุกท่านอธิษฐานร่วมกัน  
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เวลาอธิษฐาน (30-45 นาที) 
พระสัญญาที่ทรงพลังยิ่งใหญ่ 

“นับเป็นสิ่งประเสริฐเลิศอย่างยิ่งที่เราสามารถอธิษฐานอย่างเกิดผล ในฐานะของมนุษย์คนท าผิดที่ต้องตาย ผู้ไม่สมควรได้รับ มีพลัง
ในการทูลขอต่อพระเจ้า มีพลังอ านาจใดที่มนุษย์ปรารถนายิ่งไปกว่านี้ ในการที่ได้เชื่อมสัมพันธ์กับพระเจ้าผู้สุดจะวัดได้?  มนุษย์คน
บาปผู้อ่อนแอมีสิทธิพิเศษในการสนทนาต่อพระผู้สร้างของเขา เราสามารถจะกล่าวถ้อยค าออกมา ขึ้นไปถึงพระบัลลังก์ของจอม
กษัตริย์แห่งจักรวาล เราสามารถจะทูลต่อพระเยซ ูขณะที่เดินไปตามถนน และพระองคท์รงตรัสว่า เราเดินอยู่เคียงข้างท่าน” (เอเลน 
จ.ี ไว้ท์ การอธิษฐาน หน้า 7)  

กลุ่มอธิษฐานทั้งหมดอาจมีวิธีการอธิษฐานที่แตกต่างกัน เราขอหนุนใจให้ท่านใช้เวลาอีก 30-45 นาทีต่อไปนี้ ในการรวมตัว
อธิษฐาน สุดแท้แต่การทรงน าของพระวิญญาณบริสุทธิ์ ข้างล่างนี้ เป็นตัวอย่างการอธิษฐานผ่านทางข้อพระคัมภีร์ ท่านอาจ
อธิษฐานโดยใช้ข้อพระคัมภีร์อ่ืนก็ได้  ให้ดูคู่มือผู้น าเพื่อแนวคิดการอธิษฐานแบบอ่ืนๆ 

อธิษฐานตามพระวจนะของพระเจ้า – เยเรมีย์ 24:7 
“เราจะให้จิตใจแก่เขาทีจ่ะรู้จักว่าเราคือพระยาห์เวห์ และเขาทั้งหลายจะเป็นประชากรของเรา และเราจะเป็นพระเจ้าของเขา 
เพราะเขาจะกลับมาหาเราด้วยความเต็มใจ”  

“เราจะเป็นพระเจ้าของเขา”  
ข้าแต่พระเจ้า ขอบพระคุณที่พระองค์เสด็จมาค้นพบข้าพระองคท์ั้งหลาย ขณะที่เหล่าข้าฯได้ท าสิ่งที่ท าให้ความสัมพันธ์กับพระองค์
แตกแยก ขอบพระคุณที่ทรงรักข้าพระองคท์ั้งหลายด้วยความรักด ารงตลอดนิรันดร์ และทรงน าข้าพระองคท์ั้งหลายเข้าใกล้พระองค์
อย่างต่อเนื่อง ชัดเจนตลอดไปเสมอ ทุกวันและเวลา ขอบพระคุณพระเจ้าส าหรับความรักนี้ที่ยังเสาะแสวงหาคนบาปอยู่เสมอ  อา
เมน 

“ด้วยความเต็มใจ” 
 ข้าแต่พระเยซูผู้ทรงเป็นที่รักของเหล่าข้าพระองค ์ขอบพระคุณที่ทรงสัญญาประทานจิตใจใหม่ เป็นจิตใจที่แสวงหาพระเจ้าและเฝ้า
รอพระองค์ ในยามชัดสน และในยามมั่งมี ข้าพระองค์ทั้งหลายอธิษฐานขอให้พระสัญญาที่จะประทานจิตใจใหม่พร้อมด้วยความรัก
ใหม่ต่อพระองคเ์ต็มบริบูรณ์ 

“เขาทั้งหลายจะเป็นประชากรของเรา” 
ข้าแต่พระเจ้า ข้าพระองค์สับสนไม่เข้าใจว่าเหตุใดพระองคจ์ึงทรงเรียกว่าข้าพระองคท์ั้งหลายเป็นคนของพระองค ์ ทั้งที่ข้าพระองค์
ทั้งหลายละทิ้งพระเจ้า ขอบพระคุณที่ทรงก าบังชีวิตข้าพระองค์ทุกคน ด้วยชีวิตของพระเยซู และประทานชื่อใหม่ (วิวรณ์ 2:17) 
ให้แก่ข้าพระองคท์ั้งหลาย  อาเมน 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการอธิษฐาน 
ขอบพระคุณและสรรเสริญ - ขอบพระคุณส าหรับพระพรเฉพาะต่างๆ และสรรเสริญพระเจ้าส าหรับคุณความดีของพระองค ์
สารภาพผิด – ใช้เวลาครู่หนึ่งในการสารภาพความบาปส่วนตัว และขอบพระคุณพระเจ้าส าหรับการอภัยโทษ 
ขอการทรงน า -  ทูลขอให้พระเจ้าประทานปัญญาเพ่ือเผชิญกับการท้าทายและการตัดสินใจในเวลานี้ 
คริสตจักรของเรา – ให้อธิษฐานเผื่อความต้องการของคริสตจักรต่างๆในภูมิภาคและคริสตจักรทั่วโลก (รายการระบุในเอกสารแยก) 
ค าร้องขอจากพื้นที่ – อธิษฐานเพ่ือสิ่งที่ต้องการของสมาชิกในโบสถ์ ครอบครัว และเพ่ือนบ้าน  
ฟังและตอบสนอง – ใช้เวลาฟังพระสุรเสียงของพระเจ้า และตอบสนองด้วยค าสรรเสริญหรือร้องเพลง 

 



 

แนะน าเพลง 

เพลงสรรเสริญ: “เมื่อหาพระเจ้าคราวอธิษฐาน” (เลขที่ 125) “โปรดสอนข้าอธิษฐาน” (เลขที่ 214) “ใช้เวลาให้ชอบธรรม” (เลขที่ 
213) “ยามไหว้วอนเต็มด้วยความสุข” (เลขที่ 216) “ข้าฯ ชั่วเพียงใด” (เลขที่ 288) “พระเยซูผู้เป็นสหายเรา” (เลขที่ 84) “พระเยซู
ทรงเรียกร้องด้วยรัก” (เลขที่ 291)  

เพลงอ่ืนๆ: Change My Heart, O God; I Love You, Lord 
 


