
 

 

หวนคืนสู่แท่นบูชา — ฉันจะแสวงหาพระองค์แต่เช้าตรู่ 
 

วันที่  5 — พระเยซูผู้ตื่นแต่ เช้าตรู่  
 

“กระนั้นก็ใกล้ถึงเวลาแล้ว และบัดนี้ก็ถึงเวลาแล้วที่ผู้นมัสการอย่างถูกต้องจะนมัสการพระบิดาด้วยจิตวิญญาณและความจริง 
เพราะพวกเขาเป็น ผู้นมัสการแบบที่พระบิดาทรงแสวงหา” (ยอห์น 4:23) 

ความจริงเรื่องแท่นบูชา 

มี “ความจริงเรื่องแท่นบูชา” ในชีวิตของพระเยซูที่คริสเตียนไม่ควรพลาด ในช่วงสองสามวันที่ผ่านมานี้ เราได้ใคร่ครวญเกี่ยวกับ
แท่นบูชาในพระคัมภีร์และชีวิตของผู้ที่สร้างแท่นบูชาขึ้นมาแล้ว แท่นบูชานั้นเป็นค าอุปมาเกี่ยวกับสถานที่และเวลาในการนมัสการ
องค์พระผู้เป็นเจ้าที่แท้จริงและทรงพระชนม์อยู่ ซึ่งเราไม่จ าเป็นต้องมีแท่นบูชาเพ่ือนมัสการพระเจ้า แต่ในความเป็นจริง หากผู้ที่
ติดตามองค์พระเยซูคริสต์ด าเนินชีวิตเป็นหนึ่งเดียวกับองค์พระผู้เป็นเจ้าตามหลักในพระคัมภีร์อย่างจริงจังและสม่ าเสมอ เขาหรือ
เธอก็ได้สร้างแท่นบูชาเสมือนจริงดังที่เอลียาห์สร้างขึ้นใหม่บนภูเขาคาร์เมลแล้ว (1 พงศ์กษัตริย์ 18) 

เราเห็น "แท่นบูชา" ดังกล่าวในชีวิตของพระเยซู ท่ามกลางชีวิตที่ยุ่งเหยิงในการปฏิบัติศาสนกิจประจ าวัน การคุกคามอย่างต่อเนื่อง 
และการท าร้ายจากมารร้าย พระเยซูทรงหาเวลาส าหรับการอธิษฐานและนมัสการเป็นเวลานาน พระองค์ผู้ทรงเป็นเหมือนพระบิดา 
(ฟิลิปปี 2:6) ยังคิดว่าการ “นิ่งเฉยและรับรู้” ว่าพระเจ้าทรงเป็นพระเจ้าเป็นสิ่งที่ส าคัญ (สดุดี 46:10) พระเยซูทรงเข้าใจตั้งแต่ยัง
ทรงพระเยาว์ว่าการทรงเรียกของพระองค์ต้องการความเชื่อมโยงอย่างต่อเนื่องกับพระบิดาของพระองค์ นี่เป็นวิธีเดียวที่จะแบกบาป
ของโลกไปยังไม้กางเขนได้ 

ต้องการผู้แสวงหาแต่เช้าตรู่ 

ในมาระโก 1:35 พระเยซูทรงลุกขึ้น “นานก่อนรุ่งสว่าง” และพบสถานที่เงียบสงัด โดดเดี่ยวเพ่ือพูดคุยและฟังพระบิดาของพระองค์ 
วันก่อนหน้านี้ พระองค์ทรงใช้เวลาไปกับการปฏิบัติศาสนกิจอย่างเต็มที่ในการรักษาคนป่วย การขับผีออก และการไถ่ เมื่อเหล่า
สาวกตื่นขึ้นมา พวกเขาสังเกตเห็นว่าพระเยซูหายไปแล้ว จึงออกตามหาพระองค์ “เมื่อพบพระองค์ก็ทูลพระองค์ว่า ‘ใครต่อใครก าลัง
ตามหาพระองค!์’” (มาระโก 1:37) ค าตอบของพระเยซูเป็นเครื่องเตือนใจอันทรงพลังถึงพระพรที่รอคอยทุกคนที่ดูแลแท่นบูชาของ
ตัวเองในเวลาเช้าและเวลาเย็น 

“ให้เราไปที่อ่ืนๆในละแวกใกล้เคียงกันเถิดเพ่ือเราจะได้ไปเทศนาที่นั่นด้วย ที่เรามาก็เพ่ือการนี้แหละ” พระเยซูตรัสตอบ (มาระโก 
1:38) ท่านเข้าใจหรือไม่ พระเยซูต้องเผชิญกับเหตุการณ์ท่ียากในการตัดสินใจ คือจะอยู่ในที่ที่พระองค์อยู่ในขณะนั้น—บ้านของเป
โตร—และปฏิบัติศาสนกิจที่เกิดผลต่อไปที่นั่น หรือออกจากสถานที่นั้นเพ่ือไปยังดินแดนอ่ืนเพ่ือพันธกิจใหม่ คริสเตียนเพียงไม่กี่คน
ในทุกวันนี้จะยอมสละช่วงเวลาแห่งการปฏิบัติศาสนกิจอันอุดมสมบูรณ์เพ่ือสิ่งที่ไม่รู้จัก กระนั้น พระเยซทู าอย่างนั้นโดยไมล่ังเล 
พระองค์ทรงตัดสินใจถูกต้องได้อย่างไร พระเจ้า พระบิดาทรงเปิดเผยแผนการส าหรับวันนั้นแก่พระเยซูในช่วงเวลาที่พระเยซูเฝ้า
เดี่ยวกับพระองค์ พระบิดาทรงยืนยันพระประสงค์ของพระเยซูขณะทรงอธิษฐานและรอคอยอยู่ต่อหน้าพระองค์ 

สหายทั้งหลาย เมื่อเราล้มเหลวในการแสวงหาพระเจ้าตั้งแต่เช้าตรู่ในการนมัสการและการอธิษฐาน เราพลาดที่จะได้รับแผนการของ
พระเจ้าและพระประสงค์ท่ีได้รับการยืนยันจากพระองค์ส าหรับวันนั้น วันนี้ขอให้เราอธิษฐานขอค ามั่นสัญญาที่จะตื่นแต่เช้าตรู่และ
ใช้เวลากับพระเจ้าเพ่ือพระองค์จะทรงเตรียมเราให้บรรลุพระประสงค์ส าหรับวันนั้นๆและส าหรับชีวิตของเรา 

มาสนทนากับพระเจ้าของเรากันเถอะ 
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เวลาอธิษฐาน (30-45 นาท)ี 
อธิษฐานตามพระวจนะของพระเจ้า — ยอห์น 4:23 
“กระนั้นก็ใกล้ถึงเวลาแล้วและบัดนี้ก็ถึงเวลาแล้วที่ผู้นมัสการอย่างถูกต้องจะนมัสการพระบิดาด้วยจิตวิญญาณและความจริง เพราะ
พวกเขาเป็น ผู้นมัสการแบบที่พระบิดาทรงแสวงหา” 

“ผู้นมัสการที่แท้จริง” 
พระบิดาเจ้าข้า ขอพระองค์ทรงสอนเราในกิจวัตรประจ าวันของเรา ทั้งในด้านที่ส าคัญและด้านปกติของชีวิตเราให้รู้จักการนมัสการ
พระองค์ ขอให้เราไม่แบ่งแยกความเชื่อของเราอีกต่อไป ขอให้เราไม่คิดว่าการนมัสการเป็นเพียงการกระท าในวันสะบาโต แต่ให้มอง
ว่าเป็นวิถีชีวิตที่มีความสุขที่สุดอย่างแท้จริง ขอให้เราเชื่อมโยงกับพระองค์อย่างต่อเนื่องและด าเนินชีวิตในฐานะผู้นมัสการพระเจ้า
องค์เที่ยงแท้องค์เดียว อาเมน 

“นมัสการพระบิดาด้วยจิตวิญญาณและความจริง”” 
ขอขอบพระคุณองค์พระผู้เป็นเจ้าที่เราสามารถนมัสการพระองค์ได้จากทุกที่และทุกเวลา พระองค์ทรงได้ยินเราไม่ว่าเราจะอยู่ที่บ้าน 
ที่ท างาน ที่โบสถ์ หรือก าลังเดินทาง เราสรรเสริญพระองค์ส าหรับความพร้อมตลอด 24 ชั่วโมงในทุก ๆ วันของพระองค์ท่ีมีให้กับลูก 
ๆ ของพระองค์ พระบิดาเจ้าข้า ขอทรงน าเราไปสู่ความจริงทั้งมวลโดยทางพระวิญญาณบริสุทธิ์ของพระองค์ เพ่ือให้การนมัสการและ
ชีวิตของเราจะสอดคล้องกับความจริงทั้งมวล ขอบคุณพระเจ้าที่น าเราไปสู่ประสบการณ์การนมัสการที่แท้จริง อาเมน 

“พระบิดาทรงแสวงหาเช่นนั้น” 
พระบิดาผู้ทรงเมตตา ความรักที่พระองค์ทรงมีต่อเรานั้นเกินความเข้าใจ พระองค์ปรารถนาให้เรานั้นอยู่ใกล้กับพระองค์ พระองค์
แสวงหาเราอย่างกระตือรือร้นและร้อนรนที่จะเป็นทุกอย่างให้กับเรา ขอพระองค์ทรงอภัยให้กับเราเมื่อเราเพิกเฉยต่อพระองค์และ
ไม่ได้ใช้เวลากับพระองค์มากหรือไม่ได้ใช้เวลากับพระองค์เลยในแต่ละวัน เรารู้ว่าพระองค์ไมไ่ด้ทรงบังคับให้เราใช้เวลากับพระองค์ 
ขอขอบพระคุณพระองค์ที่พระองค์ให้ความมั่นใจว่าหากเราเชิญพระองค์มา พระองค์จะอยู่ในหมู่พวกเรา อาเมน 

ค าแนะน าในการอธิษฐานเพิ่มเติม 
ขอบพระคุณและสรรเสริญ: ให้ขอบพระคุณส าหรับพระพรพิเศษที่ได้รับและสรรเสริญพระเจ้าส าหรับคุณงามความดีของพระองค์ 
สารภาพบาป: ใช้เวลาครู่หนึ่งเพ่ือสารภาพความผิดบาปเป็นการส่วนตัวและขอบคุณพระเจ้าส าหรับการให้อภัยของพระองค์ 
ทูลขอการทรงน า: ขอพระเจ้าประทานสติปัญญาส าหรับความท้าทายและการตัดสินใจในเวลานี้ 
คริสตจักรของเรา: ให้อธิษฐานเผื่อความต้องการของคริสตจักรต่างๆ ในภูมิภาคและคริสตจักรทั่วโลก (รายการระบุในเอกสารแยก) 
ค าร้องขอจากพื้นที่: ให้อธิษฐานเผื่อความต้องการของสมาชิกโบสถ์ ครอบครัว และเพ่ือนบ้าน 
การฟังและตอบสนอง: ใช้เวลาฟังพระสุรเสียงของพระเจ้า และตอบสนองด้วยค าสรรเสริญหรือร้องเพลง 

บทเพลงแนะน า 
เพลงสรรเสริญ:  Give Me Jesus (#305); In the Garden (#487); I Will Early Seek the Savior (#539); Turn Your Eyes Upon 
Jesus (#290) 

เพลงอ่ืนๆ:  Give Me Oil in My Lamp; He’s Able; Into My Heart; Thy Word Is a Lamp Unto My Feet 
 


