
 

 

De Volta ao Altar — Nossa Mais Urgente Necessidade  
 

DIA 7 — UMA IGREJA QUE ADORA  
 
“Venham, adoremos e prostremo-nos; ajoelhemos diante do Senhor, que nos criou” (Salmo 95:6). 

Adoração (ir)regular  
Uma pesquisa mundial da Igreja Adventista do Sétimo Dia de 2018 mostrou que apenas 34% dos lares adventistas estão engajados 
no culto matutino e vespertino regular, e apenas 52% dos membros da igreja têm qualquer devoção pessoal. Pode a igreja, com 
sua mensagem para o tempo do fim centrada na adoração – as três mensagens angélicas de Apocalipse 14:6-12 – entregar essa 
solene mensagem se seus membros não estão totalmente engajados no culto pessoal e familiar? Em outras palavras, estamos 
proclamando efetivamente o que muitos de nós não fazemos diariamente?  

Ellen White comenta: “Coisa alguma é mais necessária na obra do que os resultados práticos da comunhão com Deus” (Testemunhos 
para a Igreja, v. 6, p. 47). Em outro lugar, ela escreve: “Semelhantes aos patriarcas da antiguidade, os que professam amor a Deus, 
deveriam construir um altar ao Senhor onde quer que armem sua tenda. [...] Pais e mães deveriam muitas vezes erguer seu coração 
a Deus em humilde súplica por si e por seus filhos. Que o pai, como sacerdote da casa, deponha sobre o altar de Deus o sacrifício 
da manhã e da tarde, enquanto a esposa e filhos se unem em oração e louvor! Em uma casa tal, Jesus gostará de demorar” 
(Orientação da Criança, p. 340). 

Nossa mais urgente necessidade 
A restauração do culto pessoal e familiar entre os adventistas do sétimo dia talvez seja a necessidade mais urgente de nosso tempo. 
Mas não será fácil. Hoje enfrentamos o desafio da tecnologia que ocupa cada vez mais nosso tempo e altera nossa mente. Nossa 
dependência da mídia, especialmente das mídias sociais, nos deixa ansiosos, irritados, solitários, estressados, deprimidos, sem 
dormir e infelizes com nossa posição na vida.  

Ironicamente, o culto pessoal e familiar tem o efeito oposto. A adoração acalma nossa mente, diminui a solidão, reduz o estresse, 
aumenta a paz, satisfaz nossas necessidades emocionais e nos ensina o contentamento. O altar pode ser o antídoto para nossa 
mente esgotada e nosso coração inquieto? 

Agora, mais do que nunca, Deus está nos chamando de volta para estarmos unidos a Ele, para termos um tempo consistente de 
refrigério em Sua presença. É por esta razão que a Igreja Adventista do Sétimo Dia lançou a iniciativa “De volta ao altar”, um esforço 
histórico para reconstruir os altares pessoais e familiares quebrados na igreja de Deus. Até 2027, esperamos ver pelo menos 70 por 
cento dos membros adventistas engajados de manhã e à noite no culto pessoal e familiar. Você ouvirá mais sobre essa iniciativa 
nos próximos dias, mas todos nós podemos começar agora a adorar a Deus de forma fiel e consistente. Se voltarmos ao altar com 
Deus, seremos transformados à Sua imagem e capacitados para terminar Sua obra! 

Hoje vamos pedir a Deus um derramamento especial do Seu Espírito Santo em nossas experiências de adoração com Ele. Agora, 
mais do que nunca, precisamos da preciosa bênção da comunhão com Deus. 

Vamos falar com o nosso Deus. 
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Momento de Oração (30-45 minutos) 

Orando com a Palavra de Deus – Salmo 95:6 

“Venham, adoremos e prostremo-nos; ajoelhemos diante do Senhor, que nos criou”. 
 
“Venham, adoremos e prostremo-nos” 
Deus, quantas vezes falhamos em perceber o quão verdadeiramente grande e impressionante e além da compreensão humana Tu és. A 
vastidão do Universo não pode contê-Lo, e, no entanto, muitas vezes não O honramos ou adoramos como deveríamos, com profunda 
reverência. Dê-nos um vislumbre de Sua glória e nos ajude a perceber como Tu mereces toda honra, glória e adoração. Lembre-nos de nos 
aproximar de Ti com reverência e respeito, reconhecendo-Te como nosso poderoso Deus. Amém! 
 
“Ajoelhemos diante do Senhor, que nos criou” 
Deus Criador, Tu és o Artista Mestre supremo. Todas as coisas que Tu fizeste são belas e perfeitas. Teu amor está escrito em cada botão aberto 
e em cada folha. Tu também és nosso verdadeiro Pai, Aquele que nos fez, nos desejou e nos criou à Sua imagem. Como podemos compreender 
plenamente a honra que Tu nos concedeste de sermos chamados Teus filhos? Nós Te louvamos e Te adoramos, nosso Criador! Amém! 

Mais Sugestões de Oração 
Agradecimentos e Louvor: Dê graças por bênçãos específicas e louve a Deus por Sua bondade. 
Confissão: Tome alguns minutos para uma confissão em particular e agradeça a Deus por Seu perdão. 
Orientação: Peça a Deus que conceda sabedoria para os desafios e decisões atuais. 
Nossa Igreja: Ore pelas necessidades da igreja local e mundial (ver folha separada com pedidos). 
Solicitações Locais: Ore pelas necessidades atuais dos membros da igreja, da família e dos vizinhos. 
Ouça e Responda: Tome um tempo para ouvir a voz de Deus e responda em louvor e adoração. 

Sugestão de Músicas 
Hinário Adventista:  De Ti Careço, Ó Deus (#175); Sê Minha Vida (#388); Vem Morar em Mim (#596) 
Outras músicas:  Unto Thee, O Lord; Surely the Presence of the Lord Commented [DVB1]: Música equivalente 


