
 

 

De Volta ao Altar — Encerrando o Dia com Deus 
 

DIA 6 — O GUERREIRO DE ORAÇÃO NOTURNO  
 
“Naqueles dias, Jesus se retirou para o monte, a fim de orar, e passou a noite orando a Deus” (Lucas 6:12). 

Um Exemplo para Nós 
Jesus era conhecido por passar noites em oração, assim como Ele fez na noite antes de escolher o grupo de doze discípulos que um 
dia levaria o evangelho ao mundo (Lucas 6:12, 13). Você talvez ficasse inclinado a passar a noite acordado também se tivesse um 
mundo para salvar com a ajuda de doze pecadores desqualificados. A responsabilidade era muito grande. Ellen White descreve 
Jesus, o Guerreiro noturno de oração: 

“A Majestade do Céu, enquanto empenhada em Seu ministério terrestre orava muito a Seu Pai. Frequentemente, 
ficava de joelhos a noite toda em oração. Pesava-Lhe ao espírito ver a ação dos poderes das trevas no mundo. Então 
deixava a movimentada cidade e a barulhenta multidão, para buscar um lugar sossegado onde pudesse fazer Suas 
intercessões. O Monte das Oliveiras era o recanto favorito do Filho de Deus para Suas devoções. Muitas vezes depois 
que a multidão O deixava para o retiro da noite, Ele não descansava, embora estivesse exausto com os esforços do 
dia. [...] Enquanto a cidade estava envolta em silêncio, e os discípulos haviam retornado a seus lares a fim de obter 
refrigério no sono, Jesus não dormia. Suas divinas súplicas subiam do Monte das Oliveiras a Seu Pai, para que os Seus 
discípulos pudessem ser guardados das más influências que diariamente os assediavam no mundo, e que Sua própria 
alma fosse fortalecida e reforçada para os deveres e provas do dia seguinte. Toda a noite, enquanto os Seus 
seguidores estavam dormindo, o seu divino Mestre estava orando. [...] Seu exemplo foi deixado para os Seus 
seguidores” (Testemunhos para a Igreja 2, p. 508). 

Entendendo os Desafios 
Enquanto alguns cristãos começam seu dia com Deus, devido em parte ao medo do que os espera quando saem de casa, muitos 
raramente terminam em Sua presença. Tendo recebido o que precisavam para passar o dia, eles mal param para agradecer a Deus 
por Sua provisão e proteção ao longo de suas vidas. Cansados e desgastados, eles caem na cama sem pensar em procurá-Lo para 
receber poder para enfrentar as provações do dia seguinte. Raramente até agradecem a Ele.  

Jesus compreendia a realidade espiritual de alto risco que O saudava a cada dia. Ele tinha consciência aguçada do perigo espiritual 
que seus discípulos enfrentavam, mesmo quando não tinham ideia dele. (Lucas 22:32). Que hoje – e todos os dias – não percamos 
a oportunidade de encerrar nosso dia com o coração elevado a Deus em oração e louvor. Vamos orar fervorosamente uns pelos 
outros para que Deus nos mantenha fiéis, ao nos aproximarmos da volta de Jesus Cristo.  

Vamos falar com o nosso Deus. 
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Oração (30-45 minutos) 

Orando com a Palavra de Deus — Lucas 6:12 

“Naqueles dias, Jesus se retirou para o monte, a fim de orar, e passou a noite orando a Deus.” 
 
“Ele se retirou para o monte, a fim de orar” 
Jesus, somos tão gratos pelo Teu exemplo. Tua vida é o grande padrão que seguimos, e pedimos que Tu vivas a Tua vida em nós. Senhor, 
reconhecemos nossa necessidade de tempo a sós contigo. Ajuda-nos a conquistar calmos momentos para orar. Mostre-nos a “montanha” 
que está disponível para nós – um lugar onde podemos comungar contigo e aprender a ouvir Tua voz com mais clareza. Amém. 
 
“E passou a noite” 
Senhor, a maioria de nós nunca orou a noite toda. Alguns de nós luta para orar por mais de 30 segundos. E embora o comprimento da oração 
não determine se Tu nos ouvirás, nós sabemos que passar mais tempo contigo resultaria em muito mais bênçãos para nós. É na comunhão 
contigo que somos fortalecidos, ajudados, guiados, convencidos e abençoados. Deus, por favor, nos ensine a orar e a fazer deste santo tempo 
contigo uma prioridade, tanto individualmente quanto como corpo da igreja. Que cheguemos ao ponto em que passaremos mais tempo em 
oração do que em nosso celular, em frente à TV ou focados em outras distrações. Faça-nos guerreiros de oração. Amém. 
 
“Orando a Deus” 
Nosso amoroso Deus, com vergonha devemos admitir que para muitos desafios não nos voltamos primeiro para Ti, mas para outras fontes 
que não vem de Ti. Com frequência, nem percebemos que transformamos tantas coisas ou experiências em ídolos. Por favor, perdoe-nos. 
Mostre-nos onde temos buscado as coisas deste mundo em vez de buscá-Lo. Tu és o Deus Todo-Poderoso do universo. Queremos buscar 
somente a Ti. A Ti somente oramos. Amém.  

Mais Sugestões de Oração 
Agradecimentos e Louvor: Dê graças por bênçãos específicas e louve a Deus por Sua bondade. 
Confissão: Tome alguns minutos para uma confissão em particular e agradeça a Deus por Seu perdão. 
Orientação: Peça a Deus que conceda sabedoria para os desafios e decisões atuais. 
Nossa Igreja: Ore pelas necessidades da igreja local e mundial (ver folha separada com pedidos). 
Solicitações Locais: Ore pelas necessidades atuais dos membros da igreja, da família e dos vizinhos. 
Ouça e Responda: Tome um tempo para ouvir a voz de Deus e responda em louvor e adoração. 

Sugestão de Músicas 
Hinário Adventista:  Vem Comigo Habitar (#393); Que Consolo e Paz (#174); Bela Manhã (#456); Sou Feliz com Jesus (#197) 
Outras músicas:  His Sheep Am I; In Moments Like These; My Peace I Give Unto You 
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