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Balik sa Halaran — Atong Labing Dinalian nga Panginahanglan 
 

ADLAW 7 — USA KA SIMBAHAN NGA NAGSIMBA  
 
“Dali! Moluhod kita sa pagsimba sa Ginoo nga naghimo kanato” (Salmo 95:6). 

(Dili) Pirmi nga Pagsimba 
Usa ka 2018 nga tibuok kalibutan nga surbey sa Seventh-day Adventists nakit-an nga 34 porsyento lamang sa mga panimalay sa 
Adventista ang nag-apil sa regular nga pagsimba sa buntag ug gabii, ug 52 porsyento lamang sa mga miyembro sa simbahan ang 
adunay bisan unsang personal nga mga debosyon. Ang simbahan ba nga adunay mensahe sa kataposang panahon nga 
nakasentro sa pagsimba—ang tulo ka mensahe sa mga anghel sa Pinadayag 14:6-12—makahatag niining solemne nga mensahe 
kon ang mga membro niini dili matinud-anong moapil sa personal ug pamilyahanong pagsimba? Sa laing pagkasulti, mahimo ba 
natong ipahayag nga epektibo kung unsa ang wala ginabuhat sa kadaghanan kanato kada adlaw? 

Si Ellen White mikomentaryo, “Wala nay labaw nga gikinahanglan sa buhat [sa Dios] kay sa praktikal nga mga resulta sa pakig-uban 
sa Dios” (Testimonies for the Church, vol. 6, p. 47). Sa laing bahin siya misulat, “Sama sa mga patriarka sa karaan, kadtong nag-angkon 
nga nahigugma sa Diyos kinahanglang magtukod ug halaran alang sa Ginoo bisan asa sila magtukod sa ilang tolda. . . . Ang mga 
amahan ug mga inahan kinahanglan kanunay nga mobayaw sa ilang mga kasingkasing ngadto sa Dios sa mapaubsanon nga 
pangamuyo alang sa ilang mga kaugalingon ug sa ilang mga anak. Himoa nga ang amahan, ingon nga sacerdote sa panimalay, 
ibutang sa ibabaw sa halaran sa Dios ang buntag ug gabii nga halad, samtang ang asawa ug mga anak maghiusa sa pag-ampo ug 
pagdayeg. Sa maong panimalay si Jesus ganahan nga magpabilin” (Child Guidance, pp. 518, 519) 

Atong Labing Dinalian nga Panginahanglan 
Ang pagpasig-uli sa personal ug pamilyahanong pagsimba sa mga Seventh-day Adventist tingali mao ang labing dinalian nga 
panginahanglan sa atong panahon. Apan dili kini sayon. Karon nag-atubang kita sa hagit sa teknolohiya nga labi nga nag-okupar 
sa atong panahon ug nagbag-o sa atong mga hunahuna. Ang atong pagkaadik sa media, ilabina ang social media, nakahatag 
kanatog kabalaka, masuko, kamingaw, stress, depress, walay tulog, ug dili malipayon sa atong estasyon sa kinabuhi. 

Katingad-an, ang personal ug pamilyahanong pagsimba adunay kaatbang nga epekto. Ang pagsimba makapakalma sa atong mga 
hunahuna, makapamenos sa kamingaw, makapamenos sa tensiyon, makadugang sa kalinaw, makatagbaw sa atong emosyonal 
nga mga panginahanglan, ug makatudlo kanato sa pagkakontento. Mahimo ba nga ang altar mahimong tambal sa atong naluya 
nga mga hunahuna ug wala’y pahulay nga mga kasingkasing? 

Karon labaw pa sa kaniadto, ang Dios nagtawag kanato balik ngadto sa Iyang kasingkasing, ngadto sa makanunayon nga mga 
panahon sa kahayahay sa Iyang presensya. Mao kini ang hinungdan nga ang Seventh-day Adventist Church naglunsad sa "Balik sa 
Altar" nga inisyatiba, usa ka timaan nga paningkamot sa pagtukod pag-usab sa naguba nga personal ug pamilya nga mga altar sa 
simbahan sa Dios. Sa 2027 naglaum kami nga makita ang labing menos 70 porsyento sa mga miyembro sa Adventist nga moapil 
sa buntag ug gabii sa personal ug pamilya nga pagsimba. Makadungog pa ka bahin niini nga inisyatiba sa umaabot nga mga adlaw, 
apan kitang tanan makasugod karon sa pagsimba sa Diyos nga matinud-anon ug makanunayon. Kon kita mobalik sa altar uban sa 
Dios, kita mausab ngadto sa Iyang dagway ug hatagan ug gahum sa paghuman sa Iyang buhat! 

Karon mangayo kita sa Dios og espesyal nga pagbubo sa Iyang Balaang Espiritu sa atong mga kasinatian sa pagsimba uban Kaniya. 
Karon labaw pa sa kaniadto, gikinahanglan nato ang bililhong panalangin sa pakig-uban sa Diyos.  

Makigsulti kita sa atong Dios. 

Gipatik sa General Conference Ministerial Association 
Adlaw-adlaw nga Pagbasa ni Pr. Dwain Esmond 

Gihubad ni Bartman Barrientos 
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Oras sa Pag-ampo (30–45 Minutos) 

Pag-ampo sa Pulong sa Diyos — Salmo 95:6 

“Dali! Moluhod kita sa pagsimba sa Ginoo nga naghimo kanato.” 
 
“Dali, Moluhod Kita sa Pagsimba” 
Oh Dios, unsa ka subsob nga napakyas kami sa pag-amgo kung unsa ka kahalangdon ug kahibulongan ug dili matugkad sa tawo. Ang 
kalapad sa uniberso dili makasulod Kanimo, ug bisan pa sa kanunay wala kami nagpasidungog o nagsimba Kanimo sumala niini ug uban 
ang lawom nga pagtahod. Ihatag kanamo ang usa ka daklit nga pagtan-aw sa Imong himaya ug tabangi kami nga makaamgo kon unsa ka 
takos Kanimo sa tanang dungog, himaya, ug pagsimba. Pahinumdumi kami sa pagduol Kanimo uban ang pagtahod ug pagtahod, pag-ila 
Kanimo nga among gamhanang Diyos. Amen. 
 
“Mangluhod Kita Atubangan sa Atong Magbubuhat” 
Magbubuhat nga Dios, Ikaw ang kinatas-ang Agalon nga Artista. Ang tanang butang nga Imong gibuhat matahom ug hingpit. Ang imong 
gugma nahisulat sa matag buka nga putot ug matag dahon. Ikaw usab ang among tinuod nga Amahan, ang Usa nga nagbuhat kanamo, 
nagtinguha kanamo, ug naglalang kanamo sa imong dagway. Unsaon namo sa hingpit nga pagkaamgo sa dungog nga Imong gihatag 
kanamo nga tawgon nga Imong mga anak? Gidayeg ug gisimba Ka namo, among Magbubuhat! Amen. 

Dugang nga mga Sugyot sa Pag-ampo 
Pasalamat ug Pagdayeg: Pagpasalamat alang sa piho nga mga panalangin ug pagdayeg sa Dios tungod sa Iyang kaayo. 
Pagkumpisal: Paggahin ug pipila ka minuto alang sa pribado nga pagkumpisal ug pagpasalamat sa Dios sa Iyang pagpasaylo. 
Giya: Hangyoa ang Dios sa paghatag ug kaalam alang sa karon nga mga hagit ug mga desisyon. 
Atong Simbahan: Pag-ampo alang sa rehiyonal ug pangkalibutan nga mga panginahanglan sa simbahan (tan-awa ang separado 
nga papel nga adunay mga hangyo). 
Lokal nga mga Hangyo: Pag-ampo alang sa kasamtangan nga mga panginahanglan sa mga miyembro sa simbahan, pamilya, 
ug mga silingan. 
Paminaw ug Pagtubag: Paggahin ug panahon sa pagpaminaw sa tingog sa Dios ug pagtubag sa pagdayeg o awit. 

Mga Sugyot sa Kanta 

SDA Hymnal:  I Need Thee Every Hour (#483); Be Thou My Vision (#547); Spirit of the Living God (#672) 
Other Songs:  Unto Thee, O Lord; Surely the Presence of the Lord 


