
 
 

Ideeën voor dienstbaarheid 
 
Jezus roept ons niet alleen op om te bidden, maar ook om de geestelijke en lichamelijke noden van de 
mensen om ons heen te dienen. "Want Ik had honger en jullie gaven Mij te eten; Ik had dorst en jullie gaven 
Mij te drinken; Ik was een vreemdeling en jullie namen Mij op; Ik was naakt en jullie kleedden Mij; Ik was ziek 
en jullie bezochten Mij; Ik zat in de gevangenis en jullie kwamen naar Mij toe" (Matteüs 25:35, 36). 

In The Ministry of Healing lezen we: "We moeten een tweevoudig leven leiden - een leven van denken en 
doen, van stil gebed en serieus werk" (p. 512). We hebben zoveel liefde ontvangen van onze Heiland en we 

hebben het voorrecht om die liefde te delen met vrienden, buren en vreemden in nood. 

Vraag God hoe jij en je gemeente anderen kunnen dienen na de Tien Gebedsdagen. Als je bezig bent met 
het organiseren van de dienstactiviteiten, zorg er dan voor dat het regelen je niet afleidt van het bidden. 
"Persoonlijke inzet voor anderen moet voorafgegaan worden door veel heimelijk gebed; want het vereist grote 
wijsheid om de wetenschap van het redden van zielen te begrijpen. Voordat je met mensen communiceert, 
communiceer eerst met Christus. Verkrijg aan de troon van hemelse genade een voorbereiding voor het 
dienen van de mensen" (Prayer, p. 313). 

Hier zijn enkele manieren om anderen te helpen. Kies wat past bij de behoeften van jouw gemeenschap en 

voeg gerust je eigen ideeën toe.  

• Kook een maaltijd voor iemand die ziek is geweest. 

• Nodig een buurman/collega uit voor een sociale bijeenkomst. 

• Geef voedsel aan een dakloze. 

• Doneer kleding die jij graag gedoneerd zou willen hebben. 

• "Adopteer” een oudere. Bezoek de persoon regelmatig en help met klusjes, boodschappen doen, 
koken of tuinieren.  

• Bak wat brood en deel een brood met een buur. 

• Help mee met buurtprojecten. 

• Bied aan om bij een zieke of gehandicapte te blijven zodat de verzorgers een boodschap kunnen 
doen. 

• Neem deel aan buurtprojecten. 

• Stel jezelf voor aan een nieuwe buur door hem of haar een maaltijd te brengen. Zorg dat ze zich 
welkom voelen in de buurt. 

• Koop boodschappen en lever ze af bij een behoeftig gezin. 

• Doneer je oude bril. 

• Bied aan om een Bijbelstudie te geven. 

• Mensen in verpleeghuizen bezoeken. 

• Geef wat "voedsel"-geld aan een leerling. 

• Verzamel kleding voor de behoeftigen. Je zou een kledingkast in je kerk kunnen beginnen om met 
anderen te delen. 

• Doneer je oude laptop of andere elektronica. 

• Doneer een gebruikte auto. 

• Organiseer een "Health Expo” 

• Stuur een kaart naar een insluiper. 

• Organiseer een evangelisatieserie. 

• Bel je buren en vraag hoe het met ze gaat. 

• Geef iemand een boek waarvan je denkt dat hij het leuk zal vinden. 



 
• Deel GLOW-traktaten uit (hier te bestellen: http://www.glowonline.org/ ). 

• Nodig iemand uit om Jezus te aanvaarden. 

• Houd een kookschool. 

• Geef boeken over Bijbelse onderwerpen weg. 

• Breng wat eten naar iemand die een dierbare heeft verloren. 

• Bezoek iemand in het ziekenhuis om hem of haar een hart onder de riem te steken of op de een of 
andere manier te helpen. 

• Lees voor aan een oudere persoon. 

• Bezoek een kindertehuis en bied het personeel je hulp aan. 

• Begin een naai-, brei- en haakgroep om kleding te maken om weg te geven. 

• Lees de Bijbel hardop voor iemand die niet kan zien of lezen. 

• Organiseer een jeugdavond bij jou thuis. 

• Word vrijwilliger in een opvanghuis voor misbruikte personen. 

• Doneer wat boeken aan een kindertehuis of opvanghuis. 

• Neem kinderen uit je kerk mee naar een bejaardentehuis. Presenteer een programma voor hen. 

• Plan en organiseer een leuke dag voor kinderen met speciale behoeften en hun familie. 

• Organiseer een opruimdag voor de gemeenschap. 

• Start een club voor gezond leven in je kerk. Nodig vrienden en buren uit. 

• Vraag iemand of hij of zij samen met jou naar een dvd met een spirituele boodschap wil kijken. Bid 
terwijl jullie samen kijken dat de Heilige Geest tot het hart van die persoon zal spreken. 

• Ontwerp je eigen project. 
 
Ga voor meer informatie over getuigen naar www.revivalandreformation.org/resources/witnessing.   
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