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DRUGI DAN –  NEVARNOST PREZAPOSLENOSTI PRI DELU ZA BOGA  
 
“Apostoli so se zbrali pri Jezusu in mu poročali o vsem, kar so storili in učili. Tedaj jim je rekel: ‘Pojdite sami zase v 
samoten kraj in se malo odpočijte!’ Mnogo ljudi je namreč prihajalo in odhajalo, tako da še jesti niso utegnili. In 
odrinili so s čolnom sami zase v samoten kraj.” (Mr 6,30–32) 
 

Zaposlenost pri delu za Boga 

Zaposlenost je kralj našega sveta. Sodobna družba in pritisk potrošništva sta nam vcepila prepričanje, da bolj ko 
smo zaposleni, bolj smo spoštovani. Zaposlenost je postala pokazateljica naše marljivosti in želje po tem, da 
delamo dobro in napredujemo. Toda tragično je, da medtem ko smo zaposleni s služenjem denarja, pozabimo 
zares živeti in uživati življenje. Morda je še bolj tragična komaj zaznavna nevarnost, ki so ji podlegli mnogi predani 
Kristusovi sledilci, miselnost zaposlenosti pri njihovem delu za Boga. To pogosto delamo iz najboljših razlogov. 
Vemo, da nimamo veliko časa. Zanj si želimo doseči kar največ. Zaradi tega si prizadevamo ostati zaposleni. 
Želimo biti dobri oskrbniki svojega časa in talentov. Dober občutek je biti zaposlen za Boga in včasih smo v 
skušnjavi misliti, da bo Bog to nagradil. Potem pa ugotovimo, da smo v svoji zavzetosti zanj izgubili živo vez s 
svojim Odrešenikom. Dobre stvari delamo iz navade in ne z močjo Svetega Duha. Bolj ko smo zaposleni, bolj se 
nam zdi, da smo usklajeni z Božjim namenom. Zaposlenost postane novo pravilo. Tako zelo smo zaposleni s 
poveličevanjem svoje zaposlenosti, da zamudimo trenutke v življenju, ki so resnično pomembni. Zaposlenost 
izčrpava našo duhovno energijo. Hitenje je sovražnik vsakršnega ljubezenskega odnosa, še posebej pa našega 
odnosa z živim Bogom Svetega pisma. Za negovanje ljubezni je potreben čas brez hitenja.   

 

Dolžnost počitka 

Nič nenavadnega, da nas Bog nenehno poziva, da se ustavimo in opazujemo, kaj bo naredil za svoje ljudstvo (2 
Krn 20,17; Ps 37,7). Bog spodbuja svoje otroke, da se umirijo. Ve, kako hitro svoj pogled odvrnemo z njega, kadar 
naše misli zaposluje vrtinec vsakodnevnih dejavnosti. Enega izmed najlepših vpogledov v nevarnost nenehne 
zasedenosti za Boga najdemo v odlomku, kjer si je Gospod Jezus s svojimi učenci vzel čas za počitek. Ellen White 
je na čudovit način ubesedila ta pomembni vidik njegovega poslanstva: “Z vsem srcem so delali za ljudi, in to je 
izčrpavalo njihovo telesno in umsko moč. Njihova dolžnost je bila, da se spočijejo” (Jezusovo življenje, str. 312). 

Zaposlenost uničuje našo duhovno vitalnost in učinkovitost. Hitenje je velik sovražnik naše ljubezni do Boga. 
Namesto da v svoj koledar dodamo več obveznosti, jih zavestno zmanjšajmo in ustvarimo prostor za smiseln, 
poživljajoč tihi čas z našim Stvarnikom in Zveličarjem.  

  



 
 

Čas za molitev (30–45 minut) 

Različne molitvene skupine imajo različne načine za skupno molitev. Spodbujamo vas, da naslednjih od 30 do 45 
minut uporabite za skupno molitev na način h kateremu vas spodbuja Sveti Duh. Predlagamo, da so vaše molitve 
kratke (1–3 povedi). Na ta način lahko več ljudi moli večkrat. Spodaj je nekaj primerov, kako lahko molite z 
besedami Svetega pisma. Seveda si lahko izberete tudi druge svetopisemske odlomke in v svojo molitev vključite 
druge teme. Dodatne zamisli za molitev lahko najdete v “Navodilih za vodjo” in “Prošnjah svetovne cerkve za 
molitev”. 

Moliti Božjo besedo – Mr 6,30–32 

“Apostoli so se zbrali pri Jezusu in mu poročali o vsem, kar so storili in učili. Tedaj jim je rekel: ‘Pojdite sami zase v 
samoten kraj in se malo odpočijte!’ Mnogo ljudi je namreč prihajalo in odhajalo, tako da še jesti niso utegnili. In 
odrinili so s čolnom sami zase v samoten kraj.” 
 
“Pojdite sami zase” 
Oče, tako zelo zaposleni smo pri opravljanju tvojega dela, da smo pozabili, da gre v resnici za tvoje delo. Hvala, 
ker si nas spomnil, da si moramo odpočiti in zadihati. Hvala, ker nismo stroji, temveč ljudje! Odpusti nam, če smo 
iz svoje zaposlenosti zate naredili malika ali če smo svojo vrednost temeljili na tem, koliko smo dosegli zate. 
Prosimo te, da našo zaposlenost spremeniš v zvestobo. Amen.  
 
“V samoten kraj” 
Bog, obdali smo se s preveč hrupa, s preveč stvarmi in s preveč motečimi dejavniki. Ne glede na to, ali svoj čas 
preživljamo pri delu za cerkev ali pa se ukvarjamo z drugimi dejavnostmi, prepoznavamo potrebo po tem, da se 
umaknemo ter preživimo čas v razmisleku in počitku stran od natrpanega vsakdana. Prosimo te, daj nam milost, 
ki jo potrebujemo, da bi vsak dan lahko preživljali čas na samem s tabo ter se osredotočili na tisto, kar je resnično 
pomembno. Amen.  
 
“In se malo odpočijte” 
Dragi Jezus, ko si živel na zemlji, si razumel človeško potrebo po počitku. Hvala, ker si nam dal zgled 
uravnovešenega življenja, ki bi ga morali živeti tudi mi. Pokaži nam, kakšen počitek je tebi po volji in kako naj 
redno počivamo, da se napolnimo in znova osredotočimo nate. Amen. 
 

Še več predlogov za molitev 

Hvaležnost in slavljenje: Zahvalite se Bogu za konkretne blagoslove in ga slavite za njegovo dobroto. 
Priznavanje: Vzemite si nekaj minut in se v tihi molitvi spovejte Bogu ter se mu zahvalite za njegovo odpuščanje. 
Vodstvo: Prosite Boga, da vam da modrost za izzive in odločitve, ki so pred vami. 
Naša cerkev: Molite za potrebe krajevne in svetovne cerkve. 
Krajevne potrebe: Molite za trenutne potrebe vernikov, družinskih članov in sosedov. 
Poslušanje in odziv: Vzemite si čas in prisluhnite Božjemu glasu ter se odzovite s slavljenjem ali pesmijo. 



 
 

Predlogi za pesmi 

“Hvali ti, duša, Gospoda” (PKAC, 14), “Bog, velik si” (PGNP, 147), “Častite Boga (PGNP, 104), “Bog mogočni, slava 
ti!” (PKAC, 9) 
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