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Navodila za vodjo

Dobrodosli na desetih dneh molitve 2024! Prepricani smo, da je molitev zacetna toCka prebujenja. Bog je v
minulih letih naredil veliko CudeZev, ko smo ga iskali v molitvi in postu. Sveti Duh je prinesel oZivitev,
spreobrnitve, obnovil navdusenje za oznanjevanje evangelija in zacelil Stevilne odnose.

Ali vas Bog klice k prebujenju? Sveto pismo je polno obljub, ki so namenjene vam!

“(Ce) pa se bo moje ljudstvo, ki klice nase moje ime, poniZalo, molilo in iskalo moje oblicje ter se odvrnilo od
svojih hudobnih poti, bom prisluhnil iz nebes, jim odpustil greh in ozdravil njihovo deZelo.” (2 Krn 7,14)

“Iskali me boste in me boste nasli. Ko me boste iskali z vsem srcem.” (Jer 29,13)
“Vsak, kdor bo klical Gospodovo ime, bo resen.” (JI 3,5; JI 2,32 CHR)
“PribliZajte se Bogu in se vam bo pribliZal.” (Jak 4,8)

“Glej, stojim pred vrati in trkam. Ce kdo slisi moj glas in odpre vrata, bom stopil k njemu in veCerjal z njim, on
pa z menoj.” (Raz 3,20)

Ne glede na to, na kateri tocki ste v svojem Zivljenju, je Bog bliZje, kot si lahko zamisljate. Svoje blagoslove Zeli
izliti na vaso druZino, vaso cerkev, vaso skupnost in vas svet.

Splosna navodila za deset dni molitve

Dnevna molitvena snov

Za vsakega od desetih dni molitve je pripravijena molitvena snov. Vsak dan bomo prebrali svetopisemsko
besedilo in kratko duhovno berilo. Prvi del se zacne s svetopisemskim odlomkom in kratkim, prakticnim berilom.
V drugem delu so navedena svetopisemska besedila, ki jih lahko molimo, predlogi za molitev in pesmi.
Priporoc¢amo, da molitveno snov razmnoZite, tako da bo vsak udeleZenec imel svoj izvod.

Cerkve po vsem svetu se bodo zdruzile v molitvi o temah, ki so pripravijene. PridruZite se jim tudi vi! Molite za
nastete potrebe, vendar ne hitite skozi seznam prosenj! Priporo¢amo, da se razdelite v manjse skupine; vsaka
skupina naj moli za del molitvenih prosenj.

Poleg tega smo pripravili tudi dokument z naslovom “ProSnje svetovne cerkve”. Pomembno je, da skupaj
molimo za svetovno cerkveno druZino, vendar boste morda Cutili potrebo, da nekaj casa namenite molitvi za
potrebe v kraju, v katerem Zivite. Molite tudi za to, kako lahko na najboljSi nacin vkljucite obiskovalce in
poskrbite, da se bodo pocutili del vase skupine.



1 o DNI
MOL'TVE WWW.TENDAYSOFPRAYER.ORG

Predlagana ¢asovnica za molitveno srecanje

Naj bo vase molitveno sreCanje preprosto, da se bodo udeleZenci lahko osredotocili na molitev. Koliko Casa
boste namenili posameznemu delu, se bo od sre¢anja do srecanja verjetno spreminjalo. Spodnji casovni okvir
je le predlog.

* Pozdrav/uvod: 2-5 minut

* Branje molitvene snovi: 5 minut

* Molitev svetopisemskih vrstic (“Moliti BoZjo besedo”): 10-15 minut

* Molitev za razlicne potrebe (“Vec predlogov za molitev”): 20-30 minut
* Odziv v pesmi in molitvi: 10-15 minut

Molite za druge

Spodbudite vsakega udeleZenca, da med molitveno desetdnevnico vztrajno moli za od pet do sedem oseb, ki
jih je Bog poslal v njegovo Zivljenje. Morda lahko udeleZzencem razdelite listke, na katere bodo zapisali imena
oseb, za katere molijo.

Sobotno bogosluZje med molitveno desetdnevnico

Obe soboti, ki spadata v Cas desetih dni molitve, imate lahko posebno bogosluZje s poudarkom na molitvi in
pripovedovanju izkusenj, povezanih z uslisanimi molitvami. Bodite ustvarjalni! Obstaja veliko razlicnih nacinov,
kako lahko svoji cerkveni druZini posredujete to, kar se dogaja na dnevnih molitvenih sreCanjih.

Zakljucna sobota

Zakljucna sobota naj bi bila namenjena slavijenju Boga za vse, kar je naredil za nas v preteklih desetih dneh.
Vzemite si dovolj asa za deljenje izkusenj o usliSanih molitvah, za duhovno sporocilo o molitvi in prepevanje.
Naj vsa cerkev skupaj moli, da bodo tudi tisti, ki se niso udeleZevali dnevnih srecanj, imeli priloZnost doZiveti
radost skupne molitve.

Nadaljevanje desetih dni molitve

Prosite Boga, da vam pokaZe, kako naj vasa skupina/cerkev nadaljuje to, kar je On zacel v vas med desetimi
dnevi molitve. Morda boste nadaljevali tedenska molitvena srecanja. Morda pa Bog Zeli, da zacnete novo sluzbo
v cerkvi ali pripravite nacrt za sluZenje svoji skupnosti. Bodite dovzetni za BoZje vodstvo! Ko boste hodili z njim,
vas bo njegovo delovanje zagotovo osupnilo. V dokumentu “Izziv doseganja skupnosti” boste nasli nekaj
predlogov za to, kako lahko sluZite drugim.

Izkusnje

Svoje izkusnje in pricevanja o tem, kar je Bog naredil za vas v desetih dneh molitve 2024, so lahko spodbuda
drugim! Ce Zelite, jih lahko (v angleskem jeziku) posredujete na stories@ministerialassociation.org ali na
www.tendaysofprayer.org.
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Napotki za skupno molitev

Bodite soglasni

Ko kdo prosi Boga za doloCeno stvar, naj tudi drugi molijo za to. Ne mislite, da drugim ni treba moliti za to, za
kar je nekdo Ze molil. “Resni¢no, povem vam tudi: Ce sta dva izmed vas na zemlji soglasna v kateri koli prosnji,
ju bo usliSal moj Oce, ki je v nebesih” (Mt 18,19). Kako spodbudno je imeti molitveno podporo!

Svetopisemske obljube

Spodbudite udeleZence, da se v molitvi sklicujejo na BoZje obljube. Ljudje se veliko laZje osredotocimo na teZave,
toda ko se sklicujemo na BoZje obljube, krepimo svojo vero in se spominjamo, da je pri Bogu vse mogoce.
Obljube nam pomagajo preusmeriti pozornost s svojih slabosti in teZav na Jezusa. Za vsako slabost in
preizkusnjo lahko v Svetem pismu najdemo obljubo, na katero se lahko sklicujemo. Spodbudite udeleZence, da
poiscejo Se vec obljub in si jih zapiSejo, da se bodo lahko tudi v prihodnje sklicevali na njih.

Post

Povabite udeleZence, naj razmislijo o doloCeni vrsti posta; na primer: post od gledanja televizije in filmov, post
od poslusanja posvetne glasbe, post od interneta, sladkarij ali druge vrste hrane. Uporabite ta dodatni ¢as za
molitev in proucevanje Svetega pisma ter prosite Boga, naj se razodene vasi cerkveni skupnosti.

Sveti Duh

Prosite Svetega Duha, naj vam pokaZe, kako, za kaj in za koga moliti, kadar gre za doloceno osebo in njeno
Zivljenje ali pa za dolocCene okolisCine. Sveto pismo pravi, da sami ne vemo, za kaj naj molimo, in da je Sveti Duh
ta, ki posreduje za nas. “Ni dovolj samo moliti v Kristusovem imenu, marvec je potreben tudi navdih Svetega
Duha. To pojasnjuje, kaj pomenijo besede, da ‘Duh posreduje za nas z neizrekljivimi vzdihi’ (Rim 8,26). Bog z
veseljem uslisi takSno molitev. Ko iskreno in gorece molimo v Kristusovem imenu, je takrat ravno ta gorecnost
BoZje zagotovilo, da bo usliSal ‘neznansko vec od tega, kar prosimo ali mislimo’ (Ef 3,20).” (Ellen G. White,
Kristusove prilike, str. 98)

Pisanje dnevnika

Pisanje molitvenega dnevnika je lahko cudovit nacin, da udeleZenci ponotranjijo dnevno molitveno snov,
naredijo konkretne zaobljube Bogu in prepoznajo njegov blagoslov. Pisanje molitev in beleZenje BoZjih
odgovorov nas lahko zelo ohrabri,

UdeleZenci lahko svoje odzive zapiSejo v molitveni dnevnik tudi med sreCanjem. Vodite lahko tudi skupni
molitveni dnevnik, v katerega boste zapisali prosnje in odgovore; to je lahko zvezek, velik plakat ali pa e-
dokument. Kako vznemirljivo in spodbudno se je ozreti nazaj in videti, kako je Bog odgovoril na nase molitve!

Spostljivost

Spodbujajte in kaZite spostljivo drZo! Pristopamo namrecC k prestolu Kralja vesolja. Do molitve se ne vedimo
malomarno. Kljub temu ni nujno, da ves ¢as klecimo. Zelimo si namre¢, da bi se ljudje na molitvenem srecanju
pocutili prijetno, zato jih povabite, da klecijo, stojijo ali sedijo - kakor Cutijo, da jih Bog vabi, in kakor se prijetno
pocutijo.
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Kratke molitve

Molitve naj bodo kratke in konkretne. To daje vsem navzocim priloZnost, da molijo. Poskusite omejiti svojo
molitev na nekaj stavkov. Vsak udeleZenec lahko moli veckrat. Zaradi kratkih molitev je cas molitve zanimiv.
Sveti Duh bo vodil udeleZzence, kako naj molijo. Ni nujno, da se vsaka kratka molitev zacne z besedami “Dragi
nebeski Oce” in konCa z “Amen”. Gre za neprekinjen pogovor z Bogom.

Tisina

Kot vodja se izogibajte temu, da bi dominirali v casu molitve. Vas cilj je omogociti drugim, da molijo. Trenutki
tisine so Cudoviti, saj dajejo Bogu priloZnost spregovoriti nasemu srcu. Dovolite Svetemu Duhu, da deluje, in
dajte vsakomur priloZnost za molitev.

Pesmi

Spontano skupno prepevanje, pomesano z molitvami, daje molitvenemu srecanju poseben car. Predlogi za
pesmi so navedeni na koncu vsakega molitvenega berila. Nikakor vam ni treba zapeti vseh pesmi - to so le
predlogi. Prepevanje je Cudovit nacin za prehod iz enega dela molitve na drugega.

Prosnje za molitev

UdeleZence spodbudite, naj pred molitvijo ne nastevajo svojih molitvenih proSenj, temvec naj jih kar molijo.
Razlog za to je preprost: Cas! NaStevanje in pojasnjevanje prosenj veckrat vzame vecino ¢asa molitvenega
sreCanja. Satan je navdusSen, ko mu uspe, da se pogovarjamo o teZavi, namesto da bi molili glede nje. Lahko se
zgodi, da udeleZenci zacnejo svetovati drug drugemu in predlagajo resitve. Toda moc je od Boga! Vec kot
molimo, vec njegove moci bomo prejeli.

Vas éas na samem z Bogom

Poskrbite, da boste kot vodja vsak dan preZivijali Cas ob Jezusovih nogah, se pogovarjali z njim in brali njegovo
besedo. Ce bo spoznavanje Boga vasa prednostna naloga, bo to odprlo pot Stevilnim Cudovitim izkusnjam. “S
skrivnega molitvenega prostora je prisla moc, ki je pretresla svet med veliko reformacijo. Tam so Gospodovi
sluzabniki s svetim zaupanjem stopili s svojimi nogami na skalo njegovih obljub” (Veliki spopad, str. 144). Ko
vodja moli, Bog deluje na srca!
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