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Maar als je bidt. ..

DAG 3-SPECIFIEK ZIJN

"En wanneer jullie bidden, gebruik dan geen ijdele herhalingen zoals de heidenen doen. Want zij denken
dat ze gehoord zullen worden vanwege hun vele woorden. Wees daarom niet zoals zij. Want uw Vader
weet wat u nodig hebt voordat u het Hem vraagt" (Matt. 6:7, 8).

Specifiek bidden

Onze zoon Ovidiu kocht een huis voor een extreem lage prijs, maar het huis was in slechte staat en vrij
Klein. Hij moest het verbouwen en uitbreiden om aan de behoeften van zijn gezin te voldoen. De prijzen
waren echter aanzienlijk gestegen. Hij zei herhaaldelijk dat hij het werk waarschijnlijk niet zou kunnen
afmaken wegens gebrek aan financiéle middelen.

Ik vroeg Ovidiu om zijn noden aan God voor te leggen omdat Hij voor hem zorgt. Hij antwoordde dat hjj
had gebeden over het huis in het algemeen.

Ik vroeg hem toen om heel specifiek te zijn in gebed, om één behoefte per keer te presenteren, niet om
vandaag te bidden voor wat hij volgende maand of morgen nodig zou hebben, maar om vandaag te bidden
voor de behoefte van vandaag. God antwoordt specifiek op specifieke verzoeken. God beantwoordt geen
algemene gebeden.

Ga niet naar God en zeg: "Heer, red mijn buren."” In plaats daarvan zou je kunnen zeggen: "Mijn Vader, ik
doe voorbede voor mijn buurman John. Raak alstublieft zijn hart aan. Geef me ook wijsheid en
mogelijkheden om een vriendschap met hem op te bouwen en hem te bereiken met het goede nieuws van
het evangelie."

Marcus 10:47 toont Bartimels die Jezus om hulp vraagt. Hij roept: "Jezus, Zoon van David, ontferm U over mij!" Dat is
een algemeen verzoek. In vers 51 vraagt Jezus hem om specifiek te zijn: "Wat wilt u dat Ik voor u doe?" Bartimeiis
antwoordt: "Rabboni, dat ik mijn gezichtsvermogen krijg".

Terug naar mijn verhaal: onze zoon begon specifiek te bidden. Hij vroeg God om hem te helpen een team te
vinden dat het gat voor de fundering van het huis zou graven. Toen begon hij te zoeken. Maar alle teams
waar hij contact mee opnam waren maanden van tevoren ingepland en ze rekenden allemaal tussen de
$18.000 en $22.000. Uiteindelijk lukte het hem om met één team te onderhandelen over een lagere prijs.
Uiteindelijk wist hij met één team te onderhandelen om de prijs te verlagen tot $16.000 en de week erna te
komen graven.

De leider van het team kwam, maar de zware machines kwamen niet opdagen. Na de hele ochtend
wachten verloor de leider zijn geduld, zei dat hij pas over drie maanden terug kon komen en vertrok. Onze
zoon was er kapot van. Hij had geen oplossing.

Uiteindelijk vroeg Ovidiu God specifiek om een team dat snel en voor een goede prijs een gat kon graven.
Toen hij klaar was met bidden, kwam zijn buurman aanlopen.

Buurman: "Hoe gaat het met je?"
Ovidiu: "Ik ben OK. Ik zoek alleen een team om het gat voor mijn fundering te graven."

Buurman: "Nou, ik heb op dit moment een team dat het gat voor mijn huis graaft. Vraag het aan hen.
Misschien kunnen ze dat van jou ook doen."

Ovidiu rende meteen naar de volgende deur en vroeg het.

De teamleider antwoordde: "Nou, aangezien we hier al zijn met ons zware materieel, kunnen we, zodra we
hier klaar zijn, jouw werk komen doen."

Ovidiu: "Kun je me een schatting komen geven?"
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Toen hij keek, zei de teamleider: "Ik doe het voor $2500."

Wat een vreugde! Ovidiu zag dat God al een antwoord had voorbereid en dat Hij wachtte tot Ovidiu erom
zou vragen.

"Bidden is het openen van je hart voor God als voor een vriend" (Steps to Christ, p. 93). God roept je op om
een open gesprek met Hem te hebben, om je behoeften op een duidelijke en specifieke manier voor te
leggen. Hij wil dat je op Hem vertrouwt en een antwoord verwacht dat gebaseerd is op Zijn liefde, wijsheid
en beloften. Hij zal op Zijn tijd en manier antwoorden, maar als je in geloof op Hem wacht, zul je weten dat
Zijn antwoord het beste antwoord is.

Laten we samen bidden.

Gebedstijd (30-45 minuten)

Alle gebedsgroepen hebben verschillende manieren om samen te bidden. We moedigen je aan om de
volgende 30-45 minuten in gezamenlijk gebed door te brengen, op welke manier de Heilige Geest je
ook leidt. We moedigen korte gespreksgebeden aan (1-3 zinnen). Hierdoor kunnen meer mensen
meerdere keren bidden. Hieronder staan enkele voorbeelden van gebed door de Schrift gebaseerd
op het thema. Je mag ook door andere passages bidden en andere onderwerpen in je gebedstijd
opnemen. Zie de Handleiding voor gebedsleiders en de Gebedsverzoeken van de Wereldkerk voor
gebedsideeén.

Gods woord bidden - Matt. 6:7, 8

"En wanneer jullie bidden, gebruik dan geen ijdele herhalingen zoals de heidenen doen. Want zij denken
dat ze gehoord zullen worden vanwege hun vele woorden. Wees daarom niet zoals zij. Want uw Vader
weet wat u nodig hebt voordat u het Hem vraagt."

"Gebruik geen ijdele herhalingen"

God, leer ons om met U te praten als met een Vriend. Soms vervallen onze gebeden in monotone patronen en
lijkt het alsof onze woorden niet hoger komen dan het plafond. Maak ons geestelijk wakker! Help ons om de
realiteit van Uw aanwezigheid naast ons te voelen.

"Je Vader weet wat je nodig hebt"

Lieve Heer, U weet alles al over ons. U kent onze angsten, onze hoop, onze sterke en onze zwakke punten. We
vragen vaak om eenvoudige verlangens zoals voedsel of geld of succes, maar U kent onze diepste behoeften.
Dank U dat de Geest voor ons bemiddelt met kreunen dat onze woorden niet kunnen uitdrukken. We
vertrouwen erop dat U zult antwoorden op manieren die we ons niet kunnen voorstellen!

Meer Gebedssuggesties

Dank en Lof: Dank voor specifieke zegeningen en prijs God voor Zijn goedheid.

Belijdenis: Neem een paar minuten om privé uw zonden te belijden en dank God voor Zijn vergeving.
Leiding: Vraag God om wijsheid voor de huidige uitdagingen en beslissingen.

Onze Kerk: Bid voor regionale en wereldkerkelijke noden (zie apart blad met verzoeken).

Lokale Verzoeken: Bid voor de huidige noden van gemeenteleden, familie en buren.

Luisteren en reageren: Neem de tijd om te luisteren naar Gods stem en antwoord met een lofzang of een
lied.

Suggesties voor liedjes

SDA Hymnal: Standing on the promises (518); I know Who I have believeth (511)
Andere liederen: Give Thanks; Thank You, Lord, for Saving My Soul; Count Your Blessings; He's Able



