
 

Maar als je bidt . . . 
 

DAG 9-VERGEEF ONZE SCHULDEN ZOALS WIJ OOK ONZE SCHULDENAREN 
VERGEVEN 
 

"Want als u de mensen hun schuld vergeeft, zal ook uw hemelse Vader u vergeven" (Matt. 6:14). 

"Ik voelde het niet" 

Ze was oud en al vele jaren ouderling in mijn kerk. Ze lag nu in het ziekenhuis. Toen ik haar bezocht, zei ze tegen me: "Bid niet 
voor mij, want ik ben verloren." "Waarom zou je dat zeggen?" antwoordde ik. "Pastor, ik heb gezondigd. Ik heb een grote zonde 
begaan toen ik jong was." "Heb je God om vergeving gevraagd?" "O, elke dag van mijn leven, maar Hij heeft me nooit 
vergeven." "Hoe weet je dat?" "Nou," zei ze, "ik voelde het niet." We praatten erover en aan het eind van ons gesprek had ze 
vrede en vreugde.  

Hoe "voel" jij vergeving? Is het een warm gevoel in je lichaam, of iets kouds aan je rechterhand, of een kriebel in je nek? Ruik je 
het? 

De Bijbel is duidelijk. "Als wij onze zonden belijden, is Hij trouw en rechtvaardig om ons onze zonden te vergeven en ons te 
reinigen van alle ongerechtigheid" (1 Johannes 1:9). Er staat niet dat Hij alleen kleine zonden of een beperkt aantal zonden 
vergeeft. Er staat duidelijk dat als we onze zonden belijden, Hij ze ALLEMAAL vergeeft. De voorwaarde: je moet belijden. De 
belofte: God vergeeft. Doe jouw deel en God zal het Zijne doen. 

Vergeving is niet iets dat je kunt voelen of wetenschappelijk kunt bewijzen. Het is door geloof. Je neemt Gods woord voor waar 
aan en gelooft dat God niet liegt. Je kunt het niet verklaren, je verdient het niet, maar je weet dat God het heeft beloofd en Zijn 
beloften zijn 100 procent zeker omdat ze gebaseerd zijn op Zijn karakter en Woord. Niets is zekerder dan Gods Woord. 

Als je belijdt, ben je op dat moment vergeven. Jezus heeft de prijs voor je zonde al betaald aan het kruis. Hij is "het Lam van God 
dat de zonde van de wereld wegneemt" (Johannes 1:29). Zijn bloed is voldoende en in Zijn bloed heb je verlossing voor al je 
zonden (Ef. 1:7). 

Nadat je belijdenis hebt gedaan, moet je geloof oefenen, ervoor kiezen om te geloven dat God doet wat Hij heeft beloofd. 
"Abraham geloofde God en het werd hem als gerechtigheid toegerekend" (Rom. 4:3, NIV). Denk eraan: "de rechtvaardige zal 
door geloof leven" (Rom. 1:17). Als je gelooft, werkt God en word je vergeven. Probeer het niet uit te leggen of te verdienen. 
"Want uit genade ben je gered, door het geloof - en dat is niet uit jezelf, het is een gave van God" (Ef. 2:8). 

"Door deze eenvoudige daad van geloof in God heeft de Heilige Geest een nieuw leven in je hart verwekt. Je bent als een kind 
geboren in de familie van God, en Hij houdt van je zoals Hij van zijn Zoon houdt" (Steps to Christ, p. 52). Vergeving, 
gerechtigheid, verlossing - ze worden allemaal ontvangen als een geschenk door geloof.  

"Je bent een zondaar. Je kunt je zonden uit het verleden niet goedmaken; je kunt je hart niet veranderen en jezelf niet heilig 
maken. Maar God belooft om dit allemaal voor je te doen door Christus. Jij gelooft die belofte.  … Als je de belofte gelooft . . . 
levert God het feit.  … Wacht niet om te voelen dat je heel gemaakt bent, maar zeg: "Ik geloof het; het is zo, niet omdat ik het 
voel, maar omdat God het heeft beloofd " (Steps to Christ, p. 51).  

Als je je ogen op het kruis van Jezus richt, krijg je een glimp van die extreme manifestatie van liefde: Jezus, Schepper, is Degene 
die spreekt en het gebeurt, Degene voor wie de engelen hun gelaat bedekken, de God van het Universum die naar beneden 
kwam en een menselijke vorm aannam. Hij, de Heilige, nam jouw zonden op zich en stierf voor jou persoonlijk. God stierf voor 
jou. 

Richt je ogen op Zijn kruis. Dan zul je merken dat zij die genade ervaren, genade ook royaal delen. Zij die vergeving ervaren, 
vergeven anderen. "De grond van alle vergeving wordt gevonden in de onverdiende liefde van God, maar door onze houding 
tegenover anderen laten we zien of we die liefde tot de onze hebben gemaakt " (Christ's Object Lessons, p. 251). 

Laten we samen bidden. 

Gebedstijd (30-45 minuten) 

Alle gebedsgroepen hebben verschillende manieren om samen te bidden. We moedigen je aan om de volgende 30-45 
minuten in gezamenlijk gebed door te brengen, op welke manier de Heilige Geest je ook leidt. We moedigen korte 
gespreksgebeden aan (1-3 zinnen). Hierdoor kunnen meer mensen meerdere keren bidden. Hieronder staan enkele 
voorbeelden van gebed door de Schrift gebaseerd op het thema. Je mag ook door andere passages bidden en andere 



 
onderwerpen in je gebedstijd opnemen. Zie de Handleiding voor gebedsleiders en de Gebedsverzoeken van de Wereldkerk 
voor gebedsideeën. 

Gods woord bidden - Mattheüs 6:14 
"Want als u de mensen hun schuld vergeeft, zal ook uw hemelse Vader u vergeven." 
 
"Als u mensen hun schuld vergeeft" 
Vader, we belijden dat we soms niet willen vergeven. Bevrijd ons van bitterheid en wrok. Verander ons hart en laat Uw genade 
door ons heen naar anderen stromen. Verander onze vijanden in vrienden en verenig onze harten in dienst aan Uw Koninkrijk. 
 
"Je hemelse Vader zal ook jou vergeven" 
Dank U, Heer, voor de onverdiende geschenken van berouw en verlossing. Soms hebben we moeite om Uw vergeving te 
accepteren en proberen we Uw gunst te verdienen. Leer ons om Uw vergeving vreugdevol te ontvangen en om die genade naar 
anderen uit te breiden. 

Meer Gebedssuggesties 
Dank en Lof: Dank voor specifieke zegeningen en prijs God voor Zijn goedheid. 
Belijdenis: Neem een paar minuten om privé uw zonden te belijden en dank God voor Zijn vergeving. 
Leiding: Vraag God om wijsheid voor de huidige uitdagingen en beslissingen. 
Onze Kerk: Bid voor regionale en wereldkerkelijke noden (zie apart blad met verzoeken). 
Lokale Verzoeken: Bid voor de huidige noden van gemeenteleden, familie en buren. 
Luisteren en reageren: Neem de tijd om te luisteren naar Gods stem en antwoord met een lofzang of een lied. 

Suggesties voor liedjes 
SDA Hymnal: Amazing Grace (108); Old Rugged Cross (159); Redeemed (337); Blessed Assurance (462) 
Andere liederen: Grace That Is Greater; Behold, What Manner of Love; For God So Loved the World 
 


