
 

 
เม่ืออธิษฐาน . . . 

วันท่ี 10—อยานำเราเขาสูการทดลอง 

 

“พระเจาจะไมถูกความชั่วลอลวง และพระองคเองก็ไมทรงลอลวงใครเลย” (ยากอบ 1:13, THSV11) 

 

พระเจาทรงทำเชนนั้นจริงหรือ? 

 

พระเจาทรงเปนพระผูบริสุทธิ์ พระองคคือความรัก พระองคไมทดลองใคร แตเราคือผูท่ีทดลองตนเอง (ยากอบ 1:14, 15 - แตทุก

คนถูกลอลวงดวยตัณหาของตัวเอง คือถูกตัณหานั้นลอลวงและชักนำ เม่ือตัณหาฟกตัวข้ึนแลวก็กอใหเกิดบาป และเม่ือบาปเจริญ

เต็มท่ีแลวก็กอใหเกิดความตาย) ดังนั้น ทานเคยสงสัยไหมวาพระเยซูหมายถึงอะไรเม่ือกลาวในคำอธิษฐานของพระองควา “อยา

นำเราเขาสูการทดลอง”? พระเยซูไมไดหมายความวาพระเจาจะทรงทดลองเราเขาสูบาปและเราตองออนวอนพระองคไมใหพาเรา

ไปท่ีนั่น 

 

แลวมันหมายความวาอยางไร? ในหลายภาษา คำมีความหมายมากกวาหนึ่งอยางในกรีก ดังนั้นจึงตองดูท่ีคำตนฉบับและบริบท คำ

กรีกสำหรับ “นำ” คือ eisphero ซ่ึงสามารถแปลไดวา “อยาปลอยเราเลย อยาทอดท้ิงเราเลย อยาอนุญาตใหเราไป” ซ่ึงไมได

หมายถึง “การลอใจ” 

 

คำกรีกสำหรับ “การทดลอง” คือ peirasmon ซ่ึงสามารถแปลวา “การทดสอบ, ความยากลำบาก, อุปสรรค” เปนตน ดังนั้นวลี 

“อยานำเราเขาสูการทดลอง” ก็หมายถึง “ไดโปรดอยาทอดท้ิงเราเพราะถาเราอยูคนเดียว เราจะหลุดเขาไปในบาป หรืออยูในบาป

ท่ีเราไดทำไปแลว” หรือ “ถาพระองคทรงทดสอบเรา อยาท้ิงเราใหอยูคนเดียวหรือใหเราอยูท่ีนั่นนานเกินไป เพราะกลัววาเราจะ

หลุดเขาไปในบาป” 

 

บางครั้งพระเจาทรงอนุญาตหรือวางทานไวในสถานการณเฉพาะเพ่ือชวยใหทานเขาใจจิตใจและสภาพจิตวิญญาณของทาน เพ่ือ

เปดตามองเห็นวาเปนอยางไรและทานตองการอะไร พระคัมภีรกลาววาทาน “ไมรูวาเจาเปนคนนาสมเพช นาสังเวช เจายากจน 

ตาบอด และเปลือยกาย” (วิวรณ 3:17, THSV11) เม่ือทานรูวาตัวเองปวย ทานจะไปหาหมอ แตทานจะจัดการกับสิ่งท่ีไมทราบได

อยางไร? 

 

เม่ือเรามองเห็นตัวเอง เราตระหนักวาเราเปนคนบาปมากเพียงใดและรูวาเราตองการพระเยซู “ผูท่ีดำเนินชีวิตใกลชิดพระเยซูมาก

ท่ีสุดจะมองเห็นความออนแอและบาปของมนุษยชาติไดอยางชัดเจนท่ีสุด และความหวังเดียวของพวกเขาอยูท่ีพระคุณความดีของ

พระผูชวยใหรอดผูทรงสิ้นพระชนมบนกางเขนและกลับเปนข้ึนมาจากความตายแลว” (ปลายทางแหงความหวัง, หนา 471) 

 



 

 

พระเจาทรงทดลองกษัตริยเศเดคียาห (2 พงศาวดาร 32:31 THSV11 - ฉะนั้นในเรื่องทูตท่ีเจานายเมืองบาบิโลนสงมาไตถามถึง

หมายสำคัญท่ีเกิดข้ึนในแผนดิน พระเจาทรงปลอยพระองคไวตามอำเภอใจ เพ่ือทดสอบพระองค และเพ่ือรูพระดำริทุกอยางใน

พระทัยของพระองค) สุภาษิต 17:3 กลาววา พระเจาทดลองใจของเรา ดาวิดอธิษฐานวา “เบาหลอมมีไวสำหรับเงิน และเตาถลุง

สำหรับทองคำ แตพระยาหเวหทรงทดลองใจ” (สดุดี 26:2, THSV11 - ขาแตพระยาหเวห ขอทรงพิสูจนขาพระองค ขอทรงลองขา

พระองค ขอทรงทดสอบจิตและใจของขาพระองคเถิด) เปโตรกลาววาการทดลองท่ีรอนแรงบางครั้งหมายถึงการทดสอบเรา (1 เป

โตร 4:12 - ทานท่ีรักท้ังหลาย อยาแปลกใจกับความทุกขยากแสนสาหัสท่ีกำลังเกิดข้ึนกับพวกทาน เพ่ือทดสอบพวกทานนั้น ราว

กับวาสิ่งประหลาดเกิดกับพวกทาน) 

 

“ภาพของความผิดบาปของเราจะผลักดันเราใหไปหาพระองค ผูทรงใหอภัยได และเม่ือจิตวิญญาณตระหนักถึงความไมสามารถ

ชวยตัวเองไดและยื่นมือไปหาพระคริสต พระองคจะทรงเปดเผยพระองคเองดวยอำนาจยิ่งใหญ” (เคล็ดลับแหงความสุข, หนา 65) 

 

ดังนั้น “ศัตรูผูยิ่งใหญของเราพยายามท่ีจะทำใหจิตวิญญาณท่ีทุกขทรมานหางไกลจากพระเจา” (การอธิษฐาน, หนา 270) 

พระองคทรงทราบวาถาเราหางเหินจากพระเจา เราจะหลุดเขาไปในบาป 

 

ในสวนสดุทายของคำอธิษฐานของพระเยซู พระองคพยายามเนนย้ำถึงความลับของพลังและชัยชนะ พระองคกลาววาความหวัง

เดียวของเราคือการอยูในพระเยซูเสมอและใหพระเยซูอยูในเรา อยาแยกจากกันเลย “พระคริสตสถิตในพวกทาน อันเปน

ความหวังท่ีจะไดรับศักดิ์ศรี” (โคโลสี 1:27, THSV 11) 

 

เพียงลำพังเราจะไมมีพลังในการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาหัวใจใหม แตสัญญานั้นชัดเจนและม่ันคง: “ฉะนั้นถาใครอยูในพระคริสต 

เขาก็เปนคนท่ีถูกสรางใหมแลว” (2 โครินธ 5:17, THSV11) 

 

แลวทานจะตรวจสอบตัวเองอยางไรเพ่ือดูวาทานอยูท่ีไหนในเสนทางจิตวิญญาณของทาน? พระเยซูทรงกลาววาเราสามารถรูได

จากผล (มัทธิว 7:16, THSV11 - พวกทานจะรูจักพวกเขาไดดวยผลของพวกเขา ผลองุนนั้นเก็บไดจากตนไมมีหนามหรือ? และผล

มะเดื่อนั้นเก็บไดจากพืชหนามหรือ?) ทานจะผลิตผลไดอยางไร? โดยการเชื่อมตออยางตอเนื่องกับพระคริสต (ยอหน 15:1–5 - เรา

เปนเถาองุนแท และพระบิดาของเราทรงเปนผูดูแลรักษา แขนงทุกแขนงในเราท่ีไมออกผล พระองคก็ทรงตัดท้ิงเสีย และแขนงทุก

แขนงท่ีออกผล พระองคก็ทรงลิดเพ่ือใหออกผลมากข้ึน พวกทานไดรับการชำระใหสะอาดแลวดวยถอยคำท่ีเรากลาวกับทาน จง

ติดสนิทอยูกับเราและเราติดสนิทอยูกับพวกทาน แขนงจะออกผลเองไมไดนอกจากจะติดสนิทอยูกับเถา พวกทานก็เชนเดียวกัน

จะเกิดผลไมไดนอกจากจะติดสนิทอยูกับเรา เราเปนเถาองุน พวกทานเปนแขนง คนท่ีติดสนิทอยูกับเราและเราติดสนิทอยูกับเขา 

คนนั้นจะเกิดผลมาก เพราะวาถาแยกจากเราแลวพวกทานจะทำสิ่งใดไมไดเลย) และไดรับพระวิญญาณของพระองค (กาลาเทีย 

5:22, 23, THSV11 - สวนผลของพระวิญญาณนั้น คือความรัก ความยินดี สันติสุข ความอดทน ความกรุณา ความดี ความซ่ือสัตย 

23ความสุภาพออนโยน การรูจักบังคับตน เรื่องอยางนี้ไมมีธรรมบัญญัติหามไวเลย) 



 

 

 

“การประกาศตนวามีศาสนาอาจจะนำคนหนึ่งเขาไปอยูในคริสตจักร แตลักษณะอุปนิสัยและการกระทำจะเปนสิ่งท่ีแสดงออกให

เห็นวาเขามีความสัมพันธกับพระคริสตหรือไม” (ผูพึงปรารถนาของปวงชน, หนา 676) และถาทานยังคงอยูในพระองคอยาง

ตอเนื่อง ทานไมจำเปนตองเขาใจวาพระองคทรงทำงานอยางไร; ทานแคตองวางใจในพระองค พระองคทรงชวยทุกคนท่ีเขามาหา

พระองค (ฮีบรู 7:25, THSV11 - เพราะเหตุนี้ พระองคจึงทรงสามารถชวยคนท้ังหลายท่ีเขามาใกลพระเจาโดยทางพระองคนั้น

อยางเต็มท่ี เพราะวาพระองคทรงพระชนมอยูทุกเวลา เพ่ือทูลขอเผื่อคนเหลานั้น) 

 

“เครื่องปองกันความชั่วเดียวคือพระคริสตทรงรวมสถิตในใจ” (ผูพึงปรารถนาของปวงชน, หนา 324) 

 

พระเจากำลังเรียกคุณใหสวดอธิษฐานโดยไมหยุดนิ่ง เรียกรองชื่อของพระเจา เดินไปกับพระองค และในความตระหนักรูตอ

พระองคและการพ่ึงพาพระองคอยางเต็มท่ี อยาแยกจากพระองค นั่นคือพลังเพียงอยางเดียวของคุณ และพระองคสัญญาวาถา

คุณเขาใกลพระเจา “พระองคจะเสด็จเขามาใกลทาน” (ยากอบ 4:8, THSV11 - พวกทานจงเขาใกลพระเจา แลวพระองคจะเสด็จ

เขามาใกลทาน พวกคนบาปเอย จงชำระมือใหสะอาด คนสองใจ จงชำระใจใหบริสุทธิ์) 

 

มารวมใจกันอธิษฐานกันเถอะ 

 

เวลาอธิษฐาน (30-45 นาที) 

กลุมอธิษฐานแตละกลุมอาจมีวิธีการท่ีแตกตางกัน ขอใหใชเวลา 30-45 นาทีจากนี้ในการอธิษฐานเปนกลุม ในแบบท่ีพระ

วิญญาณบริสุทธิ์จะทรงนำ ขอแนะนำใหมีการอธิษฐานแบบสนทนาส้ันๆ 1-3 ประโยค เพ่ือจะเปดโอกาสใหหลายคนไดมี

โอกาสอธิษฐานหลายรอบ ดานลางนี้คือตัวอยางของการอธิษฐานบนพ้ืนฐานของขอพระคัมภีร หรือเราจะอธิษฐานดวย

รูปแบบอ่ืนๆ ก็ไดเชนกัน หรือเพ่ิมหัวขออ่ืนๆ ในการอธิษฐานดวยก็ได ใหดูคำแนะนำสำหรับผูนำ และคำขอใหอธิษฐานจาก

คริสตจักรสากลเพ่ือเปนแนวคิด 

 

พระวจนะท่ีใชในการอธิษฐาน — ยากอบ 1:13 

“พระเจาจะไมถูกความชั่วลอลวง และพระองคเองก็ไมทรงลอลวงใครเลย” 

 

“พระเจาจะไมถูกความชั่วลอลวง” 

พระบิดา ขอบพระคุณพระองคท่ีทรงสงพระเยซูมาเพ่ือตานทานและเอาชนะความชั่วในท่ีแทนของเรา กับพระองคไมมีความมืด

เลย มีแตความดีและแสงสวาง เรารูวาพระองคไดทรงเอาชนะบาปและความตายแลว และพระองคกำลังทรงเปลี่ยนแปลงเราให

เปนแบบพระองค! ใหเรามองไปท่ีพระองค! 

 



 

 

“และพระองคเองก็ไมทรงลอลวงใครเลย” 

องคพระผูเปนเจา ขอทรงโปรดใหเราหางไกลจากการทดลองท่ีอาจทำใหเราแยกจากพระองค ทรงสอนเราใหหนีจากความ

ปรารถนาตนเองท่ีลอใจเรา และมองไปท่ีพระลักษณะอันบริสุทธิ์ของพระองค ทรงชวยเราใหเกลียดสิ่งท่ีพระองคเกลียดและรักสิ่ง

ท่ีพระองคทรงรัก 

 

แนะนำคำอธิษฐานอ่ืน ๆ 

ขอบพระคุณและสรรเสริญ: ขอบคุณสำหรับพระพรเฉพาะตาง ๆ และสรรเสริญพระเจาสำหรับความดีของพระองค 

การสารภาพ: ใชเวลาไมครูหนึ่งในการสารภาพสวนตัว และขอบพระคุณพระเจาสำหรับการอภัย 

ขอการทรงนำ: ทูลขอใหพระเจาประทานปญญาในการเผชิญการทาทายและการตัดสินใจในเวลานี้ 

คริสตจักรของเรา: ใหอธิษฐานเพ่ือความตองการของคริสตจักรตาง ๆ ในภูมิภาคและคริสตจักรท่ัวโลก (รายการระบุในเอกสาร

แยก) 

คำรองขอจากพ้ืนท่ี: อธิษฐานเสิ่งท่ีตองการของสมาชิกในโบสถ ครอบครัว และเพ่ือนบาน 

ฟงและตอบสนอง: ใชเวลาฟงพระสุรเสียงของพระเจาและตอบสนองดวยการสรรเสริญหรือรองเพลง 

 

เพลงท่ีแนะนำ 

SDA Hymnal 

Day by Day (#532) 

Trust and Obey (#590) 

Draw Me Nearer (#306) 

เชื่อและฟังคำ (#239) 

ข้าฯ เป็นสาวกของพระองค์ (#178) 

 

เพลงอื่น ๆ 

You Are My Hiding Place 

Into My Heart 

Change My Heart, O God 


