
 

 
เม่ืออธิษฐาน . . . 

วันท่ี 6—ขอให้ราชอาณาจักรของพระองค์มาต้ังอยู่ 

 

“แผนดินของพระเจานั้นอยูทามกลางพวกทาน” (ลูกา 17:21b,THSV11) 

 

ความรอดไดเขามา 

 

ในหนังสือพระธรรมลูกา 19 พระเยซูทรงเสนอตัวเขาไปในบานของซักเคียส และพระองคกลาววา “วันนี้ความรอดมาถึงบานนี้

แลว” (ขอ 9) เม่ือพระเยซูทรงมีชีวิตอยูในตัวทาน สวรรคก็อยูท่ีนั่น และกอนท่ีทานจะเขามาในแผนดินของพระเจา แผนดินของ

พระเจาตองเขาไปในใจของทาน 

 

เราตองมีชีวิตท่ีเหมือนกับท่ีเราจะมีในสวรรค หากเรามุงม่ันอยูกับสิ่งของในโลก เราจะกลายเปนเหมือนโลก “เพราะวาทรัพย

สมบัติของทานอยูท่ีไหน ใจของทานก็อยูท่ีนั่นดวย” (มัทธิว 6:21, THSV11) แตถาเรามุงเนนไปท่ีพระเจาและแผนดินของพระองค 

แผนดินของพระองคจะเคลื่อนท่ีอยูในเราและรอบ ๆ เรา 

 

“ชายหญิงท่ีพูดคุยกับพระเจา ผูท่ีเห็นโลกท่ีมองไมเห็นเปนความจริง แสดงถึงความสงบสุขของพระเจา พวกเขานำบรรยากาศท่ี

ออนโยนและนารักของสวรรคติดตัวไปดวย” (Medical Ministry, p. 252). 

 

หนึ่งในการเดินทางท่ีไดไปเผยแพรขาวประเสริฐท่ีคิวบา มีเด็กและผูปกครองจำนวนมากมาฟง และหญิงสาวคนหนึ่งท่ีเปนแรง

บันดาลใจใหผูคนมารวมกิจกรรม เธอบอกวา “ไมใชสิ่งท่ีเราพูด แตเราทำใหพวกเขาเห็น” 

 

เม่ือพวกเราไปท่ีบานของเธอ เราเห็นบานเล็ก ๆ  ไมมีเฟอรนิเจอรนอกจากเตียงสองชั้น โตะเล็ก ๆ  และเตาแคมป เม่ือเวลาประมาณ

บาย เธอก็ออกไปท่ีหนาบาน และทันใดนั้น เด็ก ๆ เกือบสองรอยคนก็มาท่ีนั่น 

 

เธอใหเด็ก ๆ นั่งบนพ้ืนดินและใหพวกเขาแสดงกระดาษท่ีเซ็นโดยผูปกครอง จากนั้นเด็ก ๆ ก็เขาแถวและเธอแจกขาวแกพวกเขา 

ขณะพวกเขากิน เธออธิบายวาเพ่ือนบานสวนใหญไมมีงานทำ แตเธอมีงานทำ แมเงินเดือนของเธอจะไมพอซ้ืออาหารหลากหลาย 

แตเธอสามารถซ้ือขาวได 

 

“เราไดรับการเรียกใหเปนเหมือนพระเยซู เพ่ือแสดงใหเห็นวาแผนดินของพระเจาคืออะไร เพ่ือใหผูคนปรารถนาในแผนดินนั้น เรา

ตองใชวิธีของพระเยซู ในการเลี้ยงดูพวกเขาและสรางมิตรภาพ” 

 



 

 

เม่ือเด็ก ๆ กินเสร็จ เธอเริ่มสอนพวกเขาเก่ียวกับโยนาหและสอนเพลง หลังจากนั้น เด็ก ๆ ก็โอบกอดเธอและขอบคุณ เธอยิ้มแยม

แจมใสและบอกวา “ไมใชแคท่ีเราพยายามแสดงใหเห็นวาแผนดินของพระเจาเปนอยางไร แตพวกเขายังทำใหเรามีความสุขดวย” 

 

พระเยซูจะเสด็จมาทันที! แตเพ่ือใหทานเตรียมตัวเขาสูแผนดินของพระองคเม่ือพระองคเสด็จมา ทานตองใหแผนดินของพระองค

มีชีวิตอยูในทานในตอนนี้ ทานตองอธิษฐานทุกวันวา “องคพระผูเปนเจา ขอทรงมาท่ีนี่ดวยแผนดินของพระองคในใจของเราใน

วันนี้” 

 

พระเจากำลังทรงเรียกทานใหทำใหแผนดินของพระองคเปนจริงในวันนี้ ผานการอธิษฐานทุกวัน การศึกษาพระวจนะ และการรับ

ใชพระเจาท่ีเต็มไปดวยความสุข จงมีชีวิตอยูท่ีนี่เหมือนกับในสวรรค ใหสวรรคอยูในตัวทาน 

 

มารวมใจกันอธิษฐานกันเถอะ 

 

เวลาอธิษฐาน (30-45 นาที) 

กลุมอธิษฐานแตละกลุมอาจมีวิธีการท่ีแตกตางกัน ขอใหใชเวลา 30-45 นาทีจากนี้ในการอธิษฐานเปนกลุม ในแบบท่ีพระ

วิญญาณบริสุทธิ์จะทรงนำ ขอแนะนำใหมีการอธิษฐานแบบสนทนาส้ันๆ 1-3 ประโยค เพ่ือจะเปดโอกาสใหหลายคนไดมี

โอกาสอธิษฐานหลายรอบ ดานลางนี้คือตัวอยางของการอธิษฐานบนพ้ืนฐานของขอพระคัมภีร หรือเราจะอธิษฐานดวย

รูปแบบอ่ืนๆ ก็ไดเชนกัน หรือเพ่ิมหัวขออ่ืนๆ ในการอธิษฐานดวยก็ได ใหดูคำแนะนำสำหรับผูนำ และคำขอใหอธิษฐานจาก

คริสตจักรสากลเพ่ือเปนแนวคิด 

 

พระวจนะท่ีใชในการอธิษฐาน — ลูกา 17:21b 

“แผนดินของพระเจานั้นอยูทามกลางพวกทาน” 

 

“แผนดินของพระเจานั้น” 

“องคพระผูเปนเจา เราทราบวา แผนดินของพระองคไมเก่ียวกับอำนาจหรือแรงกดดันในโลก ขอทรงประทานสติปญญาใหเรา

เขาใจและใชชีวิตในแผนดินท่ีถอมตนของพระองคในชีวิตของเราวันนี้” 

 

“อยูทามกลางพวกทาน” 

“พระเจา พระองคเจาขา ขอทรงชวยใหเรามาอธิษฐานเพ่ือใชชีวิตเหมือนคนของสวรรคตั้งแตวันนี้เปนตนไป เปลี่ยนสายตาของเรา

ท่ีมองตัวเองและมองไปท่ีผูอ่ืน ขอทรงพูดกับจิตใจของเราและปลูกแผนดินของพระองคในชีวิตของเราในวันนี้” 

 

แนะนำคำอธิษฐานอ่ืน ๆ 



 

 

ขอบพระคุณและสรรเสริญ: ขอบคุณสำหรับพระพรเฉพาะตาง ๆ และสรรเสริญพระเจาสำหรับความดีของพระองค 

การสารภาพ: ใชเวลาไมครูหนึ่งในการสารภาพสวนตัว และขอบพระคุณพระเจาสำหรับการอภัย 

ขอการทรงนำ: ทูลขอใหพระเจาประทานปญญาในการเผชิญการทาทายและการตัดสินใจในเวลานี้ 

คริสตจักรของเรา: ใหอธิษฐานเพ่ือความตองการของคริสตจักรตาง ๆ ในภูมิภาคและคริสตจักรท่ัวโลก (รายการระบุในเอกสาร

แยก) 

คำรองขอจากพ้ืนท่ี: อธิษฐานเสิ่งท่ีตองการของสมาชิกในโบสถ ครอบครัว และเพ่ือนบาน 

ฟงและตอบสนอง: ใชเวลาฟงพระสุรเสียงของพระเจาและตอบสนองดวยการสรรเสริญหรือรองเพลง 

 

เพลงท่ีแนะนำ 

SDA Hymnal: Live Out Thy Life Within Me (#316), He Lives (#251), So Send I You (#578) 

ทรงชนม ์(#243)   

เพลงอ่ืน ๆ: 

We Are His Hands, Brighten the Corner, This Little Light of Mine 

มาอธิษฐานกันเถอะ เพื่อขอความช่วยเหลือและคำแนะนำในทุก ๆ ด้านของชีวิต! 


