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Sissejuhatus

Tere tulemast kiimnepdaevasele palveajale! Oleme veendunud, et palve on aratuse stinnikoht. Viimaste aastate jooksul on
Jumal teinud nii palju imesid, kui oleme Teda (iheskoos palves ja paastus otsinud. Pliha Vaim on viinud pé6érdumisteni,
uue innukuseni evangeeliumitdos, koguduste elustumiseni ja suhete paranemiseni. Jargnevad tunnistused on vaid
moned naited viimastest aastatest:

Selle aasta kiimnepdevase palveaja jooksul tegi Kdigevdeline Jumal nii palju imesid. . . . Uhe meie kiriku
naabruses ei ole peaaegu kaks aastat olnud elektrit. . . . Nii et viimasel kiimnepdevasel palveajal sai kiriku pastor
inspiratsiooni paluda kogudust palvetada igal hommikul elektri taastamise eest. Jumala auks on sellele palvele
vastatud. (P.C.0.)

Minu piihendumine Piihakirja lugemisele ja palvetamisele ei olnud nii tésine. Pérast kiimnepdevast palveaega
muutsin oluliselt oma suhtumist palvesse. Hakkasin rohkem aega veetma palves, Jumalat lilistades, teiste eest
palvetades ja Piihakirja lugedes. Mul oli kbrgvererbhutébi, kuid see on vahepeal vihenenud. Kéik minu tdnu
Kéigevdgevamale. (H.R.)

[Kiimnepdevase palveaja jooksul palvetasid kéik (ihe Ge eest, kellel oli té6intervjuu.] Talle pakuti t6éd - t66d, mis
vajas korgeima kvalifikatsiooniga inimest, kuid see anti talle. [Me oleme (illatunud] selle iile, mida Jumal teeb
pdrast aastaid kestnud véitlust ja ootamist. Mitu korda oleme me palvetanud? Me ei oska kokku lugeda. Ma
tahan julgustada meid koiki jétkama palvetamist, sest meie palved ei ole asjata, kui me usume. (L.B.)

Kas Jumala haal on sind dratusele kutsunud? Piibel on tais tdotusi sinu jaoks:

e, Ja kui siis minu rahvas, kellele on pandud minu nimi, alandab ennast ja nad palvetavad ja otsivad minu palet
ning p66rduvad oma kurjadelt teedelt, siis ma kuulen taevast ja annan andeks nende patu ning sdastan nende

”n

maa.
(2. Aja 7:14)

e Jate otsite mind ja leiate minu, kui te nGuate mind kdigest oma slidamest.” (Jeremija 29:13)
e Sestigalks, kes hiiiab appi Issanda nime, paastetakse.” (Rm 10:13)
e ,Tulge Jumala ligi, siis tuleb Tema teie ligi!” (Jk 4:8)

e Ennde, ma seisan ukse taga ja koputan. Kui keegi kuuleb mu haalt ja avab ukse, siis ma tulen tema juurde sisse
ning s00n 6htust temaga ja tema minuga.” (Ilm 3:20)

Ukskdik, mis olukorras sa ka poleks oma elus, on Jumal sulle I4hemal, kui sa arvad. Ta soovib valada vilja oma &nnistused
sinu perele, kogudusele, kogukonnale ja maailmale!
Meie palveteema: Aga sina, kui sa palvetad

Sel aastal koostas meie igapdevased materjalid ajakirja Ministry toimetaja dr Pavel Goia. Ta kasutab lugusid omaenda
pastoraalsest t60st, et uurida Meie Isa palvet ja teisi Jeesuse Gpetusi. Jalgige, kuidas ta avab meile nii tuttavate ridade sligavamat
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tdhendust. Mida tdhendab Jumala nime ,,plhitsemine”? Kuidas ndeb Jumala kuningriik siin maa peal valja? Kuidas voib teistele
andestamine muuta meie suhet Jumalaga? Ja kas Jumal juhib inimesi kunagi kiusatusse?

Olenemata sellest, kas oled palvetanud terve elu v&i ainult mdned paevad, see materjal dratab sinus vajaduse ja soovi kohtuda
Jeesusega iga paev polvili. Loe mttega ja hoia oma Piibel ldhedal. Ja kui vGimalik, leia grupp usklikke, kellega koos nende kiimne
paeva jooksul palvetada. Kui kaks voi kolm kogunevad Jeesuse nimel, stinnivad imed!

Soovituslikud juhendid palvehetkeks
e Palveta lihidalt—{he teema kohta vaid paar lauset. Seejarel anna vGimalus ka teistele. Void palvetada nii mitu
korda kui soovid, nii nagu sa vestluseski raagid.
e Ara karda vaikust, sest see annab k&ikidele vdimaluse kuulata Pitha Vaimu.
e Uheskoos Pitha Vaimu juhtimisel laulmine on samuti suureks dnnistuseks. Selleks pole klaverit vaja, acapella
laulmine on hea.

Selle asemel, et kulutada hinnalist palveaega eestpalvesoovide avaldamiseks, hakake kohe palvetama. Siis vdite
Uksteise palvesoovide parast palvetada ja kinnitada Uiksteist tdotustega vastavalt vajadusele.

Toetudes tootustele
Meie eesdiguseks on toetuda oma palvetes Jumala tdotustele. Kdik Tema kdsud ja nduanded on samuti tdotused. Ta ei
paluks meilt kunagi midagi, mida me ei suudaks Tema jouga teha.

On nii lihtne keskenduda oma vajadustele, raskustele ja valjakutsetele, hadaldada ja viriseda, kui palvetame. See pole
palve eesmark. Palve on mdeldud meie usu tugevdamiseks. Seeparast julgustamegi sind tuginema oma palvetes Jumala
tootustele. Suuna oma silmad enda ja oma ndérkuste pealt Jeesusele. Teda vaadates, muudetakse meid Tema sarnaseks.

Ellen White pakub jargmist julgustust: Iga tdotus Jumala SGnas on meie jaoks. Esitage oma palvetes Jehoova antud tdotus
ja usus ndudke Tema tdotusi. Tema sGna on kinnitus, et kui te usus palute, saate kdik vaimulikud &nnistused. Jatkake
palumist ja te saate Ulirohkesti enam, kui te kiisite voi mé&tlete”. (In Heavenly Places, Ik. 71)

Kuidas void toetuda palves Tema tootustele? Naiteks, kui palvetad rahu parast, void kinnitada end salmiga Jh 14:27 ja
oelda: ,Jumal, Sa oled 6elnud mulle oma Sonas: ,,Rahu ma jatan teile, oma rahu ma annan teile. Mina ei anna teile
ndnda, nagu maailm annab. Teie stida drgu ehmugu ega mingu araks!“ Anna mulle rahu, mida lubasid mulle anda.”” Tana
Jumalat, et Ta annab sulle rahu, ehkki sa ei pruugi seda kohe tunda.

Paastumine

Soovitame sul nende 10 pdeva jooksul paastuda nagu Taaniel. Alustada aastat palve ja paastumisega on suurepéarane viis
plhitseda oma elu tulevaks aastaks Jumalale. Ellen White ltleb meile: ,Niilidsest kuni aegade IGpuni peaks Jumala
rahvas olema palju tGsisem ja rohkem arkvel, mitte lootes omaenese, vaid oma Juhi tarkusele. Nad peaksid v6tma teatud
paevad palvetamiseks ja paastumiseks. V6ib-olla pole vajalik taielik toidust loobumine, vaid tuleks siilia kasinalt kdige
lintsamat toitu.” (Counsels on Diet and Foods,, k. 188, 189).

Teame lugu Taanielist, kes s6i 10 paeva jooksul vaid puu- ja juurvilju. Samamoodi soovitame ka sul jargida analoogset
vaga lihtsat dieeti nende 10 paeva jooksul. Kui soovime selgemat mdistust, et kuulda Jumala haalt ja jduda Talle
ldahemale, peame olema kindlad, et meie toit ei oleks takistuseks.
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Paastumine pole vaid s66gist hoidumine. Soovitan sul paastuda ka telerist, filmidest, arvutimangudest ja isegi
Facebookist ja YouTubest. Vahel need asjad, mis iseenesest pole halvad, vdivad ro6vida nii palju meie ajast. Pane kdrvale
koik, mis voimalik, et sul oleks rohkem aega Jumalaga veetmiseks.

Paastumine pole kiire viis, et Jumal imet teeks. Paastumine on vajalik enda alandamiseks Jumala ees, et Jumal vdiks meis
ja meie labi tootada. Mingem palves ja paastumises lahemale Jumalale ja Ta tuleb meile lahemale.

Piiha Vaim
Kisi kindlasti Pliha Vaimult, et Ta naitaks sulle, mille parast sa kellegi elus voi teatud situatsioonis peaksid palvetama.
Piibel Gtleb, et me ei tea, kuidas palvetada ja Piiha Vaim on, kes palub meie eest.

»Me ei peaks paluma vaid Kristuse nimel, vaid Piiha Vaimu mdjutusel. See seletab, mida tdhendab ,Vaim ise palub meie
eest sGnatute dgamistega.” (Rm 8:26) Sellisele palvele vastab Jumal ré6muga. Kui palume siiralt ja jouliselt Kristuse nimel,
on selles joulisuses tdotus Jumalalt, et Ta vastab meie palvele ja vdib korda saata palju rohkem, kui oskame paluda v&i
isegi moelda.”” (Ef 3:20) (Christ’s Object Lessons, |k. 147)

Usk

Loeme inspireetitud kirjutistest , Palve ja usk teevad seda, mida Ukski joud maal ei suuda korda saata.” (Tervise
teenistuses, org lk. 509) Meile on ka 6eldud: ,Véime kisida Temalt kdike, mida Ta on tGotanud. Seejarel peame uskuma,
et saame selle ja tdnama Teda, et Ta on meie palvele vastanud.” (Education, lk. 258) Niisiis, tee endale harjumuseks
tdnada Jumalat usu ladbi juba ette selle eest, mida Ta tegema hakkab ja kuidas Ta su palvetele vastab.

Palveta teiste eest

Julgustame sind nende 10 paeva jooksul pisivalt palvetama inimeste parast, kelle Jumal sinu ellu on saatnud. Vali 5-7
inimest oma sugulaste, sdprade, kolleegide, naabrite vOi tuttavate seast. Vota aega, et kisida Jumalalt, kelle parast Ta
soovib, et sa palvetaksid. Palu, et Ta annaks sulle sidamesoovi palvetada nende inimeste parast. Kirjuta nende inimeste
nimed paberile ja siilita paberit kindlas kohas, naiteks oma Piibli vahel. Ullatud, kuidas Jumal t&6tab, vastates sinu
palvetele!

Kiimnepaevase palveaja kutse misjonitdole

Jeesus ei kutsu meid ainult palvetama, vaid ka praktikas tditma meid Gmbritsevate inimeste vajadusi. ,,Sest mul oli nalg ja
te andsite mulle slitia, mul oli janu ja te andsite mulle juua, ma olin kodutu ja te votsite mu vastu, ma olin alasti ja te
riietasite mind, ma olin haige ja te tulite mind vaatama, ma olin vangis ja te tulite mu juurde.” (Mt 25:35, 36)

Raamatust ,Tervise teenistuses” loeme: ,Peame elame kahekordset elu — métte ja teo elu, vaikse palve ja ausa t66 elu.
(org lk 512) Oleme saanud tunda nii suurt Paastja armastust ja meil on eesdigus jagada seda abivajavate sGprade,
ligimeste ja vOOrastega.

Kisi Jumalalt, kuidas sina ja su kogudus vdite teenida teisi parast kimnepdevast palveaega. Planeerides erinevaid
tegevusi teiste teenimiseks, drge laske sel olla takistuseks palvetamisele. , Isiklikele pingutustele teiste aitamiseks peaks
eelnema rohke salajane palve, kuna vajame suurt tarkust, et mdista hingede paastmise teadust. Enne, kui suhtled
inimestega, suhtle Kristusega. Ammuta valmisolekut teiste teenimiseks taevase armutrooni ees.” (Prayer, k. 313)
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Autorist

Pavel Goia, Dmin on ordineeritud vaimulik, avalik kdneleja ja toimetaja. Ta alustas oma teenimist66d kodumaal
Rumeenias. Pavel ja tema armas abikaasa Daniela kolisid koos kahe pojaga Ameerika Uhendriikidesse, et jatkata Paveli
haridusteed. Ta leidis rahuldust mitme koguduse pastorina Rumeenias ja Ameerika Uhendriikides ning on rdnnanud
mooda maailma, kdneldes palve- ja muudel teemadel. Temast on ilmunud ks raamat ,, One Miracle After Another: The
Pavel Goia Story” ning on paljude artiklite ja raamatu ,,/n the Spirit and Power“ autor. Pavel on praegu Seitsmenda P3eva
Adventistide Peakonverentsi pastorite (ihenduse abisekretar ja rahvusvahelise pastorite ajakirja Ministry peatoimetaja.
Ta armastab veeta voimalikult palju aega koos oma kalli abikaasa Daniela, nende kahe poja, nelja lapselapse ja truu
koeraga.

Ten Days of Prayer materials are prepared by the Ministerial Association, General Conference of Seventh-day Adventists.
Unless otherwise marked, texts in Introduction and Leader’s Guide are taken from the New King James Version.
In daily readings, texts credited to NKJV are from the New King James Version. Copyright © 1979, 1980, 1982 by Thomas Nelson, Inc. Used by permission. All rights

reserved. Texts credited to NIV are from the Holy Bible, New International Version. Copyright © 1973, 1978, 1984, 2011 by Biblica, Inc. Used by permission. All rights
reserved worldwide.
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11.

12.

13.
14.

15.

16.

17.
18.

19.

20.

21.

Issand, luba, et Sinu koguduses puhkeks véimas vaimulik drkamine viimastel pdevadel. Aita meil seista toe
eest, isegi kui taevas peaks kokku varisema. Las see drkamine algab minust.

Issand, naita meile, kuidas olla jarjepidev igapdevases jumalateenistuses, nii individuaalselt kui ka perega.
Issand, ava meie silmad segajatele meie elus — neile, mis takistavad meid keskendumast tdielikult Sinule.
Juhi oma Vaimuga meid jagamatult Sind ulistama.

Issand, aita meil lubada Sinul meid igal hommikul Gkskdik kui vara dratada, et saaksime veeta rahulikku ja
kiirustamata aega Sinu S6na ja palvega.

Me palume, et Sa aitaksid meil tulla Sinu ette sellistena, nagu me oleme, koos oma tunnete,
ebataiuslikkuse, pattude ja vajadustega, ning lubada Sul meid armastada, muuta ja teha meist need, kelleks
Sa oled meid loonud.

Issand, 6peta meid paluma igapdevast Pliha Vaimu ristimist.

Me palume Piiha Vaimu hilist vihma, mis annaks meile jdudu tunnistamiseks ja véimaldaks teha t66d, mille
Sa oled meile andnud teha enne oma tagasitulekut.

Nadita meile, kuidas armastada oma peret isetult ja teha jlingreid Sinu kuningriigi jaoks, alustades oma
lastest ja lahedastest.

Me palume tarkust uurida, mdista ja jargida Sinu S&na. Opeta meid digesti mdistma tde sdnu ja ustavalt
jagama neid teistele.

Issand, uuenda meie tanulikkust juhiste vastu, mis on kirjas Ellen White’i inspireeritud kirjutistes.

Me palume usuvabaduse ja siidametunnistuse-vabaduse eest kogu maailmas. Issand, ava uksi Sinu Sona
kuulutamiseks suletud territooriumidel.

Issand, lase Sinu (ilemaailmsel kogudusel votta vastu tleskutse kuulutada kolme ingli sdnumit kdikidele
rahvastele ja keeltele. Ndita meile, kuidas esitada neid dpetusi Kristuse armastuse ja diguse keskselt.
Issand, aita meil noortele ja noortegruppidele nadidata, mida kolme ingli sonumi elamine tdhendab.
Issand, kutsu meid lile maailma otsustama: ,,Mina ldhen!” ja v6tma vastu lleskutse teenida Sind ja
kuulutada paastmise head sGnumit.

Me palume arstidele, teadlastele, valitsusjuhtidele ja rahvatervise ametnikele tarkust paljude otsuste
tegemisel.

Me palume, et adventistid kogu maailmas pakuksid praktilist abi ja julgustust neile, kes kannatavad. Anna
meile julgust, loovust ja isetut vaimu, kui meie ligimesed meid kdige rohkem vajavad.

Me palume nende eest, keda majandusmuutused on mdjutanud ja kes on kaotanud t66.

Issand, naita koguduseliikmetele, kuidas aidata neid, kes vditlevad vaimse tervise probleemide voi
Uksindusega.

Me palume, et pastorid ja kogudused leiaksid viise, kuidas hoida liikkmeid aktiivselt koos palvetamas. Issand,
too oma kogudus kokku jumalateenistuseks ja teenimiseks.

Me palume vaimulikku drkamist seitsmenda pdeva adventistide noorte seas, kes dpivad kolledZites ja
uUlikoolides Ule kogu maailma. Lase neil saada elavateks Kristuse saadikuteks.

Me palume nende 69 protsendi Maa elanikkonna eest, kes pole veel kuulnud selget esitlust Jeesusest.
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23.

24,

25.
26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.
36.

37.

38.

39.

40.

41.
42.

Me palume 62 miljoni inimese eest 28-s linnas endise Néukogude Liidu territooriumil (Euro-Aasia divisjon),
kes ei ole Sinust kuulnud.

Me palume, et Sa tostaksid esile julgeid misjonare, kes oleksid valmis to6tama 746 rahvusriihma seas 20
riigis Lahis-ldas.

Issand, tdsta Ules ka tanapdeval valdeslaste tiilpi dpilasi, kes oleksid valmis Sind teenima keerulistes
kohtades.

Me palume adventistide eest, kes kogevad tagakiusamist voi vangistust oma uskumuste tottu.

Me palume 202 miljoni inimese péarast 41-s linnas Louna-Aasia-Vaikse ookeani divisjonis, et nad saaksid
tundma Jeesust.

Me palume iga kohaliku koguduse hingamispaevakooli/isikliku teenistuse osakonna eest, et nad jargiksid
Jumala plaani ja jduaksid oma kogukonnani armastava teenimise, piiblidppe ja isikliku tunnistamise kaudu.
Me palume Adventistide Arengu- ja Abiorganisatsiooni (ADRA) eest, kes rahuldab praktilisi vajadusi tle
maailma.

Me palume 16 miljoni inimese eest 6 linnas Vaikse ookeani Idunaosas, et nad saaksid kuulda evangeeliumi
sonumit.

Me palume Piiha Vaimu, et aidata meil jouda 406 miljoni inimeseni 105-s linnas Pohja-Aasia-Vaikse ookeani
divisjonis.

Issand, 6nnista, kui adventistide kaplanaaditeenistus mobiliseerib kaplaneid ja huvilisi liikmeid vanglas
olijate teenimiseks.

Issand, me palume meie laste hingamispaevakooli Opetajate eest. Palun lase neil mdista, kui tahtis on
nende t66 meie laste jaoks.

Issand, me otsime Sinu juhatust arvukatele mdjukeskustele, tervise- ja pereprogrammidele ning rajaleidjate
klubidele tile maailma.

Issand, naita meile, kuidas saata rohkem tGega tdidetud kirjandust (nii triikitud kui ka elektroonilist) oma
kogukonda. Me palvetame, et inimesed seda loeksid ja Piha Vaim veenaks neid piiblitGes.

Issand, me palume Sinu kaitset misjonaridele, kes toé6tavad ohtlikes piirkondades.

Palun tosta Ules kirjandusevangeliste, vabatahtlikke dpilasi, autoreid, meediaspetsialiste ja rahastajaid
lootuse ja elu sdnade levitamiseks.

Me palume adventistide koolide, dpilaste ja Opetajate eest lile kogu maailma. Lase neis koolides dpetada
ustavalt Piibli téde ja juhtida noori isikliku misjoni, teenimise ja padstva suhteni Kristusega.

Issand, anna meile tarkust jduda sekulaarsete kultuurideni, keda ei huvita religioon. Lase Sinu Piihal Vaimul
murda maha mudrid, mis Gmbritsevad sekulaarseid siidameid.

Onnista meid, kui ulatame kie inimestele, kes on seotud vaimude kummardamise,
ebajumalakummardamise ja animistlike uskumustega. Aita meil mdista nende maailmavaadet ja tutvustada
neile isiklikku Paastjat.

Issand, inspireeri seitsmenda p3eva adventiste iile maailma palvetama nagu ei kunagi varem. Opeta meid
ndudma Sinu tdotusi ja ootama, et Sa liigutaksid magesid, kui me palvetame.

Me palume 541 rahvusriihma eest 18 riigis Louna-Aafrika-India ookeani divisjonis. Juhi neid piiblitdeni.
Naita meile, kuidas taita pagulaste praktilisi ja vaimulikke vajadusi. Lase meie kogudusel olla tuntud
armastuse poolest kdikide inimeste vastu, hoolimata sellest, kes nad on vai kust nad périt on.
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. Me palume, et Sa tdstaksid Ules linnamisjonare, et rajada kogudusi 806 rahvusriihmale 20 riigis Inter-

Euroopa divisjonis.

Palun tosta Ules tddliste armee, et rajada kogudusi 948 rahvusriihmale 38 riigis Inter-Ameerika divisjonis.
Opeta meid kuulutama meie koguduse uskumusi selguse, loovuse ja piibelliku autentsusega. Lase Jeesuse
armastusel olla kéige keskmes, mida me usume.

Issand, palun valmista noori rajama kogudusi 789 rahvusriihmale 9 riigis PGhja-Ameerika divisjonis.

Me palume, et Sa valmistaksid vabatahtlikke teenima 70 rahvusriihma lisraeli misjoniviljal.

Me palume, et Sa tostaksid liles meditsiinimisjonare, et rajada kogudusi 830 rahvusriihmale 11 riigis Ida-
Kesk-Aafrika divisjonis.

Me palume, et Sa tostaksid Ules palvesddalasi, et palvetada 2568 rahvusriihma eest 4 riigis Louna-Aasia
divisjonis.

Palun lase meie peredel peegeldada Sinu armastust meie kodudes ja kogukondades. Me palume, et Sa
tooksid harmooniat kodudesse, parandaksid katkenud suhteid, kaitseksid haavatavaid vaarkohtlemise eest
ja naitaksid Sinu pUhitsevat joudu lootusetutes olukordades.

Me palume, et Sa tostaksid liles 6desid ja arste, et rajada uusi kogudusi 1978 rahvusriihmale 22 riigis
Laane-Kesk-Aafrika divisjonis.

Me palume 49 miljoni inimese eest 19 linnas Trans-Euroopa divisjonis, kes ei tunne Sind.

Me palume oma laste eest. Palun varusta neid julgusega seista kindlalt Sinu eest, kui nad seisavad silmitsi
takistuste ja survega. Aita neil teha tarku valikuid ja seista tde eest.

Opeta meid jargima Kristuse isetut eeskuju, tdites inimeste igapdevaseid vajadusi meie imbruskonnas.
Varusta meid teenima meditsiinimisjonaride, kogukonna-vabatahtlike ja sOpradena abivajajatele.
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Aga sina, kui sa palvetad...

1. PAEV - PUSI MINUS

»Mina olen viinapuu, teie olete oksad. Kes jadb minusse ja mina temasse, see kannab palju vilja, sest minust lahus ei
suuda te midagi teha.” (Johannese 15:5)

Pidev Gihendus - hadavajalik tingimus viljakuse saavutamiseks

Parast kooli I8petamist kutsuti mind piirkonda, kus oli kolm viikest kogudust. Oli talv. Uhes koguduses oli valdavalt eakas
lilkmeskond. Suurima kiilastusega hingamispaeval — nditeks jéulujumalateenistus — oli ehk 40 inimest. Oli ka
hingamispaevi mil, kirikus oli kohal umbes kiimme.

Uhel hingamispaeval oli viga kiilm, umbes 35 kraadi, ja kohale tuli iiheksa inimest: minu pereliikmed (4) ja veel viis
inimest. Ma mdtlesin, kas ma peaksin ldse jutlustama? Peavanem, umbes 90-aastane naine, (itles: ,Me maksame
kiimnist, nii et sa pead jutlustama.” Nii ma tegingi.

Jutlustasin Johannese 15:4-8 jargi. Neljas salmis kordab Jeesus kolm korda ,,Plsi Minus®. Juudi kultuuris on see, mida
korratakse kolm korda, vaga oluline, isegi hadavajalik. RGhutasin, et kristlikus elus ei ole kdige tdhtsam see, mida me
teeme. Kuigi me oleme kutsutud teenima, ei saavuta me kunagi tulemusi (iksi. Kuid Jeesus andis oma s0na, et kui me
jdame Temasse, siis kdik, mida me palume, me saame. Siin pole kahtlust, edu on 100% garanteeritud.

,Nii et,” Gitlesin kuulajatele, ,ei loe see, mida meie suudame teha, vaid see, mida Jumal saab teha. Siin on suur erinevus.”

Autor Ellen G. White ttleb: ,,Sinu edu alus ei ole need voimed, mis sul praegu on véi kunagi omandad, vaid see, mida
Issand saab sinu heaks teha. Meie kindlus ei tohiks rajaneda sellel, mida saab teha inimene, vaid sellel, mida saab iga
uskuva hinge heaks teha Jumal” (Christian Service, lk 262).

Ma Utlesin oma vaikesele kogudusele, et palve ,,on vaimuliku vée saladus” (Prayer, lk 12). See Gihendab meid ,,j6u
allikaga” (Prayer, Ik 272). Palve annab meile ligipdasu Jumala , piiramatutele ressurssidele” (Tee Kristuse juurde, orig lk
95). See on kdige tdhusam relv Saatana riinnakute vastu (Tunnistused kogudusele, 1. kdide, orig |k 295, 296, 345, 346).

Ma raékisin neile Jeesuse tootusest Matteuse 18:19, 20 jargi. , Toesti, taas ma Utlen teile, kui iganes maa peal kaks teie
seast on Uhel meelel mingi asja suhtes, mida nad iganes paluvad, siis nad saavad selle minu Isa kdest, kes on taevas. Sest
kus kaks voi kolm on minu nimel koos, seal olen mina nende keskel.” Siin ei 6elda ,,Kui 200 vdi 300 palub”, vaid ,, Kui 2 voi
3 palub” Giheskoos, liksmeelselt. Ja ei 6elda ,Voib-olla teen ma seda” vaid vaga selgelt ,,Ma teen seda”.

Ma (tlesin oma vahestele kuulajatele: ,,See ei ole valik mitte midagi teha. Me peame palvetama ja to6tama, ja Jumal
annab tulemused nagu Ta on tdotanud.” See oli intensiivne jutlus palve vaest.

Kui me naisega koju sditsime, Utlesin talle: ,,Me peame siit ara kolima. Siin koguduses ei ole lootust kasvuks ega tegelikult
mitte millekski.” Ta kordas mulle mu jutlust, Jeesuse tdotust, ja kiisis minult: ,Miks sa ei kutsu kogudust palvetama?“
Kohklevalt kutsusin inimesi palvetama. Need mdned naised tulid igal hommikul kell 6.30, et koos palvetada Piiha Vaimu,
koguduse kasvu, perede, linna, Jumala plaani parast meie kogudusele ja selguse parast, mida me tegema peame. Kolm
kuud hiljem oli koguduses umbes 120 inimest.
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Jumal kutsub sind pidevalt Temas plisima, lakkamata palvetama, pidevalt Temaga tihenduses olema ja Temaga kdima. Ta
kutsub sind Temas pilisima, ja sina pead iga paev paluma Tal sinus elada. See on sinu ainus toeline jouallikas. See on sinu
kaitse. Nii kaua kui sa oled tihenduses Jumalaga, ei ole Saatanal su (ile mingit vGimu. Kristus sinus ja sina Kristuses on
ainus tee kasvu ja eduni.

Palvetame koos.

Palveaeg (30-45 minutit)

K&ikidel palvegruppidel on erinevad viisid, kuidas koos palvetada. Me julgustame teid veetma jargmised 30—45 minutit
Uhises palves, Ukskdik millisel viisil Piha Vaim teid juhatab. Me julgustame tegema lihikesi vestluspalveid (1-3 lauset).
See vdimaldab rohkematel inimestel mitu korda palvetada. Allpool on toodud mdned naited Piihakirja labipalvetamiseks
teemapdhiselt. Te voite palvetada ka teiste kirjakohtadega ja lisada oma palveajale ka teisi teemasid. Vaata veel
palveideid Glemaailmse koguduse palvesoovide alt.

Jumala S6naga palvetamine — Johannese 15:5
»Mina olen viinapuu, teie olete oksad. Kes jadb minusse ja mina temasse, see kannab palju vilja, sest minust lahus ei
suuda te midagi teha.”

»,Kes jadb minusse ja mina temasse”
Jeesus, opeta meile, kuidas iga péev Sinus plisida. llma Sinuta oleme nagu eluandvast viinapuust eraldatud surnud oksad.
Kdi meiega, téota meis, rddgi Idbi meie. Palun ela meie siidames ja armastage maailma Iébi meie.

»5ee kannab palju vilja“

Issand, me teame, et kbik Gigus tuleb Sinult. Kasvata meie elus Vaimu vilja. Tdida meid oma armastuse, réému, rahu,
pika meele, lahkuse, headuse, ustavuse, tasaduse ja enesevalitsusega. Las meie elu peegeldab Sinu laitmatut iseloomu
koigile, keda kohtame.

»Sest minust lahus ei suuda te midagi teha”

Jumal, meie oma 6igus on nagu mddrdunud riie. Me murrame oma tootusi, astume lile jumalikust reeglist seoses
vaenlastega ja petame neid, keda armastame. llma Sinuta oleme abitud ja kadunud. Me vajame iga pdev oma
stidamesse Sinu armastust, Sinu kannatlikkust ja Sinu armu. Hoia meid enda Iéhedal.

Veel palvesoovitusi

Tanu ja kiitus: Tanage konkreetsete dnnistuste eest ja kiitke Jumalat Tema headuse eest.

Tunnistus: Votke paar minutit aega isiklikeks tlestunnistusteks ja tdnage Jumalat Tema andestuse eest.
Juhtimine: Paluge Jumalalt tarkust kdesolevate valjakutsete jaoks ja otsuste tegemiseks.

Kogudus: Palvetage kohaliku ja Glemaailmse koguduse vajaduste eest (vt eraldi palvesoovide lehte).
Kohalikud palved: Palvetage oma koguduse liikmete, perekonna ja naabrite praeguste vajaduste eest.
Kuulamine ja vastamine: Votke aega, et kuulata Jumala haalt ja vastata sellele Ulistuse véi lauluga.
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2. PAEV—OPETA MEID PALVETAMA

Ja slindis, kui Jeesus oli Gihes paigas palvetamas, et kohe, kui ta oli Idpetanud, Gtles (iks ta jlingreid talle: ,Issand, dpeta
meidki palvetama...” (Luuka 11:1)

Kristliku elu kese
Palve on hadavajalik, isegi eluliselt tahtis.

,VBta igal hommikul aega, et alustada oma paeva palvega. Ara arva, et see on raisatud aeg; see on aeg, mille mdju ulatub
igavikku. Selle abil saavutatakse edu ja vaimulik voit” (Tunnistused kogudusele, 7. kdide, orig Ik 194).

Jungrid nagid tihti Jeesust palvetamas. Nad markasid, et Tema palveelu oli nende omast erinev. Jiingrid olid tublid
vaimulikud inimesed. Nad olid siidamest plihendunud ja soovisid teenida Jumalat. Nad kaisid kirikus, pidasid
hingamispaeva, maksid truult kiimnist ja sdid puhtaid toite. Kui Gldse keegi lisraelis, siis just jlingrid teadsid, kuidas
palvetada, on ju nii?

Me arvame, et me teame, kuidas palvetada. Isegi lapsed teavad, kuidas palvetada. Kuid kui jlingrid nagid Jeesust
palvetamas — ja vordlesid oma palveid Tema omadega —, said nad aru, et nad ei teadnud, kuidas palvetada. Seet&ttu
utlesid nad: ,Opeta meid palvetama“ (Luuka 11:1).

Me arvame, et palvetamine on vaga lihtne. Ja loomulikult, Jumal kuuleb ka k&ige lihtsamat palvet. Kuid me peame
pidevalt oma palveelu arendama.

Jungrid markasid, et kui nad jutlustasid, ei avaldanud see kellelegi mdju. Nad piddsid tervendada voi kurjasid vaime vélja
ajada, aga neil ei olnud vage. Nad kiisisid Jeesuselt: , Kuidas Sina seda teed?” Jeesus litles: ,Palve ja paastumisega.”

P6himaotteliselt ttleb Jeesus, et sa ei saa teha midagi iseenese tarkuses — ainult Jumala vaes. Et kogeda dnnestumist,
pead sa tosiselt palvetama. Kirjas roomlastele (itleb Paulus, et Pliha Vaim peab paluma meie eest, kuna me isegi ei tea,
kuidas palvetada, nGnda nagu peab (Roomlastele 8:26).

,Palve on hinge hingamine. See on vaimuliku vae saladus... Kui jatad palve kasutamise hooletusse voi palvetad aeg-ajalt,
nagu tundub mugav olevat, siis kaotad oma sideme Jumalaga“ (Prayer, orig Ik 12, 13).

Jeesusel oli vbimas palveelu, ta veetis tihti kogu 66 palvetades. ,Jeesus ise palvetas inimeste keskel elades sageli....

Ta on meie eeskuju kdiges.... Tema inimlikkuse téttu oli palve talle valtimatuks vajaduseks ja samas ka eesdiguseks. Ta
leidis lohutust ja r6dmu Ghendusest oma Isaga. Kui inimeste Paastja, Jumala Poeg tundis vajadust palve jarele, kui palju
enam peaksid tundma ndérgad patused surelikud tulihingelise ja pusiva palve hdadavajalikkust”. (Tee Kristuse juurde, Ik
115, 116).

Jeesus tegi palvest oma prioriteedi, esimese asja enne pdeva algust. ,Ja vara hommikul enne valget tdusis Jeesus lles,
valjus ning laks tlihja paika ja palvetas seal.” (Markuse 1:35) Jeesusel oli aeg ja koht palve jaoks.

Kui jiingrid Gtlesid: ,Opeta meid palvetama“, ei 6elnud Jeesus neile: ,Palvetage nende sénadega®, nagu mantrat.
Tegelikult Gtles Ta neile selgelt, et nad ei korrutaks samu sdnu iga kord, kui nad palvetavad (Matteuse 6:7, kreeka keeles
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BattoAoyéw, mis tahendab korrutama samu sénu/samu viiljendeid. Tlk). Jeesus ise palvetas Johannese 17. peatiikis,
vastavalt olukorrale ja vajadustele.

,Palve on siidame avamine Jumalale kui sGbrale.” (Tee Kristuse juurde, Ik 115). Palves avame oma stidame Jumalale ausas
vestluses, nagu dialoogis. Kui sa palvetad iga kord samade sGnadega, muutub see rutiiniks ja [3puks sa isegi ei motle
sellele, mida Gtled.

Palve ja SOna uurimine peaks alati kdima kasikdes. Palve kaudu radagime meie Jumalaga, Sona labi radgib Jumal meiega.

Jeesus elas palveelu. Ta palvetas vara hommikul, laks palvetamiseks kindlasse kohta ja vestles avameelselt Jumalaga. Ta
on meie eeskuju. Ta kutsub meid palvetama nii nagu Tema.

Palvetame koos.

Palveaeg (30-45 minutit)

Koikidel palvegruppidel on erinevad viisid, kuidas koos palvetada. Me julgustame teid veetma jargmised 30—45 minutit
Uhises palves, Ukskoik millisel viisil Piha Vaim teid juhatab. Me julgustame tegema lihikesi vestluspalveid (1-3 lauset).
See voimaldab rohkematel inimestel mitu korda palvetada. Allpool on toodud mdned naited Piihakirja labipalvetamiseks
teemapdhiselt. Te voite palvetada ka teiste kirjakohtadega ja lisada oma palveajale ka teisi teemasid. Vaata veel
palveideid Glemaailmse koguduse palvesoovide alt.

Jumala S6naga palvetamine — Luuka 11:1
,Ja slindis, kui Jeesus oli Gihes paigas palvetamas, et kohe, kui ta oli Idpetanud, Utles (iks ta jlingreid talle: ,Issand, Speta
meidki palvetama...”

»Jeesus oli lihes paigas palvetamas”

Isa, 6peta meid palvetama nagu Jeesus. Me tunnistame, et leiame vabandusi ja meie métted kipuvad réindama minema
ja meil on pidevalt millegagi kiire. Aita meil valida parim aeg ja koht Sinuga kohtumiseks iga pédev. Muuda meie
prioriteete ja kujunda uusi harjumusi, mis viivad meid Sinu ligiolusse.

»Issand, 6peta meidki palvetama“

Jah, Issand, 6peta meile, kuidas palvetada just nagu Sa dpetasid jiingritele. Tiname Sind Meie Isa palve kauni ndite eest.
Opeta meile, kuidas oma palvetes ja elus Sind eeskujuks vétta. Tdida meid Piiha Vaimuga ja kasuta meie palveid, et
muuta meie igaiihe kodu, kogudust, kogukonda ja Sinu kuningriiki.

Veel palvesoovitusi

Tanu ja kiitus: Tanage konkreetsete dnnistuste eest ja kiitke Jumalat Tema headuse eest.

Tunnistus: Votke paar minutit aega isiklikeks Glestunnistusteks ja tdnage Jumalat Tema andestuse eest.
Juhtimine: Paluge Jumalalt tarkust kdesolevate valjakutsete jaoks ja otsuste tegemiseks.

Kogudus: Palvetage kohaliku ja Glemaailmse koguduse vajaduste eest (vt eraldi palvesoovide lehte).
Kohalikud palved: Palvetage oma koguduse liikmete, perekonna ja naabrite praeguste vajaduste eest.
Kuulamine ja vastamine: Votke aega, et kuulata Jumala haalt ja vastata sellele Ulistuse vdi lauluga.
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3. PAEV—OLE TAPNE (KONKREETNE)

,Palvetades drge lobisege nii nagu paganad, sest nemad arvavad, et neid vdetakse kuulda nende sénaohtruse t&ttu. Arge
siis saage nende sarnaseks, sest teie Isa teab, mida teile vaja ldheb, enne kui te teda palute!” (Matteuse 6:7, 8)

Palveta konkreetselt ja tapselt

Meie poeg Ovidiu ostis maja vdaga odava hinnaga, kuid maja oli halvas seisukorras ja tisna vaike. Ta pidi seda imber
ehitama ja laiendama, et see vastaks tema pere vajadustele. Kuid hinnad olid oluliselt tdusnud. Ta mainis korduvalt, et tal
ei pruugi rahanappuse tottu selle t66 IGpuleviimine dnnestuda.

Palusin Ovidiul esitada oma vajadused Jumalale, sest Tema kannab hoolt nende eest. Ta vastas, et on maja eest
palvetanud dldiselt.

Siis palusin tal palvetada vaga konkreetselt, esitada ks vajadus korraga, mitte palvetada tdna selle eest, mida ta vajab
jargmisel kuul voi homme, vaid palvetada tdna selle eest, mida ta vajab tdna. Jumal vastab tapsele, konkreetsele
palvetele. Jumal ei vasta lldisele palvele.

Ara mine Jumala ette, 6eldes: ,Issand, pddsta mu naabrid!” Selle asemel v8iksid 6elda: ,Mu Isa, ma toon Sinu ette naabri
Jaani. Palun puuduta tema slidant. Samuti palun anna mulle tarkust ja loo véimalusi arendada sdprust temaga ning
puuduta teda evangeeliumi hea sdnumiga.” Markuse 10:47 raagib Bartimeusest, kes palub Jeesuselt abi. Ta hlilab:
»Jeesus, Taaveti Poeg, halasta minu peale!” See on (ldine palve. Salmis 51 kisib Jeesus temalt, et ta oleks oma palves
konkreetne: ,Mida sa tahad, et ma sulle teeksin?” Bartimeus vastab: ,,Rabbuuni, et ma jalle naeksin!”

Tagasi minu loo juurde — meie poeg hakkas palvetama konkreetselt. Ta palus Jumalalt abi leidmaks ehitusmehed, kes
kaevaks vundamendi augu. Siis ta hakkas otsima. Kuid kdik firmad, kellega ta Ghendust vottis, olid broneeritud mitu kuud
ette ja koik kisisid hinda vahemikus 18 000 kuni 22 000 dollarit. Lopuks suutis ta ihe ettevottega kokkuleppe sdlmida,
hinna kaubelda 16 000 dollarile ja t66d alustada jargmisel nadalal.

Ehitusbrigaadi juht tuli, kuid raske masinavark ei saabunud. Parast terve hommiku ootamist kaotas juht kannatlikkuse,
Utles, et ei saa kolme kuu jooksul tagasi tulla, ja lahkus. Meie poeg oli murtud. Tal ei olnud mingit lahendust.

Lopuks palus Ovidiu Jumalalt vdaga konkreetset meeskonda, mis kaevaks kiiresti ja hea hinnaga. Kui ta oma palve I6petas,
tuli tema naaber.

Naaber: , Kuidas sul I1aheb?”
Ovidiu: ,,Normaalselt. Otsin lihtsalt ettevotet, kes kaevaks vundamendi augu.”
Naaber: ,Mul on brigaad praegu minu maja jaoks auku kaevamas. Kisi neilt. Vdib-olla saavad nad teha ka sinu oma.”

Ovidiu jooksis otsekohe naabrite juurde kiisima.

Brigaadi juht vastas: ,,Kuna me oleme juba oma kopaga siin, siis kui saame siin |6petanud, saame tulla ja teha ka sinu t66

- ”

ara.
Ovidiu: ,,Kas saaksid tulla vaatama ja 6elda, mis see maksma vdiks minna?”
Parast vaatamist Utles juht: ,Teeme selle 2500 dollariga ara.”

Milline rodm! Ovidiu nagi, et Jumalal oli vastus juba valmis. Jumal ootas, et Ovidiu seda paluks.
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»Palve on siidame avamine Jumalale kui sGbrale” (Tee Kristuse juurde, Ik 115). Jumal kutsub sind avameelsele vestlusele
Temaga, et esitada oma vajadused selgelt ja konkreetselt. Ta tahab, et usaldaksid Teda, et ootaksid vastust Tema
armastuse, tarkuse ja tdotuste pohjal. Ta vastab omal ajal ja moel, kuid kui ootad Teda usus, void olla kindel, et Tema
vastus on parim vastus.

Palvetame koos.

Palveaeg (30-45 minutit)

K&ikidel palvegruppidel on erinevad viisid, kuidas koos palvetada. Me julgustame teid veetma jargmised 30—45 minutit
Uhises palves, Ukskdik millisel viisil Piiha Vaim teid juhatab. Me julgustame tegema lihikesi vestluspalveid (1-3 lauset).
See vdimaldab rohkematel inimestel mitu korda palvetada. Allpool on toodud mdned naited Piihakirja labipalvetamiseks
teemapdhiselt. Te voite palvetada ka teiste kirjakohtadega ja lisada oma palveajale ka teisi teemasid. Vaata veel
palveideid Glemaailmse koguduse palvesoovide alt.

Jumala S6naga palvetamine — Matteuse 6:7,8
,Palvetades drge lobisege nii nagu paganad, sest nemad arvavad, et neid vdetakse kuulda nende sénaohtruse t&ttu. Arge
siis saage nende sarnaseks, sest teie Isa teab, mida teile vaja laheb, enne kui te teda palute!”

»Arge lobisege.”
Jumal, 6peta meid rddkima Sinuga nagu sébraga. Ménikord vajuvad meie palved rutiinsesse réépasse ja tundub, et meie
sénad ei téuse isegi laeni. Arata meid vaimulikult! Aita meil tajuda Sinu tegelikku kohalolekut otse meie kérval.

»Teie Isa teab, mida teile vaja laheb.”

Kallis Issand, Sa tead meist kbike. Sa tead meie hirme, lootusi, tugevusi ja nérkusi. Me palume sageli primitiivsete asjade
pdrast, nagu toit véi raha véi edu, kuid Sina tead meie sligavamaid vajadusi. Aitdh, et Piiha Vaim palub meie eest
sOnatute dgamistega, mida meie sénad ei suuda vdljendada. Me usaldame Sind, et vastad viisil, mida me ei oska isegi
ette kujutada!

Veel palvesoovitusi

Tanu ja kiitus: Tanage konkreetsete dnnistuste eest ja kiitke Jumalat Tema headuse eest.

Tunnistus: Votke paar minutit aega isiklikeks Glestunnistusteks ja tdnage Jumalat Tema andestuse eest.
Juhtimine: Paluge Jumalalt tarkust kdesolevate valjakutsete jaoks ja otsuste tegemiseks.

Kogudus: Palvetage kohaliku ja Glemaailmse koguduse vajaduste eest (vt eraldi palvesoovide lehte).
Kohalikud palved: Palvetage oma koguduse liikmete, perekonna ja naabrite praeguste vajaduste eest.
Kuulamine ja vastamine: Votke aega, et kuulata Jumala haalt ja vastata sellele Ulistuse véi lauluga.
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4. PAEV—VASTAMATA JAANUD PALVED (JA USK)

»,aga kes ootavad Issandat, saavad uut rammu...” (Jesaja 40:31a)

Ootamine...
Ootamine ei ole I6bus. Kellele see meeldib? Oodata arsti kabineti ukse taga, oodata pikas jarjekorras, oodata hilinevat
lennukit lennujaamas, oodata kedagi, kes hilineb kohtumisele?

Aabraham pidi ootama 25 aastat, et saada vastus oma palvele. Mooses ootas 40 aastat, enne kui Jumal I6puks sekkus.
Joosep oli aastaid ori, seejarel istus vangis — mitte just I6bus koht Jumala sekkumise ootamiseks! Piiblis on palju naiteid,
kus tuleb oodata abi.

Kuigi ootamine paneb proovile meie kannatlikkuse, Utleb Piibel, et Jumala rahva liheks omaduseks on kannatlikkus. Sama
kehtib palve kohta. Sageli peame vastust pikalt ootama.

»lgale siirale palvele tuleb vastus. See ei pruugi tulla just sellisena, nagu soovid, ega ka ajal, mil seda ootad; aga see tuleb
viisil ja ajal, mis sobitub kdige paremini su vajadustega. Palvetele, mida palud liksinduses, vasimuses, katsumustes Jumal
vastab, mitte alati vastavalt su ootustele, kuid alati sinu heaks.” (Messages to Young People, |k 250).

Kui me alandame end ja esitame oma vajaduse selgelt ja konkreetselt, tunnistades oma téielikku séltuvust Jumalast, siis
Ta vastab. Kuid sageli peame ootama. Meil tuleb tihti kasutada dra kdik oma ressursid ja véimalused, enne kui Jumal
sekkub, et vGiksime veenduda, et see oli Tema. Kui Ta vastaks koheselt, vdiksime votta kogu au endale.

Kui me ei nde mingit vGimalust kriisi lahendamiseks, ltleb Jumal séna, ja juhtub midagi, mida me kunagi ei oleks osanud
ette kujutada. ,HiiGa mind, siis ma vastan sulle ja ilmutan sulle suuri ja salajasi asju, mida sa ei tea!” (Jeremia 33:3)

Kuid kui Jumal ei vasta ajal ja viisil, mida oleme palunud, voime arvata, et Ta ei vastanud (ldse. Jumal vastab ausatele ja
alandlikele palvetele ning Tema vastus on parim vdimalik vastus.

Sa oled kutsutud tundma Kristuse armastust (Efeslastele 3:19). See on k&ik, mida vajad. Mida rohkem sa Teda tunned,
seda rohkem sa Teda usaldad, seda rohkem on Sul rahu ja seda rohkem oled valmis ootama Tema juhtimist ja sekkumist.
Keskendu Temale, Tema armastusele, Tema lubadustele ja sellele, kuidas Ta on juhtinud varasemates katsumustes.

»Kindlameelsele sa hoiad rahu, rahu, sest ta loodab sinu peale.” (Jesaja 26:3)

Jumal teab tulevikku. Ta hoolib Sinust, aga Ta hoolib ka teistest. Ta ei pruugi vastata kohe, sest Tal on parem vastus, vGi ei
ole parim aeg, vGi sa ei ole Tema plaaniks valmis. Tal vGib olla vastus, mis arvestab teiste vajadustega, asjadega, mida Sa
ei pruugi teada. Ta vGib ka lubada midagi sinu elus, mis on ainus vdoimalus jouda kellegi juurde, kelleni muidu ei jGuaks.
Paljud asjad juhtuvad, mida mdistame alles taevas.

Pea meeles, et Jeesus ei tulnud ega surnud, et anda meile mugav elu maapeal. Tegelikult Utles Ta, et selles maailmas
ahistatakse meid (Johannese 16:33). Ta kasutab sageli katsumusi, et anda meile iseloomu kasvatamiseks ja paasteks
vajalikke 6ppetunde. ,Sest see praeguse hetke kerge ahistus saavutab meile maaratult suure igavese au.” (2 Korintlastele
4:17)
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Selle asemel, et paluda Jumalalt véljakutsete eemaldamist, palu Temalt, et Ta aitaks sul nende kaudu kasvada ja 6ppida.
Meie suurim vajadus ei ole see, mille parast oleme palvetanud, kuigi enamasti on need tegelikud vajadused. Meie suurim
vajadus on tunda meie Jumalat. Mida paremini sa Teda tunned, seda rohkem Teda usaldad ja seda rohkem lased Temal
tegutseda.

Jumal kutsub Sind palvetama ja otsima Teda, Tema kohalolu, Tema plaani, Tema juhtimist. Plidle Tema tundmise poole,
enne kui otsid vastuseid ja abi, siis heida kdik oma mure Tema peale ja oota Ta dra.

Palvetame koos.

Palveaeg (30-45 minutit)

K&ikidel palvegruppidel on erinevad viisid, kuidas koos palvetada. Me julgustame teid veetma jargmised 30—45 minutit
Uhises palves, Ukskdik millisel viisil Piiha Vaim teid juhatab. Me julgustame tegema lihikesi vestluspalveid (1-3 lauset).
See vdimaldab rohkematel inimestel mitu korda palvetada. Allpool on toodud mdned naited Piihakirja labipalvetamiseks
teemapdhiselt. Te voite palvetada ka teiste kirjakohtadega ja lisada oma palveajale ka teisi teemasid. Vaata veel
palveideid Glemaailmse koguduse palvesoovide alt.

Jumala S6naga palvetamine — Jesaja 40:31a
»,aga kes ootavad Issandat, saavad uut rammu...”

»..kes ootavad Issandat...”

Isa, meile ei meeldi oodata. Ootamine teeb meid drevaks ja kartlikuks, seetottu kiirustame edasi ja otsime oma lahendusi.
Opeta meid puhkama Sinus, nagu laps puhkab oma isa kéte vahel. Anna meile usku, olla veendunud, et Sa hoiad homset
oma vdgevates kéites. Aita meil elada usus, mitte ndigemises.

»-.saavad uut rammu.”

Issand, moénikord me tiidineme elust selles purunenud maailmas. Meid kurnavad haigused, erimeelsused, vaesus,
ebadiglus ja iiksindus. Palun tésta meie silmad taevasse ja uuenda meie j6udu. Opeta meid toetuma Sinule ja leidma
joudu Sinu lopututest tdotustest. Kui me oleme ndrgad, lihenda meid Sinu vdega.

Veel palvesoovitusi

Tanu ja kiitus: Tanage konkreetsete dnnistuste eest ja kiitke Jumalat Tema headuse eest.

Tunnistus: Votke paar minutit aega isiklikeks Glestunnistusteks ja tdnage Jumalat Tema andestuse eest.
Juhtimine: Paluge Jumalalt tarkust kdesolevate valjakutsete jaoks ja otsuste tegemiseks.

Kogudus: Palvetage kohaliku ja Glemaailmse koguduse vajaduste eest (vt eraldi palvesoovide lehte).
Kohalikud palved: Palvetage oma koguduse liikmete, perekonna ja naabrite praeguste vajaduste eest.
Kuulamine ja vastamine: Votke aega, et kuulata Jumala haalt ja vastata sellele Ulistuse vdi lauluga.
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5. PAEV— PUHITSETUD OLGU SINU NIMI

,NOnda paistku teiegi valgus inimestele, et nad teie hdid tegusid ndhes llistaksid teie Isa, kes on taevas.” (Matteuse 5:16)

Meie oleme kiri - igale inimesele moistetav ja loetav

Ukskord puitidsid koguduse lilkmed koos pastoriga kutsuda iimbruskonna naabreid m&ningatele iritustele. Mitmed
keeldusid. Pastor kisis paarilt perelt, keda ta tundis, miks nad ei soovinud tulla. Erinevatel viisidel Gtlesid nad kdik: ,,Kui
hdrra___ on seal liige, siis me pigem ei tule. Ta ei ole lahke ega armastav. Tal puudub au ja habi tunne. Ta petab,
vaarkohtleb oma lemmikloomi ja on alati vihane ning ebaviisakas.” Enamik koguduseliikmetest mdistis neid.

Meie Isa palve algab sdnadega: ,Meie Isa, kes Sa oled taevas.” Jumal ei ole ainult universumi Jumal, vaid Ta on ka meiega
vaga lahedases suhtes. Jargneb lause: , plihitsetud olgu Sinu nimi.“ Kreeka séna ei ole hagios — mis tédhendab ,,piha,
plhalik, vaarikas®, vaid hagiazo — mis tahendab ,,plUhitsema”. Kuidas me saame Tema nime plihitseda voi teha Teda
plihaks, kui Ta juba on pliha?

Paulus (tleb, et meie ise oleme kiri,... igale inimesele mdistetav ja loetav. (2 Korintlastele 3:2). 1. Korintlastele 4:9 (tleb
ta: ,,Jumal on meid, apostleid, pannud... kogu maailmale vaadata.”

Inimesed ei nde Jumalat, nad ndevad meid. Meie igapdevane kditumine véib Jumalat Ulistada ja tuua Talle au, voi see
vGib Tema nime habistada ja esindada kogudust valesti ning mdjutada negatiivselt selle t66d (vt Matteuse 5:13—16).

Astuge Jumala ligiolusse kiitusega ja tunnistage Teda oma armastava Isana. Selle asemel, et keskenduda iseendale ja oma
vajadustele, keskenduge kdigepealt Jumalale, Tema nimele ja Tema austusele. ,Jumal tahaks, et me otsiksime neid asju,
mis austavad Tema nime. Mitte mingil juhul ei tohi me Ulistada iseennast; me peaksime otsima Jumalalt armu ja
vaimulikke Gnnistusi, et saaksime oma iseloomuga (ilistada Tema nime. Kui Tema lapsed esitavad oma elus Kristuse
iseloomu, on Jumal Glistatud ja Tema nimi pihitsetud.” (Manuskript 34, 1903, Ik 15)

Palvetage naiteks nii: , Isa, aita mul tdna Sind igas oma tegemises austada. Aita mul Sind digesti esindada ja kanda Sinu
nime nii, et inimesed, nahes mind, Ulistaksid Sind. Aita mul kdituda viisil, mis lubab inimestel ndha Jeesuse iseloomu labi
iga minu teo ja s6na.”

Samuti, otsige palves ainult seda, mis austaks ja teeniks Jumalat. 1. Johannese 5:14b (tleb: ,,... kui me midagi tema
tahtmist moéoda palume, siis tema kuuleb meid.”

Me peame palvetama Jeesuse nimel, kuid see tdhendab rohkem kui pelgalt vormelit ,Jeesuse Kristuse nimel”. Piibli
aegadel téhendas nimi iseloomu. Palvetada Jeesuse nimel, tdhendab palvetada Tema tahte jargi, paluda asju, mis
esindavad Teda ja Tema iseloomu. Jaakobuse 4:3a tleb: , Te palute, aga ei saa, sest te palute halva jaoks....“. ,Kristuse
nimel palumine tdhendab palju. See tdhendab, et me peame omaks vétma Tema iseloomu ja meelsuse ning tegema
Tema tegusid.” (Ajastute igatsus, |k 454)

Jeesus lubas vastata meie palvetele, kui palume Tema nimel, Tema tahte jargi ja millegi eest, mis Ulistab ja austab Jumalat
(vt Johannese 14:13, 14; 1. Johannese 5:14).

Ja kui Jumal vastab, siis veenduge, et Ulistate ja austate Teda. Me ei tohi votta au iseendale. Saatan pllab votta Jumala
au endale. Alandlikult ja tanulikult tunnistage ja Ulistage Jumalat oma s6nade, tegude ja palvete kaudu.
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Kui me kaebleme, anname Jumala kohta vale sdnumi. MGnes maéttes ltleme sellega, et Jumal ei ole hea, Ta ei hooli, Ta ei
pea oma lubadustest kinni. R6dmustage alati, olge r6dmsad! (1. Tessaloniklastele 5:16; Filiplastele 4:4). Palvetage,
radkige ja kaituge viisil, mis austab Jumalat. Kuidas saame inspireerida uskuma, kui ise kahtleme? Kuidas saab paluda
teistel Jumalat Ulistada, kui ise kaebleme?

Meie stidamest lahtuv palve peaks olema: ,,Minu taevane, armastav Isa, aita mul tana raakida ja kaituda viisil, mis
esindab Sind teiste ees digesti. Anna mulle ainult neid asju, mis austavad Sind, ja aita mul neid kasutada viisil, mis teenib
Sind. Aita mul tana ulistada Sinu nime.”

Palvetame koos.

Palveaeg (30-45 minutit)

K&ikidel palvegruppidel on erinevad viisid, kuidas koos palvetada. Me julgustame teid veetma jargmised 30—45 minutit
Uhises palves, Ukskdik millisel viisil Piiha Vaim teid juhatab. Me julgustame tegema lihikesi vestluspalveid (1-3 lauset).
See voimaldab rohkematel inimestel mitu korda palvetada. Allpool on toodud mdned naited Pihakirja labipalvetamiseks
teemapdhiselt. Te voite palvetada ka teiste kirjakohtadega ja lisada oma palveajale ka teisi teemasid. Vaata veel
palveideid Glemaailmse koguduse palvesoovide alt.

Jumala SO6naga palvetamine — Matteuse 5:16
,NOnda paistku teiegi valgus inimestele, et nad teie hdid tegusid nahes Ulistaksid teie Isa, kes on taevas.”

»NoOnda paistku teiegi valgus...”
Issand, Sa oled kogu valguse allikas. Séra ldbi meie, et teised ndeksid Sinu iseloomu ilu. Aita meil paista eredalt ja julgesti,
et teised oleksid meie armastuse kaudu kiitkestatud Sinu kuningriigist.

»---et nad teie haid tegusid nahes...”
Jumal, ménikord unustame, et teised jdlgivad kdike, mida teeme. Aita neil ndha meie elus armastust, mitte viha. Aita neil
ndha heldust, mitte isekust. T66ta meie elus, et 6nnistada meie lapsi, naabreid ja isegi vaenlasi.

»--.ulistaksid teie Isa, kes on taevas.”
Jumal, Sina pead kasvama ja meie peame kahanema. Tee meid alandlikuks ja aita meie naabritel néha Sinu vige ja
kaastunnet meie armastavates tegudes.

Veel palvesoovitusi

Tanu ja kiitus: Tanage konkreetsete dnnistuste eest ja kiitke Jumalat Tema headuse eest.

Tunnistus: Votke paar minutit aega isiklikeks Glestunnistusteks ja tdnage Jumalat Tema andestuse eest.
Juhtimine: Paluge Jumalalt tarkust kdesolevate valjakutsete jaoks ja otsuste tegemiseks.

Kogudus: Palvetage kohaliku ja Glemaailmse koguduse vajaduste eest (vt eraldi palvesoovide lehte).
Kohalikud palved: Palvetage oma koguduse liikmete, perekonna ja naabrite praeguste vajaduste eest.
Kuulamine ja vastamine: Votke aega, et kuulata Jumala haalt ja vastata sellele Ulistuse vdi lauluga.
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6. PAEV — SINU RIIK TULGU

... Jumala riik on teie sees!” (Luuka 17:21b NKJV)

Paaste on sisenenud

Luuka 19. peatikis pakub Jeesus end Sakkeusele kiilla. Siis Gtleb Jeesus: , Tana on sellele kojale tulnud p&daste” (salmi 9).
Kui Jeesus elab sinus, siis on seal taevas. Ja enne, kui saad siseneda Jumala kuningriiki, peab Jumala kuningriik sisenema
sinu slidamesse. Johannese 17. peatikis palus Jeesus, et Tema jargijad ei oleks lahutatud fuusilisest maailmast, vaid et
nad ei oleks sellest maailmast (Johannese 17:15, 16).

Me peame harjuma juba siin elama nii, nagu elaksime taevas. Kui keskendume maailma asjadele, muutume maailma
sarnaseks. ,Sest kus su aare on, seal on ka su stida.” (Matteuse 6:21) Kuid kui keskendume Jumalale ja Tema kuningriigile,
siis tema kuningriik on meis ja meie imber. ,,Meeste ja naiste ndod, kes raagivad Jumalaga ja kelle jaoks ndhtamatu
maailm on reaalsus, valjendavad Jumala rahu. Nad kannavad endas taeva 6rna ja sooja dhkkonda” (Medical Ministry, lk
252).

Uhele minu evangeelsele koosolekule Kuubal tuli kuulama palju lapsi ja nende vanemaid. Pastorilt sain teada, et k&ik
need kilalised tulid tanu ihele naisele. Kisisin naiselt, mida ta neile (tles, et nad tulid. Ta vastas: , Asi pole selles, mida
ma neile Gtlesin,” ja siis kutsus ta meid jargmisel paeval enda juurde killa, et oma silmaga naeksime. Nii me laksime.

Tal oli darmiselt vdike maja, nagu tddriistakuur. Maja sees ei olnud mooéblit, valja arvatud kaks narivoodit, vaike laud, kaks
vaikest tooli ja vaike matkapliit. Varasel parastldunal laks ta vdlja oma maja ette. Ja siis nad tulid—peaaegu kakssada last!
Ta palus neil istuda maha ja naidata talle paberit, mille olid allkirjastanud nende vanemad. Siis moodustasid lapsed
jarjekorra ja ta andis neile koigile riisi. Nad istusid maha ja sdid.

Kuni nad soid, selgitas naine meile, et enamikul tema naabritest ei olnud t66d, aga tema oli dnnistatud, tal oli t66koht.
Tema palk ei olnud piisavalt suur, et osta mitmekesist toitu, aga ta sai osta riisi. Ja siis Utles ta: ,Meid kutsutakse olema
nagu Jeesus, et naidata, milline on Jumala kuningriik, et inimesed seda igatseks. Me peame kasutama Jeesuse meetodit.
Toita neid ja luua sdprussuhteid. Kui ma elaksin ainult iseendale, kuidas oleksin ma siis nagu Jeesus? Ja kui ma lihtsalt
annan inimestele fliUsilist leiba, kuidas see neid tegelikult aitab? Nii et ma kasutan riisi, et ndidata neile lastele armastust.
Seejarel annan neile ka vaimulikku leiba. Aga laste tahelepanu kipub tihti hajuma. Et olla kindel, et nad kuulavad, peavad
nad koju minema ja tdestuseks, et nad on kuulanud, radkima oma vanematele loo ja laulma laulu, mida tdna Gppisid. Nii
jouan ma ka vanemateni. Nlld, kui ma olen seda juba monda aega teinud, nad k&ik armastavad ja usaldavad mind ja on
valmis kuulama.”

Kui lapsed olid s66mise IGpetanud, hakkas ta neile radkima Joona lugu ja siis Opetas (ihe laulu. Parast seda kallistasid ja
tanasid nad teda. Kuulsin neid Gtlemas: ,Me armastame sind, tadi!“ Ta naeratas laialt. Ta Gtles: ,,See ei ole ainult see, et
ma plitian neile ndidata Jumala kuningriiki, vaid ka nemad &nnistavad mind ja tdidavad rédmuga. Suurim rédm on naha
neid kirikusse tulemas, palvetamas ja Jumalat tundma dppimas. Aga minu suurim r66m on naha neid taevas. Seetdttu
tahan, et nad maitseksid natuke taevast juba nttd.”

Jeesus tuleb varsti! Aga et olla valmis sisenema Tema kuningriiki, kui Ta tuleb, peab Tema kuningriik elama sinu sees juba
tdna. Palu iga paev: , Issand, palun tule tana oma kuningriigiga minu stidamesse.” Jumal kutsub sind juba tdana muutma
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Tema kuningriik reaalsuseks. Labi igapdevase palve, Piihakirja uurimise ja rddmsa teenimise ela siin nii, nagu elaksid
taevas. Lase taeval elada enda sees. Ole Jumala kateks siin, nii nagu temale ustavad on olnud Tema kateks minevikus.

Jumal tahab tuua tdna ja igal pdeval oma kuningriigi sinu siidamesse ja koju. Ta tahab, et sa harjuksid elama Tema
kohalolus kui taeva kodanik. Kutsu igapaevaselt taevas oma siidamesse ja lase Tema armastusel voolata teistesse labi
oma tegude.

Palvetame koos.

Palveaeg (30-45 minutit)

K&ikidel palvegruppidel on erinevad viisid, kuidas koos palvetada. Me julgustame teid veetma jargmised 30—45 minutit
Uhises palves, Ukskdik millisel viisil Piiha Vaim teid juhatab. Me julgustame tegema lihikesi vestluspalveid (1-3 lauset).
See vdimaldab rohkematel inimestel mitu korda palvetada. Allpool on toodud mdned naited Piihakirja labipalvetamiseks
teemapdhiselt. Te voite palvetada ka teiste kirjakohtadega ja lisada oma palveajale ka teisi teemasid. Vaata veel
palveideid Glemaailmse koguduse palvesoovide alt.

Jumala S6naga palvetamine — Luuka 17:21b NKJV
... Jumala riik on teie sees!”

Jumala riik...”

»

Issand, me teame, et Sinu kuningriigil pole tegemist selle maailma véimu ega jéuga. Anna meile tina tarkust moista ja
elada oma elu alandlikult Sinu kuningriigis. Valmista meid teenima, lohutama ja julgustama Sinu maiseid lapsi.

»-.0N teie sees.”

Jumal, aita meil alates téinasest elada nagu taeva kodanikud. Keera meie pilgud iseendilt teistele. Milline inimene meie
limber vajab praegu kuulavat kérva? Kes vajab sooja einet véi riideid oma lastele? Kellel on vaja kuulda meie tunnistust
Jeesuse muutva vde kohta? Rddgi tdna meie siidames ja istuta oma kuningriik meie ellu.

Veel palvesoovitusi

Tanu ja kiitus: Tanage konkreetsete dnnistuste eest ja kiitke Jumalat Tema headuse eest.

Tunnistus: Votke paar minutit aega isiklikeks Glestunnistusteks ja tdnage Jumalat Tema andestuse eest.
Juhtimine: Paluge Jumalalt tarkust kdesolevate valjakutsete jaoks ja otsuste tegemiseks.

Kogudus: Palvetage kohaliku ja Glemaailmse koguduse vajaduste eest (vt eraldi palvesoovide lehte).
Kohalikud palved: Palvetage oma koguduse liikmete, perekonna ja naabrite praeguste vajaduste eest.
Kuulamine ja vastamine: Votke aega, et kuulata Jumala haalt ja vastata sellele Ulistuse vdi lauluga.
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7. PAEV— SINU TAHTMINE SUNDIGU NAGU TAEVAS, NONDA KA MAA PEAL

,Sest mina tunnen maétteid, mis ma teie parast molgutan, ... et anda teile tulevikku ja lootust.” (Jeremija 29:11)
,Sest ma tean, mis plaan mul teie jaoks on, ...plaan anda teile tulevikku ja lootust.” (Jeremija 29:11 NIV, otsetdlge)

Tema on Issand

Meil kdigil on plaanid, pikaajalised plaanid ja igapdevased plaanid. Palves otsime tavaliselt Jumala abi ja nnistusi meie
plaanidele, selle asemel et otsida Jumala plaane. Jumal Utleb: ,Ma tean, mis plaanid mul teie jaoks on“ (Jeremija 29:11
NIV, otsetdlge). Jumala Gnnistuste ja ressursside saamiseks pead jargima Tema plaani.

Palvetades Utleme sageli Jumalale, mida teha, nagu oleksime meie isandad ja Tema teenija. Pea meeles, et Tema on
Jumal, Tema on Isand. Tema peaks meile litlema, mida teha. ,Plihenda end Jumalale hommikul — olgu see sinu kdige
esimene t60. Olgu su palve: ,Vota mind, oh Issand, olen tdiesti sinu oma. Ma panen kdik oma plaanid Sinu jalge ette.
Kasuta mind tdna oma teenistuses. Jda minuga ja olgu kdik minu t66d tehtud Sinus!“ (Tee Kristuse juurde, Ik 86).

Pea meeles seda fraasi Meie Isa palvest: ,,Sinu tahtmine slindigu nagu taevas, ndnda ka maa peal.” Taevas teenivad inglid
Jumalat. Tema annab neile llesande ja nad tdidavad selle. Nende vastus on ,,Jah, Issand,” ja nad on ldinud. Keegi ei (tle
Temale, mida teha; keegi ei pea labiraakimisi ega ttle: ,,Ma olen liiga hdivatud” véi ,Teen seda hiljem”. Keegi ei vaidle
vastu, 6eldes: ,,Mul ei ole vahendeid” v6i ,,Mul on parem idee.” Kui Ta kasib inglitel midagi teha, siis nad tegutsevad,
teades, et Tema muretseb kdik vajalikud vahendid.

Uhel p3eval olime abikaasaga tegemas tiheteisttunnist sditu. Nagu tavaliselt, otsisime Jumala plaani selleks paevaks ja
palusime, et Ta nditaks meile teenimisvéimalusi. Umbes viie tunni parast helistas mu hea pastorist sGber. ,Palvetage
minu eest,” Gtles ta. ,,Ma lubasin minna Kuubale evangeeliumi kuulutama, aga mu auto laks katki ja buss ei tulnud.”

Ma teadsin, et ta elas piirkonnas, kust me parasjagu labi sditsime, seega Utlesin: , Kus sa tapselt elad?” Ta andis mulle
teeotsa numbri. Tapselt sel hetkel, kui ta radkis, jdudsime sellele teeotsale. ,Me oleme sinu mahasdidul!“ hitdsin.
,Kuidas see voimalik on?“ vastas ta. ,,Sa elad viie tunni kaugusel minust!“ Me sditsime kiirteelt maha, laksime tema koju,
vOtsime ta peale ja sGitsime lennujaama. Ta joudis lennukile ja ldks Kuubale!

Liiga tihti oleme stressis ja ebadnnestume oma puudlustes, sest tegutseme oma plaanide jargi. Ometi ei tea me suurt
pilti. Me ei tea tulevikku. Jumal teab, ja Ta armastab meid.

,Liiga paljud kukuvad oma hiilgava tuleviku planeerimisel taielikult Iabi. Las Jumal planeerib teie jaoks. . .. Jumal ei juhi
oma lapsi kunagi teisiti, kui nad tahaksid, et neid juhitaks, kui nad suudaksid algusest peale ndha IGppu ja margata selle
eesmargi hiilgust, mida nad tdidavad Temaga koos tootades” (Tervise teenistuses, orig lk 479).

Et taita Jumala tahet, pead sa seda teada saama, seetGttu pead palves ka kuulama. See, mida Ta sulle Utleb, on palju
olulisem kui see, mida sina Temale ltled. Meil ,peab olema isiklik kogemus Jumala tahte tundmadppimiseks. Me peame
individuaalselt kuulama, kuidas Ta raagib siidamesse. Kui kdik muud haaled on vaigistatud ja ootame vaikuses Tema ees,
muudab hinge vaikus Jumala haale selgemaks” (Tervise teenistuses, orig lk 58).

Palve kaudu radgime Jumalaga ja |abi SGna raagib Tema meiega. Palve ja Plhakirja uurimine kaivad alati koos; neid ei
tohiks kunagi eraldada. ,,Piibel on Jumala haal, mis radagib meiega sama kindlalt, nagu me kuuleksime seda oma
korvadega” (Tunnistused kogudusele, 6. kbide, orig Ik 393).
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Me voime loomulikult Tema ette tuua oma vajadused. Meile on 6eldud, et heitke kdik oma mure tema peale (1. Peetruse
5:7). Temalt abi kiisimises pole midagi halba. Ometi, sa ei informeeri Jumalat millestki, mida Ta juba ei tea; pigem annad
sa Temale oma nousoleku aidata. Jumal andis meile vabaduse valida, ja Ta austab meie valikut. Ta ei sekku meie ellu,
sundides oma tahet meile peale, vaid Ta ootab, et me paluksime, valiksime Tema abi ja siis Ta saab sekkuda.

Palvetage, uurige SGna, motisklege selle lle. Esitage oma vajadused ja plaanid ja kiisige Jumala juhtimist ja juhendamist.
Tehke Jumala plaanid oma prioriteediks. Otsige kdigepealt Jumalat ja usaldage, et Ta hoolitseb kdigi teie vajaduste eest
nagu Ta on lubanud (vt Matteuse 6:33). Olge valmis teenima Teda ja jargima Tema tahet. Oelge: ,Siin ma olen, Issand,
kasuta mind tana. Stindigu tana minu elus Sinu tahtmine.”

Palvetame koos.

Palveaeg (30-45 minutit)

Koikidel palvegruppidel on erinevad viisid, kuidas koos palvetada. Me julgustame teid veetma jargmised 30—45 minutit
Uhises palves, Ukskoik millisel viisil Piha Vaim teid juhatab. Me julgustame tegema lihikesi vestluspalveid (1-3 lauset).
See voimaldab rohkematel inimestel mitu korda palvetada. Allpool on toodud mdned naited Piihakirja labipalvetamiseks
teemapdhiselt. Te voite palvetada ka teiste kirjakohtadega ja lisada oma palveajale ka teisi teemasid. Vaata veel
palveideid Glemaailmse koguduse palvesoovide alt.

Palvetades Jumala sona jargi — Jeremija 29:11
»,Sest mina tunnen matteid, mis ma teie parast molgutan, ... et anda teile tulevikku ja lootust.”
»,Sest ma tean, mis plaan, mul teie jaoks on, ...plaan anda teile tulevikku ja lootust.” (Jeremija 29:11 NIV, otsetdlge)

»Sest ma tean, mis plaan, mul teie jaoks on...
Issand, me oleme nii héivatud oma eesmdrkidega. Anna meile andeks ambitsioon, ahnus ja enesekesksus. Ndita meile
hoopis Sinu plaane. Suuna meie silmad néigema vajadusi meie (imber. Tee meie kéed ja jalad teenimisvalmiks.

»---plaan anda teile tulevikku ja lootust.”
Jumal, meie maised plaanid lagunevad laiali ja ei vii kuhugi, kuid Sinu plaanid ulatuvad igavikku. Téname Sind, et meie
ebadnnestumised ei osutu loplikuks. Anna meile usku, et néha tdna Sinu kuningriiki. Ela oma elu meis.

Veel palvesoovitusi

Tanu ja kiitus: Tanage konkreetsete dnnistuste eest ja kiitke Jumalat Tema headuse eest.

Tunnistus: Votke paar minutit aega isiklikeks Glestunnistusteks ja tdnage Jumalat Tema andestuse eest.
Juhtimine: Paluge Jumalalt tarkust kdesolevate valjakutsete jaoks ja otsuste tegemiseks.

Kogudus: Palvetage kohaliku ja Glemaailmse koguduse vajaduste eest (vt eraldi palvesoovide lehte).
Kohalikud palved: Palvetage oma koguduse liikmete, perekonna ja naabrite praeguste vajaduste eest.
Kuulamine ja vastamine: Votke aega, et kuulata Jumala haalt ja vastata sellele Ulistuse voi lauluga.
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8. PAEV—MEIE IGAPAEVAST LEIBA ANNA MEILE TANAPAEV

»Argem tiidigem head tehes, kiill me omal ajal ka I8ikame, kui me alla ei anna! Niisiis, kuni meil on veel aega, tehkem

head koikidele, eriti aga usukaaslastele!” (Galaatlastele 6:9, 10 NIV)

Jumal kannab hoolt

Tegelesin likspdev oma rahaasjadega. Parast seda, kui olin kdrvale pannud kiimnise ning vdiksema osa misjonitooks ja

abivajajatele, olin dara maksnud k&ik arved ning pannud k&rvale meie poegade dppemaksu, jai kuu 16puni kulutamiseks
alles vaike osa toidu ja muude vajaduste katteks. Laksin autosse, et sdita kooli, et tasuda dppemaks. Vihma kallas nagu
oavarrest.

Just enne kooli sissesdiduteele jdudmist ndgin noort naist, kes oli selgelt hadas. Ma peatasin auto ja markasin, et see oli
see noor naine, kelle olin just paar kuud varem ristinud. Ta nuttis.

»Mis juhtus?“ kisisin ma. L6puks jagas ta, et koos paljude teistega oli ta kaotanud t66, kui ldaheduses asuv tehas kinni
pandi. Seejarel oli ta koos oma kahe vaikese lapsega korterist valja visatud, kuna ta ei suutnud Glri maksta. Ja ntitd ei
olnud neil enam ka toitu.

Viisin ta toidupoodi ja taitsin ostukdru toiduga, makstes selle eest osaga kooli 6ppemaksust. Kui ma teda tagasi kooli
sOidutasin, helistasin korteriomanikule ja suutsin suure vaevaga jouda kokkuleppele, millega seoses kasutasin Ulejaanud
Oppemaksu raha, et maksta pool sellest Girist, mida naine volgu oli, samas kui omanik kustutas ndude Ulejddnud osa.
Helistasin ka koguduse nGukogu liikmetele ja nad maksid naise elektriarve. ,Ja veel,” Gtlesin ma, , parast seda, kui oled
jalad alla saanud, aita kedagi teist, kes abi vajab.” Ta oli vaga tanulik.

Seejarel laksin koju ja rdaakisin oma naisele, et mul on mure, kuidas me 6ppemaksu tasume. Sellepeale (tles ta ré6dmsalt:
,2Jumal annab.” Sama padeva Ohtul, kui ma postkasti vaatasin, leidsin sealt Umbriku, kus oli tSekk. See oli tapselt sama
summa, mille olin kulutanud noore naise abistamiseks.

Jumal hoolib meist rohkem, kui meie hoolime oma lastest. Ta lubab, et talle (meile) antakse ta (meie) leib (Jesaja 33:16).
Kuid pane tahele sona ,,meie” jargnevas salmis (Matteuse 6:11): ,Meie igapdevast leiba anna meile tanapaev.” (tdnaseks
pdevaks. KIV, otsetdlge) Jeesus viitab selgelt, et me ei peaks paluma ainult enda jaoks, vaid ka nende jaoks, kes on meie
Umber. Tegelikult (itleb Piibel, et me peame armastama teisi sama palju kui iseennast (vt Markuse 12:31) ja peame
palvetama liksteise eest (Jaakobuse 5:16). ,Kandke liksteise koormaid, nonda te tdidate Kristuse seadust.” (Galaatlastele
6:2) Esimese sajandi jungrid tegid seda. Neil oli Uiks slida ja ks hing (Apostlite teod 4:32).

»Meie palved ei tohiks olla isekad ndudmised, mdeldud tksnes meie enda kasuks. Me peame paluma selleks, et voiksime
anda. Kristuse elu pohimote peab olema ka meie elu p6himdote... Me peame paluma Jumala dnnistusi, et saaksime neid
teistele edasi anda. VastuvGtmise voime sailib ainult jagamisel. Me ei saa vOtta pidevalt vastu taevasi aardeid, kui me ei
anna neid edasi meid imbritsevatele inimestele.” (Kristuse tdhendamissdnad, Ik 72).

Pane tdhele, et Meie Isa palves ei radgita leivast homseks, vaid ainult tdnaseks. lisrael sai mannat koguda ainult tiheks
paevaks korraga (vt 2. Moosese 16:4). Jumal ei taha, et muretseksid homse péarast (Matteuse 6:34). Palu tanaseks. Palu,
et saaksid jagada. Otsi, et olla dnnistuseks. Enne kui Kristuse jargijad kuulutavad, peaksid nad esmalt oma armastust
Jumala vastu naitama, olles dnnistuseks neile, kes on nende imber.
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Kohtum@istmisel ei kiisi Jeesus, kas sa kaisid kirikus v&i tegid teisi haid asju, kuigi me ei tohiks oma koguduse kooskaimisi
unarusse jatta (Heebrealastele 10:25). Ta Utleb: ,,Sest mul oli nélg ja te andsite mulle siiia, mul oli janu ja te andsite
mulle juua, ma olin kodutu ja te votsite mu vastu, ma olin alasti ja te riietasite mind, ma olin haige ja te tulite mind
vaatama, ma olin vangis ja te tulite mu juurde... Tdesti, ma Utlen teile, mida te iganes olete teinud kellele tahes mu k&ige
pisematest vendadest, seda te olete teinud mulle.” (vt Matteuse 25:31-45).

Jumal kutsub sind palvetama oma ligimese eest, armastama oma ligimest ja olema dnnistuseks kdigile, kes sind
Umbritsevad.

Palvetame koos.

Palveaeg (30-45 minutit)

Koikidel palvegruppidel on erinevad viisid, kuidas koos palvetada. Me julgustame teid veetma jargmised 30—45 minutit
Uhises palves, Ukskoik millisel viisil Piha Vaim teid juhatab. Me julgustame tegema lihikesi vestluspalveid (1-3 lauset).
See voimaldab rohkematel inimestel mitu korda palvetada. Allpool on toodud mdned naited Pihakirja labipalvetamiseks
teemapdhiselt. Te voite palvetada ka teiste kirjakohtadega ja lisada oma palveajale ka teisi teemasid. Vaata veel
palveideid Glemaailmse koguduse palvesoovide alt.

Palvetades Jumala S6na jargi — Galaatlastele 6:9, 10 NIV
»Argem tiidigem head tehes, kiill me omal ajal ka I8ikame, kui me alla ei anna! Niisiis, kuni meil on veel aega, tehkem
head koikidele, eriti aga usukaaslastele!”

»Argem tiidigem head tehes...“

Isa, ménikord kurnab teiste teenimine meid dra. Me keskendume liiga palju plaanidele ja tulemusele ja unustame, et Sina
oled kogu jou Allikas. Palun suuna meie silmad Sinu poole. Taasta meie vaim ja tédida meid Sinu piiritu armastusega
vaevatud maailma vastu.

»---kiill me omal ajal ka I6ikame, kui me alla ei anna!“
Issand, aitéih tootuse eest, et lbikuse pdev tuleb. Aita meil olla ustav, kiilvates ja kastes ususeemneid enda (imber.
Tulemused on Sinu kées!

,Tehkem head koikidele.”
Jumal, anna meile oma silmad, et néha teenimise véimalusi. Néita meile, kuidas saame armastust lles ndidata oma
lastele, abikaasale, naabritele ja kaaskoguduseliikmetele. Oleme nii r66msad, et oleme osa Jumala perest!

Veel palvesoovitusi

Tanu ja kiitus: Tanage konkreetsete dnnistuste eest ja kiitke Jumalat Tema headuse eest.

Tunnistus: Votke paar minutit aega isiklikeks Glestunnistusteks ja tdnage Jumalat Tema andestuse eest.
Juhtimine: Paluge Jumalalt tarkust kdesolevate valjakutsete jaoks ja otsuste tegemiseks.

Kogudus: Palvetage kohaliku ja Glemaailmse koguduse vajaduste eest (vt eraldi palvesoovide lehte).
Kohalikud palved: Palvetage oma koguduse liikmete, perekonna ja naabrite praeguste vajaduste eest.
Kuulamine ja vastamine: VGtke aega, et kuulata Jumala haalt ja vastata sellele Ulistuse véi lauluga.
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9. PAEV—ANNA MEILE ANDEKS MEIE VOLAD, NAGU MEIEGI ANDEKS ANNAME OMA
VOLGLASTELE!

,Sest kui te annate inimestele andeks nende eksimused, siis annab ka teie taevane Isa teile andeks”. (Matteuse 6:14)

».Ma ei tundnud seda”

See eakas naine oli olnud juba palju aastaid kogudusevanem koguduses, mida ma teenisin. Praegu viibis ta haiglas. Kui
ma teda kiilastasin, (itles ta mulle: ,Ara palveta minu eest, sest ma olen kadunud.” ,,Miks sa nii tGitled?“ kiisisin ma.
,Pastor, ma olen pattu teinud. Ma tegin suure patu, kui ma olin noor.” , Kas palusid Jumalalt andestust?“,0Oh, iga paev
oma elus, aga Ta ei andestanud mulle kunagi.” , Kuidas sa seda tead?” ,Noh,” (itles ta, ,,ma ei tundnud seda.” Me
arutasime selle lle ja meie vestluse 16puks sai ta sidamesse rahu ja r6dmu.

Kuidas sa ,,tunned” andestust? Kas see on soe tunne sinu kehas vdi midagi kiilma sinu paremal kael voi kihelus kuklas?
Kas sa tunned selle I6hna?

Piibel on selgesdnaline: ,,Kui me oma patud tunnistame, on tema ustav ja dige, ndnda et ta annab andeks meie patud ja
puhastab meid kogu Ulekohtust.” (1. Johannese 1:9) Siin ei 6elda, et Ta annab andeks ainult vaikesed patud voi piiratud
arvu patte. Piibel titleb otse, et kui me oma patud tunnistame, annab Ta andeks KOIK. Tingimuseks on, et sa pead oma
patud Ules tunnistama. Meile on antud tdotus, et Jumal andestab. Tee oma osa, ja Jumal teeb oma osa.

Andestus ei ole midagi, mida sa saaksid tunda vGi teaduslikult tGestada. See on usu kisimus. Sa vétad Jumala S6na
sellisena, nagu see on, ja usud, et Jumal ei valeta. Sa ei saa seda selgitada, sa ei vaari seda, kuid sa tead, et Jumal on
lubanud ja Tema lubadused on 100% kindlad, sest need on rajatud Tema iseloomule ja SGnale. Miski ei ole kindlam kui
Jumala Sona.

Kui sa oma patu Ules tunnistad, siis kohe, selsamal hetkel on sulle ka andestatud. Jeesus maksis juba sinu patu hinna
ristil. Ta on ,Jumala Tall, kes vGtab dra maailma patu” (Johannese 1:29). Tema veri on piisav ja Tema veri on lunastanud
koik su patud (vt Efeslastele 1:7).

Parast oma pattude tunnistamist pead sa end harjutama uskuma — valima uskuda —, et Jumal teeb seda, mida Ta on
lubanud. ,Aabraham uskus Jumalat, ja see arvestati talle diguseks“. (Roomlastele 4:3) Pea meeles, et ,0ige jadb usust
elama“ (Roomlastele 1:17). Kui sa usud, siis Jumal tegutseb ja sulle on andestatud. Ara piilia seda dra seletada ega ira
teenida. ,Sest teie olete armu labi padstetud usu kaudu — ja see ei ole teist enestest, vaid see on and Jumalalt”
(Efeslastele 2:8).

,Kui lihtsalt usud Jumalat, on Pliha Vaim kutsunud sinu siidames esile uue elu. Sa oled kui Jumala perekonda sindinud
laps ja ta armastab sind nagu oma Poega®“. (Tee Kristuse juurde, Ik 64). Andestus, Gigus, lunastus — need on kdik usu
kingitused.

,Samuti on lugu ka sinu kui patusega. Sa ei suuda oma minevikupatte lunastada, sa ei suuda muuta oma siidant ega end
plhaks teha. Aga Jumal tOotab seda kdike teostada Kristuse kaudu. Sina usud seda t6otust. ...Kui sa usud téotust, ... siis
hoolitseb Jumal, et see ka nénda oleks. ... Ara oota, kuni tunned end olevat terveks tehtud, vaid iitle: ,Ma usun seda; see
on nii, mitte, et ma seda tunneksin, vaid et Jumal on seda téotanud” (Tee Kristuse juurde, Ik 63).
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Kui sa suunad oma pilgu Jeesuse ristile, saad sa aimu selle ddrmusliku armastuse ilmingust: Jeesus, Looja, see, kes raagib
ja see slinnib, see, kelle ees inglid end katavad, Universumi Jumal, tuli alla ja vottis inimkuju. Tema, K&ige Piiham, vottis
sinu patud ja suri sinu eest isiklikult. Jumal suri sinu eest.

Kinnita oma pilk Tema ristile. Siis markad, et need, kes kogevad armu, ka jagavad lahkelt armu. Need, kes kogevad
andestust, annavad ise andeks. , Kogu andestuse pdhjus on Jumala drateenimata armastus, kuid oma suhtumisega
teistesse naditame, kas me oleme selle armastuse omaks vétnud“ (Kristuse tdhendamissénad, lk 137).

Palvetame koos.

Palveaeg (30-45 minutit)

K&ikidel palvegruppidel on erinevad viisid, kuidas koos palvetada. Me julgustame teid veetma jargmised 30—45 minutit
Uhises palves, Ukskdik millisel viisil Piha Vaim teid juhatab. Me julgustame tegema lihikesi vestluspalveid (1-3 lauset).
See vdimaldab rohkematel inimestel mitu korda palvetada. Allpool on toodud mdned naited Piihakirja labipalvetamiseks
teemapdhiselt. Te voite palvetada ka teiste kirjakohtadega ja lisada oma palveajale ka teisi teemasid. Vaata veel
palveideid Glemaailmse koguduse palvesoovide alt.

Palvetades Jumala SGna jargi — Matteuse 6:14
,Sest kui te annate inimestele andeks nende eksimused, siis annab ka teie taevane Isa teile andeks”.

,,Kui te annate inimestele andeks nende eksimused...”

Isa, me tunnistame, et ménikord me ei taha andestada. Vabasta meid kibestumusest ja pahameelest. Muuda meie siida
ja lase Sinu armul voolata ldbi meie teistele. Muuda meie vaenlased sépradeks ja (ihenda meie siida Sinu kuningriigi
teenimiseks.

»--.Siis annab ka teie taevane Isa teile andeks.”

Aitdh, Issand, meeleparanduse ja lunastuse teenimatute kingituste eest. Monikord on meil raske vastu votta Sinu
andestust ja me piiiiame teenida Sinu soosingut. Opeta meid Sinu andestust réémsalt vastu vétma ja laiendama seda
armu teistele.

Veel palvesoovitusi

Tanu ja kiitus: Tanage konkreetsete dnnistuste eest ja kiitke Jumalat Tema headuse eest.

Tunnistus: Votke paar minutit aega isiklikeks Glestunnistusteks ja tdnage Jumalat Tema andestuse eest.
Juhtimine: Paluge Jumalalt tarkust kdesolevate valjakutsete jaoks ja otsuste tegemiseks.

Kogudus: Palvetage kohaliku ja Glemaailmse koguduse vajaduste eest (vt eraldi palvesoovide lehte).
Kohalikud palved: Palvetage oma koguduse liikmete, perekonna ja naabrite praeguste vajaduste eest.
Kuulamine ja vastamine: Votke aega, et kuulata Jumala haalt ja vastata sellele Ulistuse véi lauluga.
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10. PAEV— ARA SAADA MEID KIUSATUSSE

»Sest Jumalat ei saa kiusata kurjaga, tema ise ei kiusa kedagi.“ (Jaakobuse 1:13)

Kas Jumal paériselt teeb seda?

Jumala on Piha, Ta on armastus. Ta ei kiusa kedagi, me kiusame end ise (Jaakobuse 1:14, 15).

Kas oled kunagi mdelnud, mida Jeesus métles, kui Ta litles Meie Isa palves: ,,Ara saada meid kiusatusse”?
Jeesus ei moelnud, et Jumal peibutab meid patuga ja et meil tuleb Teda paluda, et Ta ei meelitaks meid sinna.

Nii et mida see tdhendab? Nagu enamikus keeltes, voib sonal olla kreeka keeles rohkem kui (iks tahendus.
Seetdttu tuleb vaadata originaalsdna ja selle konteksti. Kreeka sGna ,viima” on eisphero. Seda salmi saab
tdlgendada jargmiselt: , Ara lase meil minna, dra hiilga meid sinna, dra luba meil minna.” See ei tihenda
,meelitada”.

Kreeka sona , kiusatus” on peirasmon. Seda saab tdlkida kui ,,proovi, katsumust, vastupanu” jne. Seega voib
fraas , Ara saada meid kiusatusse” tdhendada jargmist: ,Palun dra hiilga mind, sest tiksi ma libisen patu sisse
vOi jaan sellesse pattu, millesse ma olen juba sattunud” vdi ,,Kui Sa paned mind proovile, siis dra jata mind Uksi
ega lase mul seal liiga kaua olla, et ma ei libiseks patu sisse.”

Monikord lubab Jumal meile teatud olukordi, et aidata meil mdista oma slidant ja vaimulikku seisundit, et
avada meie silmad ndagema, kes me oleme ja mida vajame. Piibel (itleb, et sa ei teagi, et , oled vilets ja armetu
ja vaene ja pime ja alasti” (IlImutuse 3:17). Kui sa tead, et oled haige, siis [ahed arsti juurde, aga kuidas saad sa
tegeleda millegagi, millest sul pole aimugi?

Kui ndeme, kes me oleme, siis saame aru, kui patused me oleme, ja mdistame, et meil on vaja Jeesust. ,,Need,
kes elavad kdige [ahemal Jeesusele, mdistavad kdige selgemini inimkonna ndrkusi ja patusust ning nende
ainsaks lootuseks on ristiloddud ja Glestdusnud Paastja teened” (Suur voitlus, lk 353).

Jumal pani proovile kuningas Hiskija (2. Aja 32:31). Opetussdnad 17:3 itleb, et Jumal katsub siidamed l3bi.
Taavet palus: , Katsu mind labi, Issand, ja proovi mind” (Psalmid 26:2). Peetrus Utleb, et tihti on tulised
katsumused mdeldud meid proovile panema (vt 1. Peetruse 4:12).

,Pilk oma patususele juhib meid tema juurde, kes saab armu anda. Kui inimene sirutub oma abitust tajudes
Jeesuse jdrele, siis ta ilmutab end vdes.” (Tee Kristuse juurde, |k 65).

Seetdttu ,,on meie suur vaenlane pidevalt plitidnud hoida rahutuid hingi Jumalast eemal” (Prayer, orig lk 270).
Ta teab, et kui me eraldume Jumalast, libiseme patu sisse.

Meie Isa palve viimases osas Uritab Jeesus rohutada jou ja voidu saladust. Ta Utleb, et meie ainus lootus on

alati olla Jeesuses ja lasta Jeesusel olla meis, mitte kunagi eralduda ega lahkuda. ,Kristus teie sees, kirkuse
lootus.” (Koloslastele 1:27).
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Uksi ei ole meil jdudu muutuda ja uut siidant arendada. Kuid tdotus on selge ja kindel: , kui keegi on Kristuses,
siis ta on uus loodu” (2. Korintlastele 5:17a).

Kuidas saad siis kontrollida, kus sa oma vaimulikul teekonnal oled? Jeesus (tleb, et me saame seda teada oma
vilja jargi (Matteuse 7:16). Kuidas sa kannad vilja? Olles pidevalt ihendatud Kristusega (Johannese 15:1-5) ja
taidetud Tema Vaimuga (Galaatlastele 5:25).

»Inimesed saavad koguduse liikkmeks oma usu tunnistamise pdhjal, ent nende iseloom ja kditumine naitavad,
kas nad on tegelikult Ghenduses Kristusega® (Ajastute igatsus, lk 462). Ja kui sa jaad pidevalt Temasse, siis ei
pea sa aru saama, kuidas Ta to6tab; sa pead Teda lihtsalt usaldama. Ta paastab kdik, kes tulevad Tema juurde
(vt Heebrealastele 7:25).

»Ainus kaitse kurjuse vastu on Kristuse elamine meie siidames” (Ajastute igatsus, lk 218).

Jumal kutsub sind palvetama lakkamata, hiliidma pidevalt appi Issanda nime, kdndima koos Temaga ja —
pidevas teadlikkuses Tema kohalolust ja tdielikus soltumises Temast — mitte kunagi Temast eralduma. See on su
ainus tugevus. Ja Ta lubab, et kui sa tuled Jumala ligi, tuleb tema sinu ligi ( vt Jaakobuse 4:8).

Palvetame koos.

Palveaeg (30-45 minutit)

Koikidel palvegruppidel on erinevad viisid, kuidas koos palvetada. Me julgustame teid veetma jargmised 30—45 minutit
Uhises palves, Ukskoik millisel viisil Piha Vaim teid juhatab. Me julgustame tegema lihikesi vestluspalveid (1-3 lauset).
See voimaldab rohkematel inimestel mitu korda palvetada. Allpool on toodud mdned naited Pihakirja labipalvetamiseks
teemapdhiselt. Te voite palvetada ka teiste kirjakohtadega ja lisada oma palveajale ka teisi teemasid. Vaata veel
palveideid Glemaailmse koguduse palvesoovide alt.

Palvetades Jumala Sona jargi — Jaakobuse 1:13
»Sest Jumalat ei saa kiusata kurjaga, tema ise ei kiusa kedagi.”

»Jumalat ei saa kiusata kurjaga...”

Isa, me tdname Sind, et Sa saatsid Jeesuse, et meie eest vastu seista kurjale ja see voita. Sinus ei ole mitte
mingit pimedust, vaid ainult headus ja valgus. Me teame, et Sa oled juba patu ja surma vditnud ning et Sa
muudad meid enda sarnaseks. Hoia meie pilk Sinul!

»---tema ise ei kiusa kedagi.”

Issand, palun hoia meid eemal kiusatusest, mis vBiks meid Sinust eemale viia. Opeta meid pégenema isekate
soovide eest, mis meid meelitavad, ja péérama oma silmad Sinu laitmatu iseloomu poole. Aita meil vihata
seda, mida vihkad Sina, ja armastada seda, mida armastad Sina.

Veel palvesoovitusi

Tanu ja kiitus: Tanage konkreetsete dnnistuste eest ja kiitke Jumalat Tema headuse eest.

Tunnistus: Votke paar minutit aega isiklikeks tlestunnistusteks ja tdnage Jumalat Tema andestuse eest.
Juhtimine: Paluge Jumalalt tarkust kdesolevate valjakutsete jaoks ja otsuste tegemiseks.

Kogudus: Palvetage kohaliku ja Glemaailmse koguduse vajaduste eest (vt eraldi palvesoovide lehte).
Kohalikud palved: Palvetage oma koguduse liikmete, perekonna ja naabrite praeguste vajaduste eest.
Kuulamine ja vastamine: Votke aega, et kuulata Jumala haalt ja vastata sellele Ulistuse véi lauluga.

28



	Sissejuhatus
	Meie palveteema: Aga sina, kui sa palvetad
	Soovituslikud juhendid palvehetkeks
	Toetudes tõotustele
	Paastumine
	Püha Vaim
	Usk
	Palveta teiste eest
	Kümnepäevase palveaja kutse misjonitööle
	Autorist
	Pidev ühendus – hädavajalik tingimus viljakuse saavutamiseks
	Palveaeg (30–45 minutit)
	Kristliku elu kese
	Palveaeg (30–45 minutit)
	Palveta konkreetselt ja täpselt
	Palveaeg (30–45 minutit)
	Ootamine…
	Palveaeg (30–45 minutit)
	Meie oleme kiri – igale inimesele mõistetav ja loetav
	Palveaeg (30–45 minutit)
	Pääste on sisenenud
	Tema on Issand
	Jumal kannab hoolt
	„Ma ei tundnud seda“
	Palveaeg (30–45 minutit)
	Kas Jumal päriselt teeb seda?
	Palveaeg (30–45 minutit)

