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INLEIDING

Welkom bij ONTKETEND! Wij geloven dat Jezus spoedig terugkomt. Daarom staat het
thema van 10 dagen van gebed dit jaar in het teken van het uithodigen van de Heilige Geest
om ons leven en onze wereld te veranderen. Doe met ons mee terwijl we God zoeken voor
10 dagen van door de Geest geleide opwekking.

Voordat Hij stierf, beloofde Jezus Zijn volgelingen de gave van de Heilige Geest: "En Ik zal
de Vader bidden, en Hij zal je een andere Helper geven, opdat Hij voor altijd bij je blijft: de
Geest der waarheid" (Johannes 14:16, 17). Later, vlak voordat Hij deze aarde verliet om een
plaats voor ons in de eeuwigheid te bereiden, gebood Jezus Zijn discipelen in Jeruzalem te
blijven en "te wachten op de belofte van de Vader", namelijk de doop met de Heilige Geest
(Handelingen 1:4, 5).

Deze beloofde gave is echter nog grotendeels ongebruikt door Gods volk. We praten over
deze gave. We bestuderen en analyseren deze gave. Maar al te vaak komen we er nooit aan
toe om deze gave van de Heilige Geest in ons leven toe te laten.

Zonder twijfel kan alleen de Heilige Geest ons zondige hart vernieuwen: "lk zal je een nieuw
hart geven en een nieuwe geestin je leggen" (Ezechiél 36:26).

Alleen de Heilige Geest kan onze kinderen veranderen: "Ik zal Mijn Geest uitstorten over je
nakomelingen en Mijn zegen over je nageslacht" (Jes. 44:3).

En alleen de Heilige Geest verbindt ons met Gods hemelse familie: "De Geest zelf getuigt
met onze geest dat wij kinderen van God zijn" (Rom. 8:16).

Het beste van alles is dat God ons maar al te graag de Heilige Geest wil geven: "Als je dan,
die slecht bent, je kinderen goede gaven weet te geven, hoeveel te meer zal je hemelse
Vader de Heilige Geest geven aan hen die Hem daarom vragen!" (Lukas 11:13).

De belofte is er al en wacht tot wij er aanspraak op maken. Ellen White schrijft: "Als
iedereen bereid was, zou iedereen vervuld worden met de Geest. Overal waar weinig
aandacht wordt besteed aan de noodzaak van de Heilige Geest, zien we geestelijke
droogte, geestelijke duisternis, geestelijke achteruitgang en dood." Ze vraagt ook:
"Aangezien dit het middel is waarmee we kracht ontvangen, waarom hongeren en dorsten
we dan niet naar de gave van de Geest?” Waarom praten we er niet over, bidden we er niet
om en prediken we er niet over?" (Van Jeruzalem tot Rome, Hoofdstuk 5).

De inwonende Heilige Geest vervult ons met de liefde van de Vader en geeft ons de kracht
om onbevreesde en effectieve getuigen van Christus te zijn. Waarom zouden we niet om
deze gave vragen?

Zie hoe de aarde beeft

In 1 Samuél 14 vinden we het inspirerende verhaal van Jonathan en zijn wapendrager.
Terwijl zijn vader, koning Saul, onder een granaatappelboom niets zat te doen, verlieten
Jonathan en zijn trouwe wapendrager hun veilige zone om de glorie van God te bereiken.
Het Filistijnse leger had Israél geterroriseerd; nu lag hun enorme leger gelegerd aan de
overkant van een diepe kloof, wachtend om de strijd met Israél aan te gaan.
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Bewogen door hun geloof in God klommen Jonathan en zijn wapendrager de kloof in en
beklommen ze de steile rotsen aan de andere kant om het alleen op te nemen tegen het
vijandelijke leger. Onbevreesd trokken deze twee krijgers ten strijde tegen de Filistijnen met
de kracht van de Heer. Ze vochten tegen het hele garnizoen van soldaten, en God zelf greep
in. De Bijbel zegt dat een "beving van God" het kamp, het veld en alle mensen deed
schudden (1 Sam. 14:15). Het was Jonathans geloof dat God een reden gaf om de grond te
laten beven voor deze twee jonge helden. Als God niet had ingegrepen door een aardbeving
te veroorzaken, zouden Jonathan en zijn wapendrager gemakkelijk zijn verslagen.

God beweegt de aarde nog steeds. Bid met ons mee: "O God, wat zou je een reden geven
om tien dagen achter elkaar de aarde te laten beven?"

Tweeduizend jaar geleden drongen ongeveer 120 gelovigen zich in een kamer op de eerste
verdieping van een huis boven de drukke straten van Jeruzalem. Ze durfden te geloven in
Jezus' belofte van de Heilige Geest. Ze durfden Jezus' gebod om op deze Gave te wachten
te gehoorzamen (Handelingen 1, 2).

Dus kwamen ze bijeen en wachtten ze. En toen de Heilige Geest met Pinksteren werd
uitgestort, werden de gelovigen vrijgemaakt als levende getuigen van de opgestane
Verlosser, Jezus Christus! Ze hielden meer dan ooit van hun families en hun
geloofsgemeenschap. Ze brachten offers zoals nooit tevoren. Ze stonden op en durfden
zich uit te spreken voor Christus zoals nooit tevoren.

De Heilige Geest werkt graag van binnenuit! We nodigen je uit om 10 dagen van gebed te
ervaren, niet als een programma, maar als een nieuwe levensstijl.

UNLEASHED! bestaat uit drie dagelijkse onderdelen:
1. Tijd alleen met God
Begin elk van de 10 dagen met persoonlijk gebed en Bijbelstudie.
2. Familie/vriendenkring
Investeer tijd om je familie of vriendenkring samen te brengen in dagelijks gebed.
3. Kerkfamilie
Sluit je aan bij je kerkfamilie voor een dagelijkse gebedssessie met meerdere generaties.

Verzamel je vrienden, kerkleden, collega's, jongeren en kinderen van alle leeftijden voor 10
dagen van geestelijke opwekking. Het is tijd om weer volledig door de Heilige Geest te
worden vrijgemaakt!



LEIDERSGIDS

Elke dagvan de 10 dagen van gebed bestaat uit drie delen:
1. Tijd alleen met God (persoonlijke devoties)

Geniet van dit dagelijkse gedeelte tijdens je tijd alleen met God. Elk kind dat oud genoeg is
om te lezen, elke jongere en elke volwassene wordt uitgenodigd om God te ontmoeten in
het geschreven Woord, om te bidden en om met Jezus te wandelen.

2. Familie/vriendenkring (gezinsaanbidding)

Nodig je familie of vrienden uit om deze tijd met je te delen. ledereen die je als familie
beschouwt, kan deel uitmaken van deze tijd. Bid eerst voor hen en breng hen dan samen
voor deze kostbare tijd in Gods Woord en gebed.

3. Kerkfamilie (dagelijkse avondbijeenkomst)

Nodig je gemeente, buren en vrienden uit de gemeenschap uit om eens per dag samen te
komen voor deze gebeden en activiteiten. Bid oprecht dat God je laat zien wie je naast de
actieve leden van je kerk nog meer kunt uitnodigen. Overweeg in gebed om inactieve leden,
voormalige leden, klasgenoten, collega's en voorgangers van andere denominaties
persoonlijk uit te nodigen.

Principes om de 10 dagen van gebed intergenerationeel te maken

1. Onze gebedsgroep zal elke dag samenkomen en gebedsgenoten organiseren om
voor elk kind, elke jongere en elke volwassene bij naam te bidden. Indien mogelijk
zullen we dit maandenlang doen voordat we aan de 10 dagen van gebed beginnen.
We zullen gebedsgenoten werven om voor 10 mensen bij naam te bidden voor en
tijdens de 10 dagen van gebed. We zullen bidden dat de Heilige Geest elk hart
voorbereidt om het geschreven Woord van God te ontvangen en door de Heilige
Geest te worden losgelaten.

2. We zullen het geschreven Woord van God gebruiken als onze belangrijkste bron van
inspiratie. We zullen er alles aan doen om een Bijbel beschikbaar te stellen aan alle
volwassenen en kinderen die oud genoeg zijn om te lezen. We zullen ook elke dag
gezegend worden met inspirerende woorden van Ellen G. White.

3. Wijdie ons ertoe verbinden onze kerkgemeenschap tot gebed op te roepen,
verbinden ons allereerst tot het volgende:

o Dagelijks tijd alleen met God doorbrengen in gebed en Zijn Woord.
e Onsoverte geven aan Jezus als Heer.
e Hetvragen om en ontvangen van de doop met de Heilige Geest door geloof.

4. We zullen alle leeftijden opnemen in kleine groepen van zes of minder, geleid door
één student en één volwassene voor elke kerkfamiliesessie.



10.

11.

We zullen deze leiders van kleine groepen (twee per groep: één volwassene en één
kind/jongere) selecteren door middel van ernstig gebed en wachten op God, en we
zullen deze leiders toerusten om hun mensen te leiden als discipelenmakers.

We zullen alle leeftijden zoveel mogelijk betrekken bij elk onderdeel van het leiden
van deze 10 dagen van gebed en zullen ernaar streven elk onderdeel begrijpelijk te
maken voor een kind van 10 jaar.

We zullen onze gebeden kort houden, zodat meer mensen in onze groep kunnen
deelnemen. Over het algemeen is een gebed van één of twee zinnen voldoende en
blijft de gebedstijd boeiend voor kinderen en jongeren.

We zullen ernaar streven om iedereen actief te laten deelnemen aan de 10 dagen
van gebed, in plaats van alleen maar toeschouwer te zijn.

We zullen liederen zingen die alle generaties weerspiegelen en elk kind, elke jongere
en elke volwassene helpen te beseffen dat ze een stem hebben in de eredienst.

We zullen onze plannen voor elke bijeenkomst overgeven aan de leiding van de
Heilige Geest.

We zullen voor elke kerkfamiliebijeenkomst een eenvoudige, lichte maaltijd
verzorgen om de gemeenschap van de gelovigen te bevorderen, zoals in het boek
Handelingen (zie Handelingen 2:42).

Hoe leid je 10 dagen van gebed voor een maximale impact?

1.

2.

4.

Tien dagen voordat de 10 dagen van gebed beginnen: Lees alle onderdelen van de
dagelijkse gidsen door en bid erover: Tijd alleen met God, Familie/vriendenkring en
Kerkfamilie.

Tijdens 10 dagen van gebed: Lees en bid opnieuw door elke dagelijkse gids. We
hopen dat je persoonlijk de kracht van Gods Woord in combinatie met de Heilige
Geest zult ervaren voordat je je kerk oproept om hetzelfde te doen.

Maak de delen Tijd alleen met God en Familie/vrienden elke dag beschikbaar voor
iedereen die de avondbijeenkomst van de kerkfamilie bijwoont.

Voor de dagelijkse kerkfamiliesessie:

e Bid 30 minuten voor aanvang van de bijeenkomst samen met alle leiders van
kleine groepen, gebedsleiders en liedleiders.

o Begeleid alle kleine groepen vanaf het begin met gebed en instructies uit het
Woord, zodat de kleine groepen worden geactiveerd en verenigd in hun gebed en
studie van het Woord.

e Doe elke dag zelf de 24-uursuitdaging, zodat je oprecht kunt vragen wat
iedereen de volgende dag met de uitdaging heeft gedaan.

e Deelonder gebed de voorgestelde oproep vanuit je hart. Lees deze niet voor. Bid
met degenen die reageren en met degenen die dat niet doen.



e Bereid je voor om je eigen getuigenis te delen over hoe de Bijbeltekst voor elke
bijeenkomst je manier van leven beinvloedt. Deel je getuigenis voor de oproep
en benadruk daarbij de leven veranderende kracht van Christus door de Heilige
Geest, niet je eigen kracht.

e Sluit de bijeenkomst af door iedereen te bedanken voor hun deelname aan wat
God doet tijdens de 10 dagen van gebed.

o Stel uzelf na elke bijeenkomst beschikbaar voor goddelijke afspraken met
degenen die vragen hebben of gebed nodig hebben.

5. Plan een 'Wat nu?'-bijeenkomst direct na de 10 dagen van gebed. Deze 10 dagen

van gebed zijn geen doel op zich. De Heilige Geest staat klaar om deze
bijeenkomsten een katalysator te maken voor persoonlijke, gezins- en kerkelijke
missie in je gemeenschap en de wereld! (Zie de bijgevoegde schets voor een 'Wat
nu?'-bijeenkomst.)

Dit is wat je nodig hebt voor de avondbijeenkomsten van de kerkgemeenschap:

Een vergaderruimte die groot genoeg is om alle deelnemers in kleine groepen van
zes te kunnen plaatsen.

Een flexibele gebedsleider die de avondbijeenkomsten van de kerkgemeenschap
vanaf het begin begeleidt.

Extra leden van het gebedsteam om liederen te plannen en voor te bereiden voor de
groepsgebedstijden.

Twee leiders (een volwassene en een jongere) voor elke kleine groep van zes
personen.

Bijbels voor alle deelnemers (ze kunnen hun eigen bijbel meenemen, of je kunt
bijbels verstrekken).

Exemplaren van dagelijkse gebedsgidsen voor deelnemers (of bied digitale toegang
aan als dat de voorkeur heeft).

Voor de Wat Nu?-bijeenkomst: een groot whiteboard, stiften, plakbriefjes of
papier/plakband.

Aanbevolen verloop voor avondbijeenkomsten van de kerkgemeenschap

(met voorgesteld tijJdschema)

18:00 Lichte maaltijd

18:30 Gebed met alle leiders van kleine groepen, gebedsleiders en liedleiders

19:00 Welkom (eerstvooraan en daarna in kleine groepen)

19:03 Aanbidding in gebed

Dank/lofprijzing (het een of het ander)



Belijdenis/berouw (het een of het ander)
Vragen
7:25 Getuigen
(deel in je groep waarmee God je heeft geholpen te doen gedurende de 24-uursuitdaging)
7:30 Verbinden Activiteit
7:35 Aanbidding in Woord (Bijbeltekst en discussie)
7:45 Gebedsfocus
7:55 Oproep/gebed/delen 24-uursuitdaging

8:00 Bedank de mensen voor hun komst en sluit af

Het materiaal voor de tien dagen van gebed is samengesteld door de Ministerial
Association, General Conference of Seventh-day Adventists. Copyright © 2025.
Belangrijkste bijdrager: Don MacLafferty.

Tenzij anders vermeld, zijn de Bijbelpassages geciteerd uit The New King James Version,
copyright © 1979, 1980, 1982, Thomas Nelson, Inc.



ONTKETEND!

10 dagen van gebed 2026

Dag 1

Jezus leren kennen als onze levende Verlosser
Handelingen 1:1-3

Tijd alleen met God

Gebed

Claim Psalm 119:105 in gebed. Vraag God om de Heilige Geest te sturen om het
geschreven Woord tot een licht voor je geloofswandel te maken.

Verken het Woord
1. Lees Handelingen 1:1-3. Wat leert deze passage je over Jezus?

2. Bestudeer de vier evangelién om te zien hoe vaak Jezus zich na zijn opstanding LEVEND
aan zijn volgelingen heeft geopenbaard. (Zie Matt. 28:9-20; Marcus 16:9-20; Lucas
24:13-53; Johannes 20:14 tot 21:25.)

Inzichten van Ellen White:

Veertig dagen bleef Christus op aarde om de discipelen voor te bereiden op het werk dat
hen te wachten stond en om uit te leggen wat zij tot dan toe niet hadden kunnen begrijpen.
Hij sprak over de profetieén betreffende Zijn komst, Zijn verwerping door de Joden en Zijn
dood, en liet zien dat elke detail van deze profetieén was uitgekomen. Hij zei hun dat zij
deze vervulling van de profetieén moesten beschouwen als een bevestiging van de kracht
die hen bij hun toekomstige taken zou bijstaan. "Toen opende Hij hun verstand", lezen we,
"opdat zij de Schriften zouden begrijpen, en Hij zei tot hen: Zo staat er geschreven, en zo
moest Christus lijJden en op de derde dag uit de doden opstaan; en dat in Zijn naam
bekering en vergeving van zonden gepredikt zou worden onder alle volken, te beginnen bij
Jeruzalem." En Hij voegde eraan toe: "Gij zijt getuigen van deze dingen."

Tijdens deze dagen die Christus met Zijn discipelen doorbracht, deden zij nieuwe
ervaringen op. Toen zij hun geliefde Meester de Schrift hoorden uitleggen in het licht van
alles wat er was gebeurd, werd hun geloof in Hem volledig bevestigd. Zij bereikten het punt
waarop zij konden zeggen: "Ik weet in wie ik geloof." 2 Timotheus 1:12. Zij begonnen zich
bewust te worden van de aard en de omvang van hun werk, en te zien dat zij de waarheden
die hun waren toevertrouwd aan de wereld moesten verkondigen. De gebeurtenissen in het
leven van Christus, Zijn dood en opstanding, de profetieén die naar deze gebeurtenissen
wezen, de mysteries van het heilsplan, de kracht van Jezus voor de vergeving van zonden —
van al deze dingen waren zij getuigen geweest, en zij moesten ze aan de wereld
bekendmaken. Zij moesten het evangelie van vrede en redding door bekering en de kracht
van de Verlosser verkondigen. (Van Jeruzalem tot Rome, Hoofdstuk 3)



Gebedsfocus

Neem even de tijd om na te denken over je leven. Vertel God op welke manieren Jezus je
heeft laten zien dat Hij leeft! Dank God dat Jezus Christus Zichzelf heeft geopenbaard als
de levende Verlosser door antwoorden op gebeden.

Familie/vriendenkring
Verbindingsactiviteit

Vraag elke vriend of familielid om kort iets te beschrijven zonder te zeggen wat hetis. Geef
één reden waarom je weet dat het leeft. ledereen moet raden wat je beschrijft.
(Bijvoorbeeld: het heeft vleugels en wordt aangetrokken door schoonheid in de velden. Ik
weet dat het leeft omdat het fladdert zonder dat er wind is!

Gebed voor de Heilige Geest
Bid samen voor de Heilige Geest. Claim de belofte van Lucas 11:13.
Verken het Woord

1. LeesLucas 1:1-4 en Handelingen 1:1-3. Waarom schreef Lucas het evangelie van
Lucas en het boek Handelingen?

2. Hoe illustreert het verslag van Lucas in Lucas 24:36-43 Handelingen 1:37?
Inzichten van Ellen White:

Voordat Hij naar de hemel opsteeg, gaf Christus Zijn discipelen hun opdracht. Hij vertelde
hun dat zij de uitvoerders moesten zijn van de wil waarin Hij de schatten van het eeuwige
leven aan de wereld naliet. Jullie zijn getuigen geweest van Mijn leven van opoffering ten
behoeve van de wereld, zei Hij tegen hen. Jullie hebben Mijn inspanningen voor Israél
gezien. En hoewel Mijn volk niet tot Mij is gekomen om het leven te hebben, hoewel
priesters en leiders Mij hebben behandeld zoals zij wilden, hoewel zij Mij hebben
verworpen, zullen zij nog een kans krijgen om de Zoon van God te aanvaarden. Jullie
hebben gezien dat Ik iedereen die tot Mij komt en zijn zonden belijdt, vrijelijk ontvang. Wie
tot Mij komt, zal Ik geenszins verstoten. Aan jullie, Mijn discipelen, vertrouw Ik deze
boodschap van barmhartigheid toe. Zij moet zowel aan Joden als aan heidenen worden
gegeven — eerst aan Israél, en daarna aan alle naties, talen en volken. Allen die geloven,
zullen in één kerk worden verzameld. (Van Jeruzalem tot Rome, Hoofdstuk 3)

Gebedsfocus

Bid samen dat iedereen in je familie en vriendenkring Jezus zal leren kennen als de levende
Verlosser. Nadat je dit voor elkaar hebt gebeden, bid je bij naam voor familie en vrienden
die Jezus niet op een persoonlijke, levende manier kennen.

Kerkfamilie
Procedure voor de eerste avondbijeenkomst

Vorm op de eerste avond van 10 dagen van gebed groepen van maximaal zes personen uit
verschillende generaties. Elke groep wordt geleid door een volwassene en een jongere,
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zoals beschreven in de leidraad voor leiders. Deelnemers kunnen gedurende alle 10 dagen
in dezelfde groep blijven. (Als er op latere avonden nieuwe mensen komen, help hen dan
om aansluiting te vinden bij een bestaande groep, of start indien nodig een nieuwe groep.

Elke avond kunnen de deelnemers bij hun groep blijven zitten, terwijl een gebedsleider
iedereen vanaf de voorkant door het gebed en de activiteiten leidt. De leiders van de kleine
groepen zullen de discussie in hun eigen groep faciliteren wanneer daarom wordt
gevraagd. Soms zullen alle deelnemers met elkaar in gesprek gaan, soms zullen ze bidden
en discussiéren met de leden van hun kleine groep, en soms zullen ze worden gevraagd om
in stilte te bidden. Een flexibele, tactvolle gebedsleider kan soepel tussen de activiteiten
schakelen en het materiaal aanpassen aan de lokale behoeften.

Welkom
Aanbidding in gebed

LEIDER AAN IEDEREEN: Ga bij je kleine groepen zitten. Ons gebedsteam zal je kleine groep
uitnodigen om samen te bidden door middel van het Woord van God. Na een paar minuten
bidden, hoort je het gebedsteam een couplet van een lied zingen. Wanneer je dat hoort,
gaat je alsjeblieft over van gebed naar zang.

Lofprijzing:

1. (KLEINE GROEPEN) Sla je Bijbel open bijJesaja 53 en zoek naar specifieke
eigenschappen van Jezus. Prijs God voor elke eigenschap van Jezus.

2. (IEDEREEN) Zing een loflied.

Belijdenis:

1. (KLEINE GROEPEN) Lees Jesaja 53:5. Neem de tijd om persoonlijk je zonden te belijden.
2. (IEDEREEN) Zing een lied over Gods genade.

Vraag:

1. (KLEINE GROEPEN) Lees Johannes 16:13. Bid dat de Heilige Geest komten ons de
waarheid leert.

2. (IEDEREEN) Zing een lied over de Heilige Geest.
Verbindingsactiviteit

LEIDER AAN IEDEREEN: Vorm groepjes van twee of drie personen. Vraag elkaar: "Welke
drie dingen zou je willen dat mensen over jou weten?" Deel dit enkele minuten met elkaar.
We hebben allemaal veel interessante dingen die we over elkaar kunnen leren. Nadat Jezus
aan het kruis was gestorven en uit het graf was opgestaan, had Hij iets speciaals dat Hij
iedereen over Zichzelf wilde laten weten.

Aanbidding in Woord
(KLEINE GROEPEN)

10
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1. Lees Handelingen 1:1-3. Let in vers 3 op iets wat Jezus wilde dat iedereen wist. Jezus
"heeft zich na zijn lijJden met vele overtuigende bewijzen als LEVEND getoond".

2. Lees Lucas 24:13-32. Letvooral op vers 27. Wat deed Jezus om Zichzelf aan de twee
discipelen te openbaren?

3. Letop vers 32. Wat was het persoonlijke getuigenis van de twee discipelen nadat ze
zich realiseerden dat ze bij de levende Verlosser waren geweest?

Inzichten van Ellen White:

Zo sprak Christus tot Zijn discipelen en opende hun verstand, zodat zij de Schriften konden
begrijpen. De discipelen waren vermoeid, maar het gesprek ging onverminderd door.
Woorden van leven en zekerheid kwamen uit de mond van de Verlosser. Maar hun ogen
waren nog steeds verblind. Toen Hij hun vertelde over de verwoesting van Jeruzalem, keken
zij huilend naar de verdoemde stad. Maar ze hadden nog geen idee wie hun reisgenoot
was. Ze dachten niet dat het onderwerp van hun gesprek naast hen liep, want Christus
verwees naar Zichzelf alsof Hij een ander persoon was. Ze dachten dat Hij een van
degenen was die het grote feest hadden bijgewoond en nu naar huis terugkeerden. Hij liep
net zo voorzichtig als zij over de ruwe stenen en stopte af en toe met hen om even uit te
rusten. Zo vervolgden zij hun weg over de bergachtige weg, terwijl Degene die spoedig Zijn
plaats aan Gods rechterhand zou innemen en die kon zeggen: "Mij is gegeven alle machtin
hemel en op aarde" (Mattheus 28:18), naast hen liep. (The Desire of Ages, Hoofdstuk 83)

Gebedsfocus

LEIDER AAN IEDEREEN: Soms gedragen we ons als christenen alsof Jezus Christus nog
steeds in het graf ligt! Jezus bracht veertig dagen na Zijn opstanding door met het
persoonlijk geruststellen van Zijn trouwe volgelingen dat Hij de LEVENDE Verlosser was.

Laten we in onze groepen bidden dat we niet blind zullen zijn voor onze levende Verlosser.
Laten we bidden dat God onze ogen zal openen om te weten dat Jezus leeft en aanwezig is
in ons leven door de kracht van de Heilige Geest.

Oproep

LEIDER AAN IEDEREEN: Wie van je is er vanavond overtuigd van de noodzaak om je hart
ophieuw toe te wijden aan de levende Verlosser en Hem elke dag beter te leren kennen? Ik
nodig iedereen die zijn hart opnieuw aan Jezus als de levende Verlosser wil toewijden uit
om te knielen waar je bent.

24-uurs uitdaging

LEIDER AAN IEDEREEN: Schakel ergens in de komende 24 uur alle elektronische apparaten
gedurende 10 minuten uit. Lees Psalm 46 in stilte — alleen jij en God. Prijs Jezus Christus
omdat Hij de levende God is! Vraag de Heilige Geest om één persoon in je hart te leggen en
deel met die persoon één reden waarom je weet dat Jezus leeft. Lees Handelingen 1:6-8 ter
voorbereiding op morgen.
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ONTKETEND!

10 dagen van gebed 2026

Dag 2
Stem af op de prioriteiten van het Koninkrijk
Handelingen 1:6-8
Tijd alleen met God
Gebed
Verken het Woord
1. Lees Handelingen 1:6-8. Welke prioriteit hadden de discipelen in gedachten?
2. Welke prioriteit had Jezus voor Zijn discipelen?
3. Welke prioriteiten nemen het grootste deel van je energie in beslag?
Inzichten van Ellen White:

Voordat Hij naar de hemel opsteeg, gaf Christus Zijn discipelen hun opdracht. Hij vertelde
hun dat zij de uitvoerders moesten zijn van de wil waarin Hij de schatten van het eeuwige
leven aan de wereld naliet. Jullie zijn getuigen geweest van Mijn leven van opoffering ten
behoeve van de wereld, zei Hij tegen hen. Jullie hebben Mijn inspanningen voor Israél
gezien. En hoewel Mijn volk niet tot Mij is gekomen om het leven te hebben, hoewel
priesters en leiders Mij hebben behandeld zoals zij wilden, hoewel zij Mij hebben
verworpen, zullen zij nog een kans krijgen om de Zoon van God te aanvaarden. Jullie
hebben gezien dat Ik iedereen die tot Mij komt en zijn zonden belijdt, vrijelijk ontvang. Wie
tot Mij komt, zal Ik geenszins verstoten. Aan jullie, Mijn discipelen, vertrouw Ik deze
boodschap van barmhartigheid toe. Zij moet zowel aan Joden als aan heidenen worden
gegeven —eerst aan Israél, en daarna aan alle naties, talen en volken. Allen die geloven,
zullen in één kerk worden verzameld. (Van Jeruzalem tot Rome, Hoofdstuk 3)

Gebedsfocus

Geef je persoonlijke prioriteiten over aan Jezus als Heer. Vraag God om Zijn koninkrijk tot
jouw prioriteit te maken!

Familie/vriendenkring

Verbindingsactiviteit
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Vraagiedereen om op te staan en hun ogen te sluiten. Met alle ogen dicht, ga in een rechte
lijn staan zonder elkaar aan te raken. Je mag alleen je stem gebruiken om een lijn te
vormen. Nadat je een lijn hebt gevormd, open je je ogen. Hoe ging het?

Gebed voor de Heilige Geest

Bid samen: "O Heer, open onze ogen door de Heilige Geest, zodat we verenigd kunnen zijn
in je missie voor ons."

Verken het Woord

1. Lees Handelingen 1:6-8. Vergelijk het verzoek van Jakobus en Johannes in Marcus
10:35-37 met de vraag van de discipelen in Handelingen 1:6. Welk thema hield de
discipelen bezig?

2. Lees Handelingen 1:7. Wat zegt Jezus' antwoord aan de discipelen tegen je gezin over je
zorgen voor de toekomst?

Inzichten van Ellen White:

De evangelieopdracht is het grote missionaire handvest van het koninkrijk van Christus. De
discipelen moesten ijverig werken voor zielen en iedereen de uitnodiging van
barmhartigheid geven. Ze moesten niet wachten tot de mensen naar hen toe kwamen; ze
moesten met hun boodschap naar de mensen toe gaan. (Van Jeruzalem tot Rome,
Hoofdstuk 3)

Gebedsfocus

Ga op je knieén in gebed in een kring zitten. Vraag God gezamenlijk om Zijn hart voor Zijn
prioriteiten. Vraag om Zijn belofte van de Heilige Geest, zodat je Zijn getuigen kunt zijn,
waar je ook gaat.

Kerkfamilie
Welkom
Aanbidding in gebed

LEIDER AAN IEDEREEN: Ga bij je kleine groep zitten. Ons gebedsteam zal je kleine groep
uitnodigen om samen te bidden door middel van het Woord van God. Na een paar minuten
bidden, zul je het gebedsteam één couplet van een lied horen zingen. Als dat gebeurt, ga
dan over van gebed naar zang.

Lofprijzing:

1. (KLEINE GROEPEN) Open je Bijbel bij Lucas 19:10 en bedenk namen voor Jezus die Zijn
prioriteiten beschrijven (bijvoorbeeld: Herder). Prijs Hem voor deze namen!
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2. (IEDEREEN) Zing een loflied.
Bekering:

1. (KLEINE GROEPEN) Lees Lucas 19:8. ZacheUs bekeerde zich van zijn zonden. Vraag
God om je te helpen een leven van bekering te leiden.

2. (IEDEREEN) Zing een lied van bekering.
Vraag:

1. (KLEINE GROEPEN) Lees Johannes 14:16. Bid dat de Heilige Geest komt en onze Helper
wordt.

2. (IEDEREEN) Zing een lied over de Heilige Geest.
Getuigen
(KLEINE GROEPEN)

Vorm groepjes van twee of drie binnen je kleine groep. Vraag en beantwoord: "Waar heeft
God je bij geholpen met de 24-uursuitdaging van gisteren?"

(De 24-uursuitdaging van gisteren: Schakel ergens in de komende 24 uur alle elektronische
apparaten gedurende 10 minuten uit. Lees Psalm 46 in je eentje — alleen jij en God. Prijs
Jezus Christus omdat Hij de levende God is! Vraag de Heilige Geest om één persooniin je
hart te leggen en deel met die persoon één reden waarom je weet dat Jezus leeft. Lees
Handelingen 1:6-8 ter voorbereiding op morgen.

Verbindingsactiviteit

LEIDER AAN IEDEREEN: Ga met je kleine groep in een kring staan. Bedenk een belangrijke
klus die momenteel op je to-do-lijst staat (zoals rekeningen betalen, joggen of een auto
repareren). Speel om de beurt in stilte die activiteit na, terwijl de anderen raden wat het is.
We hebben allemaal veel prioriteiten — zowel dringende als belangrijke — maar wat zijn
Gods prioriteiten voor ons?

Aanbidding in het Woord
(KLEINE GROEPEN)

1. Lees Handelingen 1:6, 7 en Mattheus 6:33. Hoe geven de woorden van Jezus in
Mattheus 6:33 betekenis aan Zijn woorden in Handelingen 1:6, 77?

2. Lees Prediker 3:1-11. Wat kunnen we in deze passage leren over de gave van tijd en
prioriteiten?
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Inzichten van Ellen White:

De discipelen moesten hun werk voortzetten in de naam van Christus. Elk woord en elke
daad moest de aandacht vestigen op Zijn naam, als bezitter van die vitale kracht waardoor
zondaars gered kunnen worden. Hun geloof moest gericht zijn op Hem die de bron is van
barmhartigheid en kracht. In Zijn naam moesten zij hun verzoeken aan de Vader
voorleggen, en zij zouden antwoord ontvangen. Zij moesten dopen in de haam van de
Vader, de Zoon en de Heilige Geest. De naam van Christus moest hun wachtwoord zijn,
hun onderscheidingsteken, hun verbond, de autoriteit voor hun handelen en de bron van
hun succes. Niets mocht in Zijn koninkrijk worden erkend dat niet Zijn naam en opschrift
droeg. (Van Jeruzalem tot Rome, Hoofdstuk 3)

Gebedsfocus

LEIDER AAN IEDEREEN: Bid voor de prioriteiten van het koninkrijk van Christus. Bid dat het
hart van Christus voor de verlorenen ook je hart wordt.

Oproep

LEIDER AAN IEDEREEN: Wie hier vanavond is ervan overtuigd dat zijn of haar prioriteiten in
deze laatste dagen niet de prioriteiten van Jezus Christus zijn? Ik nodig je uit om samen met
mij God te vragen onze prioriteiten opnieuw te ordenen, zodat ze overeenkomen met de
prioriteiten van Zijn Koninkrijk.

24-uurs uitdaging

LEIDER AAN IEDEREEN: Maak een lijst van je vier belangrijkste prioriteiten in het leven op
dit moment — wees eerlijk over de huidige realiteit van waar je hart en focus liggen. Bid en
lees Jakobus 1:5-8. Vraag God wat Hij wil dat je vier belangrijkste prioriteiten zijn. Maak een
lijst en hang die op een plek waar je hem elke dag ziet. Neem met Gods hulp nu een stap in
geloof om te leven volgens Zijn prioriteiten voor je leven! Lees Handelingen 1:9-11 ter
voorbereiding op morgen.
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ONTKETEND!

10 dagen van gebed 2026

Dag 3

Ontmoet Jezus wanneer Hij ons verrast

Handelingen 1:9-11

Tijd alleen met God

Gebed

Verken het Woord
1. LeesJohannes 14:1-3. Wat bereidt Jezus persoonlijk voor voordat Hij terugkomt?
2. Lees Handelingen 1:9-11. Hoe zal Jezus terugkeren?

Inzichten van Ellen White:

Toen de tijd kwam dat Christus naar Zijn Vader zou opstijgen, leidde Hij de discipelen naar
Bethanié. Daar bleef Hij staan en zij verzamelden zich om Hem heen. Met uitgestrekte
handen, alsof Hij Zijn beschermende zorg wilde verzekeren, steeg Hij langzaam tussen hen
op. “Terwijl Hij hen zegende, werd Hij van hen gescheiden en opgenomen in de hemel.”
Lucas 24:51. (Van Jeruzalem tot Rome, Hoofdstuk 3)

Terwijl de discipelen omhoogkeken om een laatste blik op hun opstijgende Heer te werpen,
werd Hij opgenomen in de juichende gelederen van hemelse engelen. Terwijl deze engelen
Hem naar de hoven boven begeleidden, zongen zij triomfantelijk: "Zingt tot God, gij
koninkrijken der aarde; zingt lof aan de Heer, aan Hem die rijdt op de hemelen der hemelen.
... Schrijft kracht toe aan God: Zijn voortreffelijkheid is over Israél, en Zijn kracht is in de
hemelen." Psalm 68:32-34, kanttekening. (Van Jeruzalem tot Rome, Hoofdstuk 3)

Gebedsfocus

Vraag God om je hart voor te bereiden om Jezus spoedig te ontmoeten.
Familie/vriendenkring

Activiteit

1. Vraagiedereen om na te denken over hoeveel minuten jullie graag voor of na een
geplande afspraak willen aankomen.

2. Vraagiedereen die graag vroeg aankomt om zijn vinger op te steken en aan te geven
hoeveel minuten hij graag te vroeg aankomt.
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3. Vraagiedereen die het prima vindt om later te komen om zijn of haar vinger op te steken
en aan te geven hoeveel minuten ze later willen komen.

Gebed voor de Heilige Geest

Verken het Woord

1. Lees Matthels 24:42-44. Hoe zal de wederkomst van Jezus als een dief zijn?
2. Hoe kunnen we ons het beste voorbereiden op de terugkeer van Jezus?
Inzichten van Ellen White:

De belofte van de wederkomst van Christus moest altijd vers in het geheugen van Zijn
discipelen blijven. Dezelfde Jezus die zij naar de hemel hadden zien opstijgen, zou
terugkomen om degenen die zich hier op aarde aan Zijn dienst hadden gewijd, tot Zich te
nemen. Dezelfde stem die tegen hen had gezegd: "Zie, Ik ben met je alle dagen, tot aan de
voleinding der wereld", zou hen welkom heten in Zijn aanwezigheid in het hemelse
koninkrijk. (Van Jeruzalem tot Rome, Hoofdstuk 3)

Gebedsfocus

Bid samen dat de Heilige Geestiedereen in je kring zal voorbereiden om Jezus te
ontmoeten wanneer Hij terugkomt.

Kerkfamilie
Welkom
Aanbidding in gebed

LEIDER AAN IEDEREEN: Ga bij je kleine groepjes zitten. Ons gebedsteam zal je kleine groep
uitnodigen om samen te bidden aan de hand van het Woord van God. Na een paar minuten
bidden, zul je het gebedsteam één couplet van een lied horen zingen. Wanneer je dat hoort,
ga dan over van gebed naar zang.

Prijs Jezus voor Zijn komst!

1. (KLEINE GROEPEN) Lees Openbaring 22:7, 12, 13, 20. Kies een van deze beloften en
prijs Jezus voor wat de belofte over Hem zegt.

2. (IEDEREEN) Zing een lied over de wederkomst van Jezus.
Bekeer u:

1. (KLEINE GROEPEN) Lees Openbaring 22:10, 11. Bid dat God ons allen tot bekering roept
terwijl we nog tijd hebben om ons tot Hem te wenden.

2. (IEDEREEN) Zing een lied over bekering.
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Vraag om de Heilige Geest:

1. (KLEINE GROEPEN) Lees Openbaring 22:17. Vraag om de Heilige Geest te ontvangen
om onze geestelijke dorst te lessen. Bid om onze vreugde, vrede en liefde in de Heilige
Geest te vinden.

2. (IEDEREEN) Zing een lied over de Heilige Geest.
Getuigen
(KLEINE GROEPEN)

Vorm groepjes van twee of drie binnen je kleine groep. Stel de vraag en beantwoord deze:
"Waar heeft God je bij geholpen met de 24-uursuitdaging van gisteren?"

(De 24-uursuitdaging van gisteren: Maak een lijst van je vier belangrijkste prioriteiten in het
leven op dit moment — wees eerlijk over de huidige realiteit van waar je hart en focus liggen.
Bid en lees Jakobus 1:5-8. Vraag God wat Hij wil dat je vier belangrijkste prioriteiten zijn.
Maak een lijst en hang die op een plek waar je hem elke dag ziet. Neem met Gods hulp nu
een stap in geloof om te leven volgens Zijn prioriteiten voor je leven! Lees Handelingen 1:9-
11 ter voorbereiding op morgen.

Connect-activiteit

LEIDER AAN IEDEREEN: Ga met je kleine groep in een kring staan. Vraag iedereen om om
de beurt iets uit te beelden dat moeilijk is om op te wachten in het leven. Groepsleden
mogen raden wat iedereen uitbeeldt.

Aanbidding in woord
(KLEINE GROEPEN)

1. Lees 1 Tessalonicenzen 4:16-18. Wat maakt de komst van Jezus tot de mooiste dag op
deze planeet?

2. Lees Mattheus 25:1-13. Wat kunnen we uit deze gelijkenis leren over de voorbereiding
op de spoedige komst van Jezus?

Inzichten van Ellen White:

Na de hemelvaart van de Heiland bleef het gevoel van de goddelijke aanwezigheid, vol
liefde en licht, nog steeds bij hen. Het was een persoonlijke aanwezigheid. Jezus, de

Verlosser, die met hen had gewandeld, gesproken en gebeden, die hun harten hoop en
troost had gegeven, was, terwijl de boodschap van vrede op Zijn lippen lag, van hen

weggenomen en naar de hemel opgenomen. Toen de wagen van engelen Hem ontving,
kwamen Zijn woorden tot hen: "Zie, Ik ben met je al de dagen tot aan de voleinding der
wereld." Mattheus 28:20. Hij was in menselijke gedaante naar de hemel opgevaren. Zij
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wisten dat Hij nog steeds voor de troon van God zat, hun Vriend en Verlosser; dat Zijn
medeleven onveranderd was; dat Hij voor altijd met de lijdende mensheid verbonden zou
blijven. Zij wisten dat Hij voor God de verdienste van Zijn bloed presenteerde en Zijn
gewonde handen en voeten toonde als een herinnering aan de prijs die Hij voor Zijn
verlosten had betaald; en deze gedachte sterkte hen om omwille van Hem smaad te
verdragen. Hun verbondenheid met Hem was nu sterker dan toen Hij persoonlijk bij hen
was. Het licht, de liefde en de kracht van een inwonende Christus straalden door hen heen,
zodat de mensen die dit zagen, zich verwonderden. (Van Jeruzalem tot Rome, Hoofdstuk 6)

Gebedsfocus

LEIDER AAN IEDEREEN: Bid samen dat God ons een gevoel van urgentie geeft om ons voor
te bereiden op de ontmoeting met Jezus bij Zijn wederkomst.
Oproep

LEIDER AAN IEDEREEN: Jezus bereidt een plaats voor waar je voor eeuwig met Hem kunt
leven. Wie van je heeft vanavond de Heilige Geest nodig om je voor te bereiden op de
spoedige komst van Jezus? Kom alsjeblieft naar voren om samen met mij te bidden.

24-uurs uitdaging

Vraag God: "Wat moet je doen in mijn relatie met Jezus, zodat ik klaar ben om Hem
persoonlijk te ontmoeten wanneer Hij komt?" Open je hart voor alles wat God in je wil
doen. Als Hij je aanspoort om iets te doen, zet dan die stap in je relatie met Hem. Lees
Handelingen 1:12-14 ter voorbereiding op morgen.

19



20

ONTKETEND!

10 dagen van gebed 2026

Dag 4

Kom nederig samen in de geest van Christus.
Handelingen 1:12-14

Tijd alleen met God

Gebed

Verken het Woord

1. Lees Handelingen 1:12-14. Wie verrast je het meest in de lijst van degenen die in de
bovenzaal waren? Waarom?

2. Lees Romeinen 3:23. Hoe roept deze waarheid ons allemaal op om nederig te zijn in hoe
we haar elkaar kijken?

Inzichten van Ellen White:

Terwijl de discipelen wachtten op de vervulling van de belofte, vernederden zij hun hartin
oprechte bekering en beleden zij hun ongeloof. Toen zij zich de woorden herinnerden die
Christus vé6r Zijn dood tot hen had gesproken, begrepen zij de betekenis ervan beter.
Waarheden die uit hun geheugen waren verdwenen, kwamen weer bij hen boven en ze
herhaalden deze aan elkaar. Ze verwijten zichzelf dat ze de Verlosser verkeerd hadden
begrepen. Als een processie trokken scene na scene van Zijn wonderbaarlijke leven voor
hun ogen voorbij. Terwijl ze nadachten over Zijn zuivere, heilige leven, voelden ze dat geen
enkele inspanning te zwaar zou zijn, geen enkel offer te groot, als ze maar in hun leven
konden getuigen van de lieflijkheid van het karakter van Christus. O, als ze de afgelopen
drie jaar maar opnieuw konden beleven, dachten ze, hoe anders zouden ze dan handelen!
Als ze de Meester maar weer konden zien, hoe ernstig zouden ze dan hun best doen om
Hem te laten zien hoezeer ze Hem liefhadden, en hoe oprecht ze rouwden omdat ze Hem
ooit hadden bedroefd door een woord of een daad van ongeloof! Maar ze werden getroost
door de gedachte dat ze vergeven waren. En ze besloten dat ze, voor zover mogelijk, hun
ongeloof zouden goedmaken door Hem moedig voor de wereld te belijden. (Van Jeruzalem
tot Rome, Hoofdstuk 4)

Gebedsfocus

Bid dat niets je ervan weerhoudt om je familie, vrienden en kerkgemeenschap te waarderen
en te koesteren.

20



21

Familie/vriendenkring
Verbindingsactiviteit

Vorm met je familie/vrienden een kring met je rug naar elkaar toe. Vraag: “Welke houding
brengt ons in deze kring het meest naar elkaar toe?” Neem één antwoord van elke persoon
in de kring. Als ze hebben geantwoord, vraag je hen om zich naar de kring te draaien, totdat
iedereen naar elkaar toe staat.

Gebed voor de Heilige Geest
Verken het Woord

Lees Filippenzen 2:5-8. Wat betekent het om de geest en houding van Christus te hebben?
Hoe zou dit van invloed moeten zijn op de manier waarop we met elkaar omgaan in onze
familie- en vriendenkring?

Inzichten van Ellen White:

Deze dagen van voorbereiding waren dagen van diepgaande zelfreflectie. De discipelen
voelden hun geestelijke behoefte en riepen tot de Heer om de heilige zalving die hen
geschikt zou maken voor het werk van zielenredding. Ze vroegen niet alleen om een zegen
voor zichzelf. Ze gingen gebukt onder de last van de redding van zielen. Ze beseften dat het
evangelie naar de wereld moest worden gebracht en ze vroegen om de kracht die Christus
had beloofd. (Van Jeruzalem tot Rome, Hoofdstuk 4)

Gebedsfocus

Bid om de geest en houding van Jezus Christus. Bid om de nederigheid van Jezus in de
omgang met iedereen in je familie- en vriendenkring.

Kerkfamilie
Welkom
Aanbidding in gebed

LEIDER AAN IEDEREEN: Ga met je kleine groepen zitten. Ons gebedsteam zal uw kleine
groep uitnodigen om samen te bidden aan de hand van het Woord van God. Na een paar
minuten bidden, hoort u het gebedsteam een couplet van een lied zingen. Ga dan over van
gebed naar zang.

Dankzegging:

1. (KLEINE GROEPEN) Lees Mattheus 11:28, 29. Bid een dankgebed voor het zachtaardige
en nederige hart van Jezus.

2. (IEDEREEN) Zing een lied van dankzegging.
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Bekering:

1. (KLEINE GROEPEN) Lees Mattheus 11:29, waar staat dat Jezus nederig van hart is. Bid
om de nederigheid van Jezus om de trots in uw hart te bestrijden. Belijd uw trots en vraag
om het hart van Jezus.

2. (IEDEREEN) Zing een lied van bekering.
Vraag:

1. (KLEINE GROEPEN) Lees Matthels 11:30, waar Jezus getuigt dat Zijn juk licht en
gemakkelijk is. Het is de kracht van de Heilige Geest die het juk van Jezus licht maakt voor
ieder van ons. Vraag de Heilige Geest om het Woord te zegenen en ieder persoon Zijn rust
te geven.

2. (IEDEREEN) Zing een lied over de Heilige Geest.
Getuigen
(KLEINE GROEPEN)

Vorm groepjes van twee of drie binnen je kleine groep. Vraag en beantwoord: “Wat heeft
God je geholpen te doen met de 24-uursuitdaging van gisteren?”

(De 24-uursuitdaging van gisteren: Vraag God: “Wat moet U doen in mijn relatie met Jezus,
zodat ik klaar ben om Hem persoonlijk te ontmoeten wanneer Hij komt?” Open je hart voor
alles wat God in je wil doen. Als Hij je aanspoort om iets te doen, zet dan die stap in je
relatie met Hem. Lees Handelingen 1:12-14 ter voorbereiding op morgen.)

Verbindingsactiviteit

LEIDER AAN IEDEREEN: Ga met je kleine groepen in een cirkel staan. Vraag iedereen in de
groep om de beste illustratie te geven die ze kunnen bedenken voor het woord “EENHEID”.

Aanbidding in woord
(KLEINE GROEPEN)

1. Lees Handelingen 1:12-14. Welke mensen in de bovenzaal hadden twijfels en
bezorgdheid kunnen veroorzaken? Waarom?

2. Lees Johannes 17:20-23. Wat vroeg Jezus aan God de Vader om voor ons allemaal als
Zijn volgelingen te doen?

3. Lees Efeziérs 4:30-32. In hoeverre moeten we elkaar vergeven?
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Inzichten van Ellen White:

De discipelen baden metintense ernst om geschikt te zijn om mensen te ontmoeten enin
hun dagelijkse omgang woorden te spreken die zondaars tot Christus zouden leiden. Ze
legden alle verschillen en alle verlangen naar suprematie opzij en kwamen dicht bij elkaar
in christelijke gemeenschap. (Van Jeruzalem tot Rome, Hoofdstuk 4)

Gebedsfocus

LEIDER AAN IEDEREEN: Bid met je kleine groep om de nederigheid van Jezus in hoe we
elkaar zien en behandelen.

Oproep
LEIDER AAN IEDEREEN: Wie hier vanavond heeft het hart van Jezus nodig om te vergeven

en volledige eenheid te vinden met iedereen in deze kerk? Ik nodig je uit om naar voren te
komen terwijl we bidden dat God wonderen in ons hart zal doen.

24-uurs uitdaging

Vraag God welke persoon in je leven het meest behoefte heeft aan je liefde, vriendelijkheid,
respect of vergeving. Volg de leiding van de Heilige Geest om die persoon te benaderen.
Lees Handelingen 1:4, 5 ter voorbereiding op morgen.
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ONTKETEND!

10 dagen van gebed 2026

Dag5

Bekeer je en word vervuld met de Heilige Geest
Handelingen 1:4, 5; 2:1-4; 2:37-39; 3:19

Tijd alleen met God

Gebed

Verken het Woord

1. Lees Handelingen 1:4, 5. Wat beloofde Jezus Zijn discipelen als zij erop zouden
wachten?

2. LeeslLucas 11:11-13. Hoe graag wil God dat je de Heilige Geest ontvangt?
Inzichten van Ellen White:
God kan zo krachtig werken wanneer mensen zich overgeven aan de leiding van Zijn Geest.

De belofte van de Heilige Geest is niet beperkt tot een bepaald tijdperk of ras. Christus
verklaarde dat de goddelijke invloed van Zijn Geest tot het einde toe bij Zijn volgelingen zou
zijn. Vanaf de Pinksterdag tot op heden is de Trooster gezonden aan allen die zich volledig
aan de Heer en Zijn dienst hebben overgegeven. Aan allen die Christus als hun persoonlijke
Verlosser hebben aanvaard, is de Heilige Geest gekomen als raadgever, heiligmaker, gids
en getuige. Hoe dichter gelovigen bij God hebben gewandeld, hoe duidelijker en krachtiger
zij hebben getuigd van de liefde van hun Verlosser en van Zijn reddende genade. De
mannen en vrouwen die door de lange eeuwen van vervolging en beproeving heen in grote
mate de aanwezigheid van de Geest in hun leven hebben genoten, hebben als tekenen en
wonderen in de wereld gestaan. Voor engelen en mensen hebben zij de veranderende
kracht van verlossende liefde geopenbaard. (Van Jeruzalem tot Rome, Hoofdstuk 5)

Gebedsfocus
Bid dat God je de gave van de Heilige Geest geeft die groter is dan je ooit hebt ontvangen.

Familie/vriendenkring
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Activiteit

Vraag iedereen om een gedenkwaardig geschenk te beschrijven dat ze van een familielid of
vriend hebben gekregen en waarom dat voor hen zo bijzonder was. Wat denk je dat God je
wil geven?

Gebed voor de Heilige Geest

Verken het Woord

Lees Lucas 11:13 en Mattheus 7:7, 8. Wat nodigt Jezus ons uit om te doen?

Inzichten van Ellen White:

Het verstrijken van de tijd heeft geen verandering gebracht in de belofte die Christus bij Zijn
heengaan deed om de Heilige Geest als Zijn vertegenwoordiger te zenden. Het is niet
vanwege enige beperking van Gods kant dat de rijkdom van Zijn genade niet naar de
mensen op aarde stroomt. Als de vervulling van de belofte niet wordt gezien zoals het zou
moeten, dan is dat omdat de belofte niet wordt gewaardeerd zoals het hoort. Als iedereen
bereid was, zou iedereen vervuld zijn met de Geest. Overal waar weinig aandacht wordt
besteed aan de noodzaak van de Heilige Geest, zien we geestelijke droogte, geestelijke
duisternis, geestelijke achteruitgang en dood. Wanneer onbelangrijke zaken de aandacht
opeisen, ontbreekt de goddelijke kracht die nodig is voor de groei en bloei van de kerk en
die alle andere zegeningen met zich mee zou brengen, hoewel deze in oneindige overvloed
wordt aangeboden. (Van Jeruzalem tot Rome, Hoofdstuk 5)

Gebedsfocus

Bid samen dat God de gave van de Heilige Geest zal sturen naar elk gezinslid en elke vriend
in je omgeving.

Kerkfamilie
Welkom
Aanbidding in gebed

LEIDER AAN IEDEREEN: Ga bij je kleine groepjes zitten. Ons gebedsteam zal je kleine groep
uitnodigen om samen te bidden aan de hand van het Woord van God. Na een paar minuten
bidden, zul je het gebedsteam één couplet van een lied horen zingen. Wanneer je dat hoort,
ga dan over van gebed naar zang.

Dankzegging

1. (KLEINE GROEPEN) Lees Jakobus 1:17. Breng God dankgebeden omdat Hij de Gever is
van alle goede gaven. Dank God voor de gaven die je hart met dankbaarheid vervullen!

2. (IEDEREEN) Zing een lied van dankbaarheid.
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Bekering:

1. (KLEINE GROEPEN) Lees Jakobus 1:21. Vraag God om je de nederigheid en kracht te
geven om je af te keren van alle goddeloosheid.

2. (IEDEREEN) Zing een lied van bekering.
Vragen:

1. (KLEINE GROEPEN) Lees Lucas 11:13 en Jakobus 1:22. Vraag God om Zijn Geest uit te
storten over Zijn Woord en over ons leven. Vraag om een gehoorzaam hart om Hem te
volgen.

2. (IEDEREEN) Zing een lied over de Heilige Geest.
Getuigen
(KLEINE GROEPEN)

Vorm groepjes van twee of drie binnen je kleine groep. Vraag en beantwoord: "Waar heeft
God je gisteren bij geholpen met de 24-uursuitdaging?"

(De 24-uursuitdaging van gisteren: vraag God welke persoon in je leven het meest behoefte
heeft aan je liefde, vriendelijkheid, respect of vergeving. Volg de leiding van de Heilige
Geest om contact te zoeken met die persoon. Lees Handelingen 1:4, 5 ter voorbereiding op
morgen.

Verbindingsactiviteit

LEIDER AAN IEDEREEN: Laat iedereen in jullie kleine groepen kort beschrijven wanneer ze
iets hebben gezien dat volledig "doordrenkt" was door iets anders. vandaag zullen we
bidden om volledig doordrenkt te worden door de Heilige Geest.

Aanbidding in woord
(KLEINE GROEPEN)

1. Lees Handelingen 1:4, 5. Welk woord gebruikt Jezus om de komst van de Heilige Geest
te beloven?

2. Lees Handelingen 2:1-4. Welke woorden worden in deze passage gebruikt om de
uitstorting van de Heilige Geest met Pinksteren te beschrijven?

3. Lees Handelingen 2:37-39. Wat is essentieel om de volheid van de Heilige Geest te
ontvangen?
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Inzichten van Ellen White:

Aangezien dit het middel is waarmee we kracht ontvangen, waarom hongeren en dorsten
we dan niet naar de gave van de Geest? Waarom praten we er niet over, bidden we er niet
om en prediken we er niet over? De Heer is meer bereid om de Heilige Geest te geven aan
degenen die Hem dienen dan ouders zijn om goede gaven aan hun kinderen te geven. Voor
de dagelijkse doop met de Geest zou elke werker zijn verzoek aan God moeten richten.
Groepen christelijke werkers zouden bijeen moeten komen om speciale hulp te vragen, om
hemelse wijsheid, zodat zij weten hoe zij verstandig kunnen plannen en uitvoeren. Zij
zouden vooral moeten bidden dat God Zijn uitverkoren ambassadeurs in zendingsgebieden
met een rijke mate van Zijn Geest zal dopen. De aanwezigheid van de Geest bij Gods
werkers zal de verkondiging van de waarheid een kracht geven die alle eer en glorie van de
wereld niet kunnen geven. (Van Jeruzalem tot Rome, Hoofdstuk 5)

Het is geen sluitend bewijs dat iemand een christen is omdat hij onder buitengewone
omstandigheden geestelijke extase vertoont. Heiligheid is geen vervoering: het is een
volledige overgave van de wil aan God; het is leven naar elk woord dat uit de mond van God
komt; het is de wil van onze hemelse Vader doen; het is op God vertrouwen in
beproevingen, in duisternis en in het licht; hetis wandelen door geloof en niet door
aanschouwen; het is op God vertrouwen met onvoorwaardelijk vertrouwen en rusten in Zijn
liefde. (Van Jeruzalem tot Rome, Hoofdstuk 5)

Gebedsfocus

LEIDER AAN IEDEREEN: Bid in groepjes van twee of drie dat de Heilige Geest ons de kracht
geeft om ons volledig te bekeren van alles wat onze verbinding met God in gevaar brengt.
Oproep

LEIDER AAN IEDEREEN: Wie hier vanavond verlangt ernaar volledig doordrongen te worden
van de Heilige Geest? Ik nodig je uit om samen met mij te komen en ons te vernederen en
te bidden om de volledige doop met de Heilige Geest.

24-uurs uitdaging

LEIDER AAN IEDEREEN: Bid dagelijks om de nieuwe doop met de Heilige Geest te
ontvangen. Ga indien mogelijk vandaag op je knieén zitten en roep God aan om deze
kostbare gave! Bekeer je van alles waar van de Heilige Geest je overtuigt dat je het achter je
moet laten. Lees Handelingen 2:14 en 4:1-31 ter voorbereiding op morgen.
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ONTKETEND!

10 dagen van gebed 2026

Dag 6

Sta moedig voor Christus en volg Hem volledig
Handelingen 2:14; 4:1-31

Tijd alleen met God

Gebed

Verken het Woord

Lees Handelingen 1:13; 2:1-5, 11. Was Petrus in de bovenzaal? Wat deed de Heilige Geest
door hem en de anderen in de zaal op Pinksteren?

Inzichten van Ellen White:

Het is een scene vol belangstelling. Zie hoe de mensen uit alle windstreken komen om de
discipelen te horen getuigen van de waarheid zoals die in Jezus is. Ze dringen zich naar
binnen en verdringen zich in de tempel. Priesters en leiders zijn aanwezig, met nog steeds
een duistere blik van kwaadaardigheid op hun gezicht, hun hart nog steeds vervuld van
blijvende haat tegen Christus, hun handen nog steeds onrein van het bloed dat ze hebben
vergoten toen ze de Verlosser van de wereld kruisigden. Ze hadden gedacht dat de
apostelen onder de sterke hand van onderdrukking en moord door angst zouden zijn
geknecht, maar ze vinden hen boven alle angst verheven en vervuld van de Geest, terwijl ze
met kracht de goddelijkheid van Jezus van Nazareth verkondigen. Ze horen hen met
vrijmoedigheid verkondigen dat Degene die zo kortgeleden vernederd, bespot, door wrede
handen geslagen en gekruisigd is, de Prins des levens is, nu verheven aan de rechterhand
van God. (Van Jeruzalem tot Rome, Hoofdstuk 4)

Gebedsfocus

Bid om heilige vrijmoedigheid om te zijn wie de Heilige Geest je geroepen heeft te zijn!
Familie/vriendenkring

Verbindingsactiviteit

Vraag je familie/vrienden: "Wanneer en waar voel je je het meest zelfverzekerd om te
spreken?" Geefiedereen de kans om te delen. vandaag gaan we het hebben over
zelfvertrouwen onder leiding van de Heilige Geest.
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Gebed voor de Heilige Geest
Verken het Woord

Lees Handelingen 2:14. Gezien het feit dat Petrus ongeveer zeven weken voor Pinksteren in
het openbaar had verklaard dat hij Jezus niet kende, welke verrassende stappen ondernam
Petrus toen hij vervuld was met de Heilige Geest?

Inzichten van Ellen White:

Ze konden de naam van Jezus met zekerheid uitspreken, want was Hij niet hun Vriend en
Oudere Broeder? Ze waren in nauwe gemeenschap met Christus gebracht en zaten met
Hem in de hemelse gewesten. Met welke vurige taal kleedden zij hun ideeén toen zij van
Hem getuigden! Hun harten waren zo vervuld van een welwillendheid die zo vol, zo diep en
zo verstrekkend was, dat het hen ertoe aanzette om naar de uiteinden van de aarde te gaan
om te getuigen van de kracht van Christus. Zij waren vervuld van een intens verlangen om
het werk dat Hij was begonnen voort te zetten. Zij beseften hoe groot hun schuld aan de
hemel was en hoe groot de verantwoordelijkheid van hun werk. Gesterkt door de gave van
de Heilige Geest gingen zij vol ijver op pad om de triomfen van het kruis uit te dragen. De
Geest bezielde hen en sprak door hen. De vrede van Christus straalde van hun gezichten.
Zij hadden hun leven aan Hem gewijd om Hem te dienen, en hun gelaatstrekken getuigden
van de overgave die zij hadden gedaan. (Van Jeruzalem tot Rome, Hoofdstuk 4)

Gebedsfocus

Bid dat de Heilige Geest iedereen in je familie en vriendenkring vrijmaakt om het goede
nieuws van Jezus met iedereen te kunnen delen.

Kerkfamilie
Welkom
Aanbidding in gebed

LEIDER AAN IEDEREEN: Ga bij je kleine groep zitten. Ons gebedsteam zal je kleine groep
uitnodigen om samen te bidden aan de hand van het Woord van God. Na een paar minuten
bidden, hoort je het gebedsteam een couplet van een lied zingen. Ga dan over van gebed
naar zang.

Lofprijzing

1. (KLEINE GROEPEN) Openbaring 1 staat vol met namen voor Jezus. Prijs Jezus voor een
van Zijn namen die in dit hoofdstuk te vinden is.

2. (IEDEREEN) Zing een loflied.
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Belijdenis:

1. (KLEINE GROEPEN) Lees Openbaring 1:5 (laatste deel). Nodig de groepsleden uitom
even de tijd te nemen voor een persoonlijke belijdenis. Vind je vergeving in Jezus,
Degene "die ons liefheeft en ons door Zijn bloed van onze zonden heeft verlost".

2. (IEDEREEN) Zing een belijdenislied.
Vraag:

1. (KLEINE GROEPEN) Vraag God de Vader in de naam van Jezus, die 'in alle eeuwigheid
leeft' (Openb. 1:18), om de Heilige Geest te zenden om Zijn Woord te zegenen.

2. (IEDEREEN) Zing een lied over de Heilige Geest.
Getuigen
(KLEINE GROEPEN)

Vorm groepjes van twee of drie binnen je kleine groepen. Vraag en antwoord: "Waar heeft
God je bij geholpen met de 24-uursuitdaging van gisteren?"

(De 24-uursuitdaging van gisteren: Bid dagelijks om de nieuwe doop met de Heilige Geest
te ontvangen. Ga vandaag indien mogelijk op je knieén zitten en roep God aan om deze
kostbare gave! Bekeer je van alles waar van de Heilige Geest je overtuigt dat je het achter je
moet laten. Lees Handelingen 2:14 en 4:1-31 ter voorbereiding op morgen.

Verbindingsactiviteit
LEIDER AAN IEDEREEN: Zou je in een kamer vol mensen opstaan ALS—
(sta op als de uitspraak JA voor jou is)

o jedereen die opstaat een gratis vliegticket naar een willekeurige bestemming ter
wereld zou krijgen

o de eerste die opstaat 1000 dollar zou krijgen

o de eerste die opstaat drie minuten de tijd zou krijgen om iets te zeggen tegen
iedereen in de kamer

Laten we vandaag eens kijken wat de Bijbel zegt over alles op het spel zetten om voor Jezus
Christus op te komen.

Aanbidding in het Woord
(KLEINE GROEPEN)
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1. Lees Handelingen 4:1-13. Wat zijn twee redenen waarom Petrus zo onbevreesd was
voor Christus? (Let op Handelingen 4:8, 13.)

2. Lees Handelingen 4:21-31. Waarvoor baden de gelovigen?
Inzichten van Ellen White:

Degenen die aanwezig waren en zich herinnerden welke rol Petrus had gespeeld tijdens het
proces tegen zijn Meester, vleiden zichzelf met de gedachte dat hij nu geintimideerd zou
kunnen worden door de dreiging van gevangenschap en dood. Maar de Petrus die Christus
verloochende op het moment dat Hij hem het hardst nodig had, was impulsief en
zelfverzekerd, heel anders dan de Petrus die voor het Sanhedrin werd gebracht voor
ondervraging. Sinds zijn val was hij bekeerd. Hij was niet langer trots en opschepperig,
maar bescheiden en wantrouwend tegenover zichzelf. Hij was vervuld van de Heilige Geest
en met behulp van deze kracht was hij vastbesloten om de smet van zijn afvalligheid weg te
nemen door de naam te eren die hij ooit had verloochend. (Van Jeruzalem tot Rome, blz.
Hoofdstuk 6)

Gebedsfocus

LEIDER AAN IEDEREEN: Bid met je kleine groep dat de Heilige Geest iedereen in je groep
helpt om het Woord van God met heilige vrijmoedigheid en de grote liefde van God te
spreken.

Oproep

LEIDER AAN IEDEREEN: Wie hier vanavond is ervan overtuigd dat angst hem of haar ervan
weerhoudt om het goede nieuws van Jezus te delen met familie, vrienden, klasgenoten,
buren, collega's of vreemden? Kom dan met mij meebidden om de heilige vrijmoedigheid
van de Heilige Geest om Jezus overal, altijd en tegen elke prijs te delen.

24-uurs uitdaging

LEIDER AAN IEDEREEN: Vraag God om de moed van Christus om met anderen te delen wat
Hij in je leven doet. Bid. Vraag God om je door de Heilige Geest te leiden naariemand die
jouw verhaal nodig heeft over wat Jezus in je leven doet. Deel Jezus met die persoon! Lees
ter voorbereiding op morgen Handelingen 2:17, 18; 4:24-31.
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ONTKETEND!

10 dagen van gebed 2026

Dag 7

Leer kinderen en alle generaties om voor Jezus te spreken
Handelingen 2:17, 18

Tijd alleen met God

Gebed

Verken het Woord

Lees Joél 2:28, 29. Wat werd er in deze passage geprofeteerd over de uitstorting van de
Heilige Geest?

Inzichten van Ellen White:

Gods doel voor de kinderen die naast ons opgroeien is breder, dieper en hoger dan ons
beperkte zicht kan bevatten. Zelfs de meest nederigen die Hij in het verleden trouw heeft
gezien, zijn geroepen om voor Hem te getuigen op de hoogste plaatsen in de wereld. En
menig jongen van vandaag, die opgroeit zoals Daniél in zijn huis in Judea, die Gods woord
en Zijn werken bestudeert en de lessen van trouwe dienst leert, zal nog in wetgevende
vergaderingen, in gerechtsgebouwen of in koninklijke hoven staan als getuige voor de
Koning der koningen. Velen zullen worden geroepen tot een bredere bediening. De hele
wereld staat open voor het evangelie. . . Uit alle hoeken van onze wereld klinkt de roep van
door zonde gekwelde harten om kennis van de God van liefde. . . Het is aan ons, die deze
kennis hebben ontvangen, en aan onze kinderen, aan wie wij deze kunnen doorgeven, om
op hun roep te antwoorden. Aan elk gezin en elke school, aan elke ouder, leraar en elk kind
op wie het licht van het evangelie heeft geschenen, wordt in deze crisis de vraag gesteld die
aan koningin Esther werd gesteld op dat cruciale moment in de geschiedenis van Israél:
"Wie weet of je niet juist voor een tijd als deze tot het koninkrijk bent gekomen?" (The
Adventist Home, p. 484)

Gebedsfocus
Bid dat God je leven tot vervulling van deze oude profetie maakt.

Familie/vriendenkring
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Activiteit verbinden

Kijk eens rond naar je familie en vrienden. Laat iedereen een hobby of vaardigheid noemen
die ze graag van iemand in de groep zouden willen leren. Net zoals we talenten doorgeven
aan onze familie en vrienden, kunnen we ook geloof, moed en een missionaire geest
doorgeven.

Gebed voor de Heilige Geest
Verken het Woord

Lees Handelingen 2:17, 18 en Maleachi 4:5, 6. Hoe bereidt de boodschap in Maleachi de
harten van gezinnen voor om deel uit te maken van de profetie over de laatste dagen die in
Handelingen 2:17, 18 wordt beschreven?

Inzichten van Ellen White:

Ouders moeten zichzelf in bijzondere zin beschouwen als vertegenwoordigers van God om
hun kinderen te onderwijzen, zoals Abraham deed, om de weg van de Heer te bewandelen.
Ze moeten de Schrift ijverig bestuderen om te weten wat de weg van de Heer is, zodat ze
die aan hun gezin kunnen onderwijzen. Micha zegt: "Wat vraagt de Heer van u, behalve
recht te doen, liefde te betrachten en nederig te wandelen met je God?" [Micha 6:8.] Om
leraren te kunnen zijn, moeten ouders zelf leerlingen zijn, voortdurend licht putten uit de
uitspraken van God en door voorschriften en voorbeelden dit kostbare licht in de opvoeding
van hun kinderen brengen.

Uit het licht dat God mij heeft gegeven, weet ik dat de man en de vrouw thuis dienaar, arts,
verpleegster en leraar moeten zijn, hun kinderen aan zichzelf en aan God moeten binden,
hen moeten leren elke gewoonte te vermijden die op enigerlei wijze Gods werk in het
lichaam tegenwerkt, en hen moeten leren voor elk deel van het levende organisme te
zorgen. (The Adventist Home, p. 184)

Gebedsfocus

Vraag God om je te vullen met extra liefde en je hart te keren naar elk gezinslid met wie je
genezing nodig hebt.

Kerkfamilie
Welkom
Aanbidding in gebed

LEIDER AAN IEDEREEN: Ga bij je kleine groepjes zitten. Ons gebedsteam zal je kleine groep
uitnodigen om samen te bidden aan de hand van het Woord van God. Na een paar minuten
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bidden, zul je het gebedsteam één couplet van een lied horen zingen. Wanneer je dat hoort,
ga dan over van gebed naar zang.

Lofprijzing:

1. (KLEINE GROEPEN) Lees Joél 2:1. Prijs God voor de wederkomst van Jezus, in dit vers
'de dag des Heren' genoemd. Jezus komt terug!

2. (IEDEREEN) Zing een loflied.
Bekering:

1. (KLEINE GROEPEN) Lees Joél 2:12, 13. Smeek God om je hart volledig tot Hem terug te
keren.

2. (IEDEREEN) Zing een lied van bekering.
Vraag:

1. (KLEINE GROEPEN) Lees Joél 2:15-17. Vraag God om de Heilige Geest te zenden om alle
generaties tot Zijn Zoon Jezus Christus te verzamelen, nu er nog tijd is.

2. (IEDEREEN) Zing een lied over de Heilige Geest.
Getuigen
(KLEINE GROEPEN)

Vorm groepjes van twee of drie binnen je kleine groepen. Vraag en beantwoord: "Waar heeft
God je bij geholpen met de 24-uursuitdaging van gisteren?"

(De 24-uursuitdaging van gisteren: Vraag God om de moed van Christus om met anderen te
delen wat Hij in je leven doet. Bid. Vraag God om je door de Heilige Geest te leiden naar
iemand die jouw verhaal nodig heeft over wat Jezus in je leven doet. Deel Jezus met die
persoon! Lees ter voorbereiding op morgen Handelingen 2:17, 18; 4:24-31.)

Verbindingsactiviteit

LEIDER AAN IEDEREEN: Vorm groepjes van twee of drie personen. Vertel je partner over
iemand die je als kind of jongere heeft begeleid om Jezus te vertrouwen, te volgen en over
Hem te vertellen. Hoe kunnen wij zo'n mentor voor iemand anders zijn?

Aanbidding in Woord
(KLEINE GROEPEN)

1. Lees Handelingen 2:17, 18. Wanneer zal deze profetie in vervulling gaan? Wat zal elke
generatie doen als ze vervuld zijn met de Heilige Geest?
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2. Lees Deuteronomium 6:4-7. Hoe bereidt Gods plan in deze passage kinderen en
jongeren voor op hunrolin de profetie van Handelingen 2:17, 18 over de laatste dagen?

Inzichten van Ellen White:

In Zijn wijsheid heeft de Heer bepaald dat het gezin de belangrijkste opvoedingsinstantie is.
De opvoeding van het kind begint thuis. Daar is zijn eerste school. Daar, met zijn ouders als
leraren, leert hij de lessen die hem zijn hele leven zullen begeleiden: lessen in respect,
gehoorzaamheid, eerbied en zelfbeheersing. De opvoedkundige invloeden van het gezin
zijn een beslissende kracht ten goede of ten kwade. In veel opzichten zijn ze stil en
geleidelijk, maar als ze op de juiste manier worden uitgeoefend, worden ze een verreikende
kracht voor waarheid en gerechtigheid. Als het kind hier niet op de juiste manier wordt
onderwezen, zal Satan het opvoeden via middelen die hij zelf kiest. Hoe belangrijk is dan de
schoolin het gezin! Beschouw de familiekring als een opleidingsschool, waar je je kinderen
voorbereidt op het vervullen van hun taken thuis, in de samenleving en in de kerk. (The
Adventist Home, p. 182)

Gebedsfocus
LEIDER AAN IEDEREEN: Bid samen in je kleine groepen voor:

1. Ouders om hun kinderen en jongeren thuis bewust te begeleiden om Jezus te
vertrouwen, te volgen en over Hem te vertellen.

2. Jongen oud om samen te werken om Jezus te delen in hun gemeenschap en over de
hele wereld.

Oproep

LEIDER AAN IEDEREEN: Wie van je hier vanavond is ervan overtuigd dat hij of zij tijd en
energie moet investeren in het begeleiden van jonge mensen om Jezus te vertrouwen, te
volgen en te delen met de kracht van de Heilige Geest? Kom dan alsjeblieft naar mij toe om
samen te bidden.

24-uurs uitdaging

LEIDER AAN IEDEREEN: Vraag God hoe je het geloofsproces van je eigen kinderen of die
van je familie/vriendenkring het beste kunt bevestigen en aanmoedigen. Voordat je morgen
naar de bijeenkomst gaat, ga dan meteen aan de slag met hetidee dat God je geeft om een
van deze kinderen te bereiken. Lees Handelingen 2:41-47 ter voorbereiding op morgen.

35



36

ONTKETEND!

10 dagen van gebed 2026

Dag 8

Heb onze geloofsgemeenschap lief zoals Jezus dat doet
Handelingen 2:41-47

Tijd alleen met God

Gebed

Verken het Woord

Lees Handelingen 2:41. Hoe zou deze enorme toename van het aantal leden van de vroege
kerk de liefde van de vroege gelovigen op de proef hebben gesteld?

Inzichten van Ellen White:

Wanneer de genade van Christus tot uiting komt in de woorden en daden van de gelovigen,
zal er licht schijnen voor hen die in duisternis verkeren; want terwijl de lippen God loven,
zal de hand zich uitstrekken in weldadigheid om de verlorenen te helpen. We lezen dat op
de dag van Pinksteren, toen de Heilige Geest op de discipelen neerdaalde, niemand zei dat
iets wat hij bezat van hemzelf was. Alles wat zij bezaten, werd gebruikt voor de voortgang
van de wonderbaarlijke hervorming. En duizenden bekeerden zich op één dag. Wanneer
dezelfde geest vandaag de dag de gelovigen bezielt en zij met dezelfde vrijgevigheid aan
God teruggeven wat van Hem is, zal er een breed en verstrekkend werk worden volbracht.
(Manuscript 95, 1907, par. 17)

De boodschap van de eerste engel in Openbaring 14, die het uur van Gods oordeel
aankondigt en de mensen oproept Hem te vrezen en te aanbidden, was bedoeld om het
volk dat zich tot God bekende te scheiden van de verderfelijke invloeden van de wereld en
hen wakker te schudden, zodat zij hun ware toestand van wereldgezindheid en afvalligheid
zouden inzien. In deze boodschap heeft God de kerk een waarschuwing gezonden die, als
zij was aanvaard, het kwaad zou hebben gecorrigeerd dat hen van Hem afscheidde. Als zij
de boodschap uit de hemel hadden aanvaard, hun hart voor de Heer hadden vernederd en
oprecht hadden gezocht naar een voorbereiding om in Zijn aanwezigheid te staan, zouden
de Geest en de kracht van God onder hen zijn geopenbaard. De kerk zou dan opnieuw die
gezegende staat van eenheid, geloof en liefde hebben bereikt die bestond in de tijd van de
apostelen, toen de gelovigen "één van hart en één van ziel" waren en "het woord van God
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met vrijmoedigheid spraken", toen "de Heer dagelijks aan de kerk toevoegde die gered
zouden worden". Handelingen 4:32, 31; 2:47 (De Grote Strijd, blz. 379)

Gebedsfocus

Vraag God om je hart te vullen met de liefde die je nodig hebt om te zorgen voor de mensen
die Hij roept tot deze profetische beweging van de laatste dagen.

Familie/vriendenkring
Verbinding maken

Bedenk om de beurt één ding dat iemand in je familie/vriendenkring heeft gedaan dat je op
een praktische manier heeft laten zien hoeveel je geliefd bent. Speel het na en kijk of je
familie/vrienden kunnen raden wat het is.

Gebed voor de Heilige Geest
Verken het Woord

Lees Handelingen 2:42-44. Hoe heeft de Heilige Geest de manier waarop de vroege kerk
elkaar liefhad veranderd?

Inzichten van Ellen White:

De gelovigen moesten altijd de liefde koesteren die de harten van de apostelen vervulde na
de nederdaling van de Heilige Geest. Ze moesten verdergaan in gewillige gehoorzaamheid
aan het nieuwe gebod: "Zoals Ik jullie heb liefgehad, moeten jullie ook elkaar liefhebben."
Johannes 13:34. Ze moesten zo nauw met Christus verbonden zijn dat ze in staat zouden
Zijn om aan Zijn eisen te voldoen. De kracht van een Verlosser die hen door Zijn
gerechtigheid kon rechtvaardigen, moest worden vergroot. (Testimonies for the Church,
deel 8, blz. 241)

Gebedsfocus

Bid dat de Heilige Geest iedereen in je familie/vriendenkring helpt om elkaar in woord en
daad lief te hebben.

Kerkfamilie
Welkom
Aanbidding in gebed

LEIDER AAN IEDEREEN: Ga bij je kleine groepjes zitten. Ons gebedsteam zal je kleine groep
uitnodigen om samen te bidden aan de hand van het Woord van God. Na een paar minuten
bidden, zul je het gebedsteam één couplet van een lied horen zingen. Wanneer je dat hoort,
ga dan over van gebed naar zang.
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Dank

1. (KLEINE GROEPEN) Lees 1 Johannes 4:9, 10. Dank God dat Hij Zijn liefde heeft
geopenbaard door Jezus naar ons te sturen, zodat we leven in Hem konden vinden!

2. (IEDEREEN) Zing een lied van dankbaarheid.
Belijdenis:

1. (KLEINE GROEPEN) Lees 1 Johannes 4:11. Belijd dat we elkaar niet hebben liefgehad
zoals God ons heeft opgedragen.

2. (IEDEREEN) Zing een lied van belijdenis.
Vraag:

1. (KLEINE GROEPEN) Lees 1 Johannes 4:19. Vraag God om je te helpen anderen in je kerk
lief te hebben door de kracht van de Heilige Geest.

2. (IEDEREEN) Zing een lied over de Heilige Geest.
Getuigen
(KLEINE GROEPEN)

Vorm groepjes van twee of drie binnen je kleine groep. Stel de vraag en beantwoord deze:
"Waar heeft God je bij geholpen met de 24-uursuitdaging van gisteren?"

(De 24-uursuitdaging van gisteren: vraag God hoe je het geloofsproces van je eigen
kinderen of die van je familie/vriendenkring het beste kunt bevestigen en aanmoedigen.
Voer vaoér de bijeenkomst van morgen onmiddellijk het idee uit dat God je geeft om een van
deze kinderen te bereiken. Lees Handelingen 2:41-47 ter voorbereiding op morgen.

Verbindingsactiviteit

LEIDER AAN IEDEREEN: Vorm groepjes van twee of drie. Vertel je partner over een
betekenisvol moment waarop een kerklid iets deed om voor jou of iemand anders in de
gemeente te zorgen.

Aanbidding in woord
(KLEINE GROEPEN)

Lees Handelingen 2:41-45. Op welke manieren hadden de gelovigen in de eerste eeuw
opofferingsgezinde liefde voor elkaar?

Inzichten van Ellen White:

Na de nederdaling van de Heilige Geest gingen de discipelen op pad om de opgestane
Verlosser te verkondigen, met als enige verlangen de redding van zielen. Ze verheugden
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zich in de zoetheid van de gemeenschap met de heiligen. Ze waren teder, attent,
zelfverloochenend en bereid om elk offer te brengen omwille van de waarheid. In hun
dagelijkse omgang met elkaar toonden zij de liefde die Christus hun had opgedragen te
tonen. Door onbaatzuchtige woorden en daden trachtten zij deze liefde in andere harten
aan te wakkeren. (Van Jeruzalem tot Rome, Hoofdstuk 54)

Gebedsfocus

LEIDER AAN IEDEREEN: Bid met je kleine groep dat de Heilige Geest ons zal confronteren
met onze onverschillige houding ten opzichte van de behoeftigen in onze
kerkgemeenschap.

Oproep

LEIDER AAN IEDEREEN: Wie van je is vanavond bereid om de Heilige Geest te vragen je hart
te openen om je kerkgemeenschap lief te hebben zoals je hen nog nooit eerder hebt
liefgehad? Om voor je geloofsgemeenschap te zorgen zoals je nog nooit eerder voor hen
hebt gezorgd? Als dit je overtuiging is, kom dan alsjeblieft naar voren om samen met mij te
bidden.

24-uurs uitdaging

LEIDER AAN IEDEREEN: Vraag God om je één ding te laten zien dat Hij graag zou willen dat
je doetomin een behoefte vaniemand in je kerkgemeenschap te voorzien. Offer jezelf op
om die daad van liefde te doen v66r de bijeenkomst van morgen. Lees Handelingen 3:1-10
ter voorbereiding op morgen.
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ONTKETEND!

10 dagen van gebed 2026

Dag9

Zie en zorg voor de vergetenen
Handelingen 3:1-10

Tijd alleen met God

Gebed

Verken het Woord

Lees MattheUs 25:31-46. Voor wie daagt Jezus ons uit om te zorgen? Hoe wordt Jezus
persoonlijk beinvloed door de manier waarop wij voor deze vergeten mensen zorgen?

Inzichten van Ellen White:

Elke vriendelijke daad die in de naam van Jezus aan hen wordt gedaan, wordt door Hem
aanvaard alsof die aan Hemzelf is gedaan, want Hij identificeert Zijn belang met dat van de
lijldende mensheid, en Hij heeft Zijn kerk het grootse werk toevertrouwd om Jezus te dienen
door de behoeftigen en lijdenden te helpen en te zegenen. Op allen die hen met een
gewillig hart dienen, zal de zegen van de Heer rusten. (Counsels on Stewardship, p. 164)

Gebedsfocus

Bid om ogen om mensen in nood te zien alsof zij Jezus zelf zijn — en om voor hen te zorgen
alsof zij Jezus zijn.

Familie/vriendenkring
Activiteit

Nodig iedereen in je familie/vriendenkring uit om te vertellen over iemand in de lokale
gemeenschap die op een of andere manier behoeftig is. Waarom zien we niet allemaal
dezelfde behoeftige mensen?

Gebed voor de Heilige Geest
Verken het Woord

Lees Handelingen 3:1-4. Petrus en Johannes waren al vele malen naar de tempel gekomen.
Nooit eerder wordt vermeld dat ze bij iemand in nood zijn gestopt. Wat zorgde ervoor dat ze
deze keeriemand in nood ZAGEN? (Zie Handelingen 2:4, eerste deel.)
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Inzichten van Ellen White:

Alleen de methode van Christus zal echt succes opleveren bij het bereiken van de mensen.
De Heiland mengde zich onder de mensen als iemand die hun welzijn nastreefde. Hij
toonde Zijn medeleven met hen, voorzag in hun behoeften en won hun vertrouwen. Toen zei
Hij tegen hen: "Volg Mij." (The Ministry of Healing, p. 143).

Gebedsfocus

Bid om het hart van Jezus voor vergeten mensen in nood.
Kerkfamilie

Welkom

Aanbidding in gebed

LEIDER AAN IEDEREEN: Ga bij je kleine groepjes zitten. Ons gebedsteam zal je kleine groep
uitnodigen om samen te bidden aan de hand van het Woord van God. Na een paar minuten
bidden, hoort je het gebedsteam een couplet van een lied zingen. Ga dan over van gebed
naar zang.

Dankzegging:

1. (KLEINE GROEPEN) Lees Mattheus 9:35. Dank God voor Jezus' persoonlijke bediening
onder de mensen, niet alleen voor zijn programma's.

2. (IEDEREEN) Zing een lied van dankbaarheid.
Berouw:

1. (KLEINE GROEPEN) Lees Mattheus 9:36. Belijd ons gebrek aan liefde voor mensen.
Vraag God om ons te vergeven dat we niet het medeleven van Jezus hebben voor
mensen in nood.

2. (IEDEREEN) Zing een lied van bekering.
Vraag:

1. (KLEINE GROEPEN) Lees Mattheus 9:37, 38. Vraag God om je uit te zenden naar Zijn
oogst om voor mensen in hood te zorgen.

2. (KLEINE GROEPEN) Zing een lied over de Heilige Geest.
Getuig
(KLEINE GROEPEN)

Vorm groepjes van twee of drie binnen je kleine groep. Vraag en beantwoord: "Waar heeft
God je bij geholpen met de 24-uursuitdaging van gisteren?"
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(De 24-uursuitdaging van gisteren: vraag God om je één ding te laten zien dat Hij graag zou
willen dat je doet om in een behoefte vaniemand in je kerkgemeenschap te voorzien. Offer
jezelf op om die daad van liefde te doen voor de bijeenkomst van morgen. Lees
Handelingen 3:1-10 ter voorbereiding op morgen.

Verbindingsactiviteit

LEIDER AAN IEDEREEN: Vorm groepjes van twee of drie. Vertel je partner over een keer dat
een vreemd medelijden had met je nood en je hielp. Wat voor invloed had dat op dat
moment op je leven? Bid samen dat de Heilige Geest het Woord zal zegenen.

Aanbidding in het Woord

(KLEINE GROEPEN): Lees Handelingen 3:1-10. Hoe leidde het 'zien' van de verlamde ertoe
dat Petrus en Johannes voor hem zorgden?

Inzichten van Ellen White:

Het is nodig om door persoonlijke inspanningen dicht bij de mensen te komen. Als er
minder tijd zou worden besteed aan preken en meer tijd aan persoonlijke bediening,
zouden er grotere resultaten worden geboekt. De armen moeten worden geholpen, de
zieken verzorgd, de rouwenden en de nabestaanden getroost, de onwetenden onderwezen,
de onervaren mensen begeleid. We moeten huilen met hen die huilen en ons verheugen
met hen die zich verheugen. Vergezeld van de kracht van overtuiging, de kracht van gebed,
de kracht van de liefde van God, zal dit werk niet zonder vrucht blijven. (The Ministry of
Healing, pp. 143, 144)

Gebedsfocus

LEIDER AAN IEDEREEN: Bid in je kleine groep om mensen te zien zoals Jezus hen ziet. Bid
dat je hart geraakt wordt door medeleven wanneer je mensen ziet met onvervulde
behoeften.

Oproep

LEIDER AAN IEDEREEN: Wie hier vanavond heeft het hart van Jezus nodig voor de
vergetenen in je gemeenschap? Kom en bid met mij om Jezus' medeleven voor mensenin
nood.

24-uurs uitdaging

LEIDER AAN IEDEREEN: Vraag God om je iemand te laten zien die vergetenisin je
gemeenschap. Vraag Hem wat die vergeten persoon van jou en van de Here Jezus nodig
heeft. Ga die persoon in Jezus' naam dienen véor de bijeenkomst van morgen. Lees
Handelingen 4:32-37 ter voorbereiding op morgen.
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ONTKETEND!

10 dagen van gebed 2026

Dag 10

Oefen radicale vrijgevigheid

Handelingen 4:32-37

Tijd alleen met God

Gebed

Verken het Woord

Lees Handelingen 4:32. Hoe zou je de gelovigen in het boek Handelingen omschrijven?
Inzichten van Ellen White:

Deze vrijgevigheid van de gelovigen was het resultaat van de uitstorting van de Geest. De
bekeerlingen tot het evangelie waren "één van hart en één van ziel". Eén
gemeenschappelijk belang beheerste hen: het welslagen van de missie die hun was
toevertrouwd; en hebzucht had geen plaats in hun leven. Hun liefde voor hun broeders en
de zaak die zij hadden omarmd, was groter dan hun liefde voor geld en bezittingen. Hun
werken getuigden ervan dat zij de zielen van mensen hoger waardeerden dan aardse
rijkdom. (Van Jeruzalem tot Rome, Hoofdstuk 7)

Gebedsfocus

Vraag God om je een vrijgevig hart te geven en een verlangen naar ware eenheid met
medegelovigen.

Familie/vriendenkring
Activiteit

Verzamel iedereen in een kring. Speel om de beurt kort een offergave na die iemand je heeft
gegeven. Bid dat de Heilige Geest Zijn Woord zegent.

Gebed voor de Heilige Geest
Verken het Woord

Lees Handelingen 4:32, 33. Wat is het verband tussen grote vrijgevigheid en grote kracht
van de Heilige Geest?

43



44

Inzichten van Ellen White:

Over de apostolische kerk, in die stralende dagen toen de glorie van de opgestane Christus
op hen scheen, staat geschreven dat niemand zei "dat iets van wat hij bezat zijn eigendom
was". "Er was ook niemand onder hen die iets tekortkwam." "En met grote kracht getuigden
de apostelen van de opstanding van de Heer Jezus, en grote genade rustte op hen allen."
"En zij bleven dagelijks eensgezind in de tempel en braken het brood van huis tot huis, en
aten hun voedsel met blijdschap en eenvoud van hart, God lovend en in de gunst staande
bij het hele volk. En de Heer voegde dagelijks toe aan de kerk diegenen die gered moesten
worden." Handelingen 4:32, 34, 33; 2:46, 47.

Zoekin hemel en op aarde, en er is geen waarheid die krachtiger is dan die welke tot uiting
komt in werken van barmhartigheid tegenover hen die onze sympathie en hulp nodig
hebben. Dit is de waarheid zoals die in Jezus is. Wanneer degenen die de naam van
Christus belijden de principes van de gouden regel in praktijk brengen, zal dezelfde kracht
het evangelie vergezellen als in de tijd van de apostelen. (Gedachten van de Berg der
Zaligsprekingen, blz. 137)

Gebedsfocus

Bid dat de Heilige Geest elk gezinslid en elke vriend met de vreugde van Jezus vervult om
opofferingsgezind te geven om Zijn missie in de wereld te bevorderen.

Kerkfamilie
Welkom
Aanbidding in gebed

LEIDER AAN IEDEREEN: Ga bij je kleine groepjes zitten. Ons gebedsteam zal je kleine groep
uitnodigen om samen te bidden aan de hand van het Woord van God. Na een paar minuten
bidden, hoort je het gebedsteam een couplet van een lied zingen. Ga dan over van gebed
naar zang.

Vertel:

1. (KLEINE GROEPEN) Lees Psalm 78:4. Deel met je groep de kostbare dingen die je God in
je leven hebt zien doen tijdens de 10 dagen van gebed.

2. (IEDEREEN) Zing een lied van dankbaarheid voor zegeningen.
Bekeer u:

1. (KLEINE GROEPEN) Lees Psalm 78:5-7, 11. Beken in gebed dat we zijn vergeten hoeveel
God voor ons heeft gedaan. Vraag om Zijn vergeving.

2. (IEDEREEN) Zing een lied van vergeving of verlossing.
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Vraag:

1. (KLEINE GROEPEN) Lees Psalm 78:23, 24. Bid dat de Heilige Geest ons het hart van
onze Vader God zal geven. Help ons om vrijgevig te geven, zoals Hij aan ons geeft.

2. (IEDEREEN) Zing een lied over toewijding of bereidwilligheid.
Getuigen
(KLEINE GROEPEN)

Vorm groepjes van twee of drie binnen je kleine groepen. Stel de vraag en beantwoord deze:
"Waar heeft God je bij geholpen met de 24-uursuitdaging van gisteren?"

(De 24-uursuitdaging van gisteren: Vraag God om je iemand te laten zien die in je
gemeenschap vergeten is. Vraag Hem wat die vergeten persoon van jou en van de Here
Jezus nodig heeft. Ga die persoon in Jezus' naam dienen véor de bijeenkomst van morgen.
Lees Handelingen 4:32-37 ter voorbereiding op morgen.)

Verbindingsactiviteit

LEIDER AAN IEDEREEN: Vraag de mensen in je kleine groep: "Wat zou voor jou iets
gemakkelijks (maar toch zinvols) zijn om weg te geven?" Laat iedereen antwoorden. Vraag
vervolgens aan iedereen: "Wat zou voor jou het moeilijkste zijn om weg te geven?

Aanbidding in Woord
(KLEINE GROEPEN)

Lees Handelingen 4:32-37. Wat motiveerde de vrijgevigheid van deze kerkleden in
Handelingen? Op welke manieren zouden onze gemeenschap en kerkfamilie veranderen
als we het soort delen zouden beoefenen dat in deze passage wordt beschreven?

Inzichten van Ellen White:

Zo zal het altijd zijn wanneer de Geest van God bezitneemt van het leven. Zij wier hart
vervuld is van de liefde van Christus, zullen het voorbeeld volgen van Hem die omwille van
ons arm werd, opdat wij door Zijn armoede rijk zouden worden. Geld, tijd, invloed — alle
gaven die zij uit Gods hand hebben ontvangen, zullen zij alleen waarderen als een middel
om het werk van het evangelie te bevorderen. Zo was het in de vroege kerk; en wanneerin
de kerk van vandaag te zien is dat de leden door de kracht van de Geest hun affectie voor
de dingen van de wereld hebben losgelaten en dat zij bereid zijn offers te brengen opdat
hun medemensen het evangelie mogen horen, zullen de verkondigde waarheden een
krachtige invloed hebben op de toehoorders. (Van Jeruzalem tot Rome, Hoofdstuk 7)
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Gebedsfocus

LEIDER AAN IEDEREEN: Vraag God in je kleine groepen om je te vervullen met Zijn diepe
liefde voor de verlorenen. Bid dat God ons egoistische hart ver vangt door een vrijgevig,
opofferingsgezind hart, zodat we de laatste missie kunnen volbrengen om elke ziel te
bereiken voordat Hij terugkeert.

Oproep

LEIDER AAN IEDEREEN: Wie hier vanavond is door de Heilige Geest overtuigd om alles wat
God je heeft gegeven aan te bieden om het evangelie van Jezus Christus te verspreiden?
Kom en sluit je bij mij aan terwijl we onze tijd, talenten, bezittingen en invloed aan Christus
overgeven.

24-uurs uitdaging

LEIDER AAN IEDEREEN: Vraag God welke specifieke gave je Hem kunt geven van je tijd,
talent of geld die het evangelie op dit moment enorm zou bevorderen. Als Hij je vertelt wat
datis, geef het dan met vreugde, opoffering en snelheid, alleen ter ere van Jezus!
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SLOTBUUEENKOMST: "WAT NU?"
Handige hulpmiddelen, indien beschikbaar:

e 1 grootwhiteboard of ander oppervlak, verdeeld in 4 delen, of 4 kleine borden op
standaard

e Plakbriefjes (indien beschikbaar) of kleine stukjes papier met plakband om op
het bord te bevestigen

o Whiteboardstiften om titels op elk gedeelte te schrijven of papier, stiften en
plakband als je titels op een ander oppervlak bevestigt

Waarom?

De Heilige Geestis aan het werkin je leven en in je kerk! Sluit onmiddellijk aan op de 10
dagen van gebed door Gods volk bijeen te brengen om te bidden en Zijn agenda te zoeken.
Het gevaar is dat je terugvalt in oude routines en het momentum verliest dat God tijdens
deze dagen van leven veranderend gebed heeft gecreéerd. Plan om snel weer samen te
komen!

Wat?

Dit is een bijeenkomst om te zoeken naar wat God ons roept om vervolgens te doen op vier
gebieden:

1. Persoonlijk

2. Familie/vriendenkring

3. Kerkfamilie

4. Gemeenschap/wereld
Hoe?

Hier is een suggestie voor het leiden van een bijeenkomst. Bid en vraag God of Hij iets aan
dit overzicht voor je kerk wil toevoegen of weglaten.

Definitief overzicht van de bijeenkomst

Laat gezinnen of stellen bij elkaar zitten aan het begin van de bijeenkomst. Vraag anderen
om kleine vriendengroepen te vormen en zorg ervoor dat iedereen wordt meegenomen.
Zorg dat er leiders klaarstaan om iedereen in een groep te helpen.

Welkom en gebed
Activiteit om contact te maken

LEIDER AAN IEDEREEN: Bespreek deze vragen met je familie/vriendenkring.
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1. Noem één gebeurtenis in je leven waarvoor je je het meest voorbereid voelde.

2. Noemvervolgens één gebeurtenis in je leven waarvoor je je het minst voorbereid
voelde.

Aanbid God met dankzegging
(IEDEREEN)
1. Zing samen met de hele groep een danklied.

2. Nodig vrijwilligers uit om te vertellen wat Jezus Christus in hun leven heeft gedaan
tijdens de 10 dagen van gebed.

3. Zing nog een danklied samen.
4. Laatéén persoon bidden dat de Heilige Geest komt en deze bijeenkomst leidt.

5. Laatiemand Efeziérs 3:20, 21 voorlezen aan de hele groep. Hoe zou dit vers de kerk
moeten beinvloeden terwijl we ons voorbereiden op wat komen gaat? Vraag
vrijwilligers om hun gedachten te delen.

Zorg voor een groot whiteboard dat in vier delen is verdeeld (of plaats vier kleine borden op
statieven vooraan zodat iedereen ze kan zien). Schrijf op de vier delen: PERSOONLIJK,
FAMILIE/VRIENDEN, KERKGEZIN en GEMEENSCHAP/WERELD.

LEIDER AAN IEDEREEN: We vragen God om ons specifieke stappen te laten zien die we
vervolgens op vier gebieden kunnen nemen. We vragen niet om algemene ideeén, maar om
specifieke ideeén die meetbaar zijn. (Voorbeeld: NIET 'Wees spiritueler', maar 'Neem elke
dag VOOR het ontbijt rustig de tijd om alleen met God te zijn in Zijn Woord en gebed"

Persoonlijk
1. Geefiedereen eenvel met plakbriefjes en een pen. Betrek alle leeftijden hierbij.

2. Nodigiedereen uit om een moment van stil gebed te houden. Vraag God om één ding
dat Hij je persoonlijk roept te doen als volgende stap in je eigen voortdurende
opwekking met Jezus.

3. Schrijf het op in een korte zin of zin. Nodig alle deelnemers uit om hun notities op het
bord onder 'Persoonlijk’ te plakken. (Ze kunnen er ook voor kiezen om deze notities
privé te houden.)

Familie/vrienden
1. Geefnuelke familie/vrienden groep één pagina met plakbriefjes.

2.  Nodig hen uit om samen te bidden. Vraag God om één ding dat hun familie of kerk het
meest zou helpen om te groeien en dagelijks opwekking in Jezus te ervaren.
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3. Bespreekdit.

4. Schrijf het op in één korte zin of zin en vraag elke familie/groep om hun briefje op het
gedeelte 'Familie/vrienden' te plakken.

Kerkfamilie

1.  Vraag de mensen om zich te verplaatsen en zich te vormen in hun oorspronkelijke
kleine groepen van zes of minder uit de 10 dagen van gebed. (Als er nieuwe
deelnemers zijn die geen groep hebben, wijs ze dan toe aan bestaande groepen. Zorg
dat er leden van het gebedsteam klaar staan om de groepen te helpen verhuizen en
stoelen te verplaatsen indien nodig.

2. Nodig de kleine groepen uit om samen te bidden. Ze moeten God om één ding vragen
dat de kerkfamilie het meest zou helpen om dagelijkse opwekking met Jezus te
ervaren.

3. Bespreekdit.

4. Schrijf dat ene ding op en hang het op het bord 'Kerkfamilie'.

Gemeenschap/Wereld

1. Geefelke kleine groep nog een plakbriefije.

2. Nodig hen uit om te bidden. Ze moeten God vragen om hen een manier te laten zien
om de gemeenschap en de wereld te bereiken met het goede nieuws van Jezus.
Probeer iets te bedenken dat actueel en relevant is.

3. Bespreekhet.

4. Schrijf dat ene dingin één zin op en hang het op het bord 'Gemeenschap/Wereld"

(IEDEREEN)

Maak een kring en bid dat God deze volgende stappen zal zegenen.

Vertel de deelnemers aan 10 Dagen van Gebed dat de voorgangers en/of oudsten de input
zullen bestuderen, erover zullen bidden en aanbevelingen zullen doen aan het kerkbestuur

en de leden voor de volgende stappen die je kerk samen kan nemen. Verbind je samen tot

een vernieuwde levensstijl van gebed. Let op hoe de Heilige Geest met kracht wordt

losgelaten in je huis en kerk!

(Materiaal aangepast uit The Last Elijah door Don MacLafferty)
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